
Margnelli, neurofisiologo, studia gli «stati di coscienza«. Consulente del Vaticano per i mistici doc 

"* '# ,J . i II i>uo interus&e pen 
ftf ' -w^t^*'- misteri del ceiyello, 
C w A / ' f t s p i e g a lui, risale a 
quando era ancora un ragazzino 
•Sara state il 1963, o il 1964 Fre-
quentavo gli ulhmi anni di universi­
ty andai dal celebre professor 
Margana, e gli proposi uno studio 
delle tecnidie di condizionamento 
per astronauti'i. E Margarta accetto? 
•Mi disse che avevo le pigne in te­
sta" Da allora Margnelli ne ha latta 
distrada Altrochelunaemarziani. 
quelli che studia lui sono in contat-
lo diretto, o credono di esserlo, con 
I'empireo e i suoi celesti abitanti 
L'imzio di questo capitolo fu scritto 
nel 1975, dopo un viaggio in India 
Margnelli era a caccia di guru e san-
toni da sottoporre ai suoi esperi-
menti: e quale posto migliore per 
analizzare I'estasi si poteva imma-
ginare' Fu uno yogi tndiano a 
consigliargli di tornare al paese, 
cioe a Milano, e di studiare piut-
tosto I'estasi di casa sua «Cerca 
bene, e vedrai che troverai qual-
cosa anche in Italia..». 

Da allora, il neurofisiologo _ 
convertito alio studio dell'estasi 
mistKa cattolica _ corre qua e la 
per la pemsola, da Sofferetti a 
Borgosesia, da Oliveto Citra a Bel-
luno, pronto a piazzare le sue 
macchinette addosso a chi vede 
la Madonna- «Fmo ad ora ho do-
vuto prendere quelli. .ne avro 
esaminati una quarantina In 
mezzo c'erano due o tre farabutti, 
altrettanti erano degli esalta-
ti„ ma se qualcuno e un esaltalo 
lo cucco subito» E gli altn? Estati-
ci ven, assicura il dottor Margnel­
li, che pero se la prende con i 
preti e il Vaticano lo chiamano 
per smascherare eventuali bu-
giardi nascosti tra le masse ano-
nime, ma si guardano bene dal 
farlo incontrare con gli estatici 
«professlonisti», specie quelli che 
si trovano in convento. Estatici 
professionisti' «Ma si, quelli che 
hanno estasi serie. non in pub-
blico, e non di breve durata Eh, 
se solo avessi tre o quattro casi 
cost da studiare..rna arrivarci e 
dunssimo, mi capita di rado C'e 
una signoia che sto seguendo da 
quattro anni. Ogni tanto.mi CIUBT 
ma, e ml dice,che pensa di esse-
re sul punto dl andare in estasi,., 
Allora prepare I rtiiei apparecchi,*' 
e vado>. 

Scusi, ma uno come-ta a preve-
dere? »Ah, I'estasi mistica e inne-
scata in genere da un evento preci­
s e Nel caso della signora, e la co-
munione. Altre volte e,la parola Ge-
sfl, Madonna o un canto liturgi-
donnaco..»II frutto di questi studi 
e una convinzione I'estasi esiste, 
eccome. A dispetto dei precon-
cetti del mondo occidentale 
•Nella nostra societa I'estasi e de-
scritta come una malattia, il sinto-
mo di uno squilibno. Queatp yuol 
dire ostracizzarla, scoraggiarla. 
Nel passato si diceva che era un 
fatto isterico, ma adesso anche 
I'isteria ft un concetto canqella-
to. .di grandi crisi isterjche non se 
ne vedono praticamente RIU, IO 
ne viste un paio e le assicuro che 
erano molto diverse dall'estasi 
Che poi cl siano dei mistici isteri-
cl non si puo negare, ma li resto 
e ideoiogla L'estasi secondo me 
e una condlzione eslrema e rara, 
pero molto importante Tutti do-
vrebbero andare in estasi". Lei 

LETTERE 

II dottor Margnelli nel wo studio mHanesc G De Bel lis 

«MiIlantatori di estasi 
sarete smascherati» 
Loro vedono la Madonna e lui li punzecchia, li videoregi-
slra, li abbagliacon un flash. Marco Margnelli, neurofisiolo­
go, scandagliatore degli «stati di coscienza», da anni studia 

Testasimistica cattolica. Anche il Vatfcano.lo^hiania^per, 
accertare quali siano i mistici d.o.c: «I>(arabutt(|gjiesaJ|tati 

Jicuccosubito». Ma gli estatici sono dawero mcontatto, 
con Dio? «Echi lo sa? Dire si o no, e ideologia, non scienza. 
Personalmente sono favorevole all'estasi laica...». 

Cameriera 
in schiavte 
da tre mesi 

| Da tre mesi a servi-
p zio presso un diplo-

n~.™-»-r— $ mauco libanese 
non ha mai ricevuto un soldo e non 
e mai uscita dalla casa-pngione 
Del clamoroso caso di una giovane 
eritrea ridotta in schiavitu in una 
elegante residenza di Parigi si e in-
teressalo ieriil ministero degli esteri 
francese che ha compiuto un passo 
presso I'ambasciatore del Libano, 
Naji Abi Assi. denunciando i mal-
trattamenti inflitti da un membro 
della sua missione alia sfortunata 
cameriera. La ragazza, Nehret Kifle; 
e riuscita a eludere la sorveglianza 
della sua padrona e a riconquistare 
la llberta grazle all'aiuto dl un grapi 
po di giomalisti e di una associazlo-
ne assistenziale etioplca A solleci-
tare lintervento dell'associzione e 
stato uno zio della Kifle, residente 
negli Statl Uniti, al quale la giovane 
avevainviatounSos. 

crede' «Cerlo Un cervello che fa 
gmnastica sta meglio di una psi-
che immobile, o impngionata co­
me quella degli occidentali A 
mio favore ci sono tutte le culture 
onentdli, che accettano I'estasi, la 
usano in questo il buddhismo 
tantneo tibetano e avanti centi-
naia di anni Purtroppo da not si 
sconfina sempre nel rehgioso » 
Dottor Margnelli, lei ci sta dicen-
do che dovremmo andare tutti in 
estasi, ma laicamente? «Si, ecco 

Si scopre insomnia che per il 
neurofisiologo le creature celesti 
sono un accidente, un dettaglio 
ininfluente A lui interessa il dato 
scientifico, la diagnosi differen-
ziale tra I'estasi e gli altn statl di 
coscienza, come il sogno e IV 
pnosi. II dottor Margnelli parla di 
sinlomi carattenstici dell'estasi e 
innanzitutto dell'abolizione com-
pleta della sensibilita Dolore, vi-

Killer in cella 
prende 
la pensione 
Y W ' \"'l* Social Security 
i', j j . -* _'.. -\\ Administration, 
i lSf X' *X!-, I'ente americano di 
previdenza sociale, ha versato per 
qi-ittordiei anni la pensione di in-
vai.Jita a un serial killer rinchiuso 
nel carcere di san Quintino fino al 
giomo della sua esecuzione, awe-
nuta il 3 febbraio scorso. William 
Bonin, detto il «killer dell'autostra-
da>, e condannato a morte per Cuc-
cislone di 14 ragazzi, ha accumula­
te cost 50mila dollari (circa 75 mi-
iioni di lire) che ha donato alia ma-
dre per aiutarla a comperare la ca­
sa. Come sia stato possibile che 
I'ente di previdenza abbia conti-
nuatb a versare la pensione a un 
condannato a morte, in violazione 
della legge Usa, rimane un mistero. 
In piu, I'ente ha ormai poche spe-
ranze di recuperare i soldi: «Vorrei 
restituirli, ma non li ho plfl», ha det­
to la madredi Bonin. 

sta, udito, equilibno spanscono 
>Su questo c'e una concordanza 
corale degli studiosi. Agli estatici 
si fa di tutto, anche con un certo 
sadismo. robe da grand guigno-
I acidi, fern roventi, pizzicotti, 
coltelli Inoltre manca anche quel 
che si chiama nflesso alia mmac-
aa Detto in modo brutale, se io 
arrivo davanti a uno hngendo di 
dargli un colpo d'ascia, normal-
mente quello si ntrae Gli estatici 
restano II immobili Ho venfirato 
con una serie di espenmenti che i 
segnali amvano alia corteccia ce­
rebrate, ma non sono awertiti 
dalla coscienza Questo meccani-
smo assomiglia a quello che si 
vede nell'ipnosi, ma c'e una diffe­
r e n t importante nell'ipnosi il 
segnale amva alia corteccia ed 
entra in coscienza, ma in una co-
scienza che e divisa E la autolie-
vitazione' E i mistici che si metto-

no a parlare m lingue sconosciu-
te' «Non ne ho mai visti Se li ve-
do ci credo, sennb ciccia« 

Un ottimo campo d'osservazio-
,ne, naturalmente, $. M^diugorje..„ 
Nel 1985, nel celebre paesellpca-
16 un'equirM'rJW%Su<Jiosi,JSni-
mati dagli intenti piu dispa'rati e 
armati di van strumenti «A Me-
djugone si hanno estasi perfette, 
totali Purtroppo durano solo un 
mmuto, un minuto e mezzo< Ma 
qui si amva al nocciolo della 
questione Dottor Margnelli, le vo-
stre cavie erano dawero in con-
tatto con la signora dal mantello 
azzurro7 «E ininfluente Prefensco 
star zitto Se espnmessi un parere 
non sarebbe piu scienza, rna 
ideologia Magan parlerd quando 
saro in punto di morte, mi auguro 
tra molto tempo» La Chiesa la 
pensa diversamente «Eh, gia. 
Fanno un uso strumentale dell'e­
stasi Gli estatici si propongono 
come tramite tra uomo e Dio .ci 
sono le nvelazioni, le locuzioni. 
Se uno dice cose che fan como-
do alia Chiesa viene accettato, 
senn6 lo stangano Santa Teresa 
d'Avila e diventata doltore della 
Chiesa, ci sono umili suore che 
hanno fatto discorsi estatici incre-
dibili, e sono state buttate via Nel 
corso dei miei studi ho incontrato 
casi di estasi esemplan ncono-
sciute come ortodosse. ma ac-
canto a queste ho analizzato si-

tuazioni incomplete, distorte. Ma-
gari uno ha un'estasi genuina dal 
punto di vista soientifico, ma poi 
racconta di aver visto i marziani». 

Consulente del Vaticano 
, Nonoslantecio,Margnellispiega 

di essere chiamato dal Vaticanos 

come consulente: «Mi fanno anda­
re li ufficiosamente...e chiaro che 
hanno un interesse enorme». 

II dottor Margnelli insieme ad al­
tn ha fondato a Milano, presso il 
suo ambulatorio, un centro di «tu-
di e ricercfie sulla psicofisiologia 
degli stati di coscienza». Chi ritiene 
di aver avuto esperienze interes-
santi va in via Vllloresi 5 e le riferi-
sce. Le segnalazioni vanno alia 
grande: «L'ondata illuministae fini-
ta, e la gentechiede, vuole l'estasi, 
vuol fare esperienze interiori per 
vincere l'ansia, il malessere. C'e 
una spinta dal basso tortissima. Le 
sette proliferano, la gente diventa 
buddhista, E poi le dico un'altra co-
sa: stanno aumentando anche le 
segnalazioni di stigmate, che sono 
pifl hard deU'estasi...». Una ricerca 
condotta presso gli studenti dell'U-
niversita di Trieste, dice Margnelli, 
ha rivelato che i!30r40% degli inter-
vistati riteneya di aver avuto espe­
rienze similestaticne: «La percen-
tuale era piu bassa tra gli studenti 
che si professavano cattolici osser-
vanti, e bassissima, quasi nulla, tra 
quelli dei corsi d'ingegneria... 

II giovane perseguitava una ragazza. Incidente diplomatico? 

Non vuole partire israefaio 
espulso dall Italia per amore 

* ^JiS^-Rischia di divenire 
,„;£ j,S-.>i un caso diplomati-
. „ • ? . .H-ijS."!co l'espulsione dal-
i'llalia di Hussein Jyad, lo studenle 
palestinese-israeliano di ventisei 
anni arrestato sabato notte a Tren-
to, quando per la terza volta in po-
co piu di una settimana aveva ten-
tato di penetrare in un apparta-
mento dove eraconvinto si trovasse 
una studentessa vicentina, collega 
alia facolta di giurisprudenza, di cui 
si dichiara foilementee perduta-
mente innamorato. La decisione e 
stata presa dal gip di Trento, Miche-
le Maria Benini. 

Per la ragazza, 1'israeliano era or­
mai diventato un'ossessione, le sue 
insistenze I'hanno cos! provata tan-
to da fade deciders di cambiare fa­
colta e forse anche citta. Nonostan-
te il rifiuto della studentessa di ave-
re qualsiasi contatto sia pure verba-
le con lui, I'uomo non si 6 dato per 

vinto, ntenendo probabilmente 
che ad essere importante fosse solo 
il suo folle amore, l'opmione dell'a-
mata, in fondo, non contava molto. 

Oggi lo studente e stato accom-
pagnato aH'aeroporto di Bergamo 
da tre agenti della Questura di 
Trento per essere imbaicato su un 
volo per Tel Aviv della compagnia 
di bandiera israeliana. Una volta 
giunto sull'aereo, ha dato in escan-
descenze coinvolgendo nel tafferu-
glio otto poliziotti, tra i quali - si e 
appreso - lo stesso responsabile 
della sicurezza dello scalo lombar-
do. A quel punto sia i servizi di sicu­
rezza isrealiani, sia il comandante 
del velivolo si sono rifiutati - secon­
do quanta reso nolo dalla Questura 
di Trento - di prendere a bordo 1' 
uomo, II gruppo ha cosi fatto rien-
tro a Trento. Questa notte altri tre 
poliziotti dell' Ufficio stranieri della 
Questura di Trento accompagne-

ranno Hussein Jyad in automobile 
sino Roma per imbarcarlo domani 
su un altro volo sempre diretto in 
lsraele. 

In caso di ulteriori difficolta - e 
stato reso noto a Trento - verra chie-
sta 1'autorizzazione al Ministero de­
gli Interni a far scortare lo studente 
in aereo sino a Tel Aviv da due poli­
ziotti italiani, pergarantire all'equi-
paggio e ai passeggeri la necessaria 
tranquillita ed evitare la sceneggia-
ta awenuta ieri a Bergamo. Secon­
do quanta previsto dall' articolo 7 
comma 8 del decreto legge che re-
gola le espulsioni dall' Italia, i vetto-
ri aerei e navali hanno I'obbligo di 
far salire a bordo gli espulsi; ma og­
gi per evitare complicazioni i poli­
ziotti trentini hanno evitato di im-
barcare in maniera coatta lo stu­
dente, nonostante a bordo dell'ae-
reo vi fossero due agenti di pubbli-
ca sicurezza in borghese. 

«l gravi disagi 
de)"P.Selvatico" 
diPadova» 

Caro direttore, 
voglio fare, insieme ad altri miei 
compagni di scuola, il punto 
della situazione in cui versa il 
nostra istiriito.Mancano strutture 
adeguate al numero degli stu­
denti che frequentano questa 
scuola palestra, aula magna, 
auditorium, aula video, aula 
computer. Le regole igieniche 
sono quasi dimenticate; le aule 
spesso sono architettonicamente 
inadeguate, Vige la disorganiz-
zazione totale.per quanta riguar-
da i corsi di recupero. L'orario 
definitive e entrato in vigore a di-
cembre Purtroppo sappiamo 
che il nostra istituto non e I'uni-
co a soffrire di questi disagi.L'i-
struzione scolastica in Italia e 
malata da molto tempo. Ad 
esempio; mancano contatti con 
il mondo del lavoro, indispena-
bili per noi giovani. La qualita 
dell'insegnamento e abbondan-
temente scaduta, per mancanza 
di contralli e incentivi adeguati 
per i docenti. Esiste poi una pes-
sima amministrazione dei fondi 
destinati alia scuola; nel nostra 
caso, ad esempio, il fondo capi­
tate dell'istituto e bloccato da 
quattro anni! Esiste poi un'errata 
distribuzione delle risorse eco-
nomiche in generale: molti ra­
gazzi, ancora oggi, sono costretti 
a lasciare la scuola secondaria 
superiore perche non hanno il 
denaro necessario per comprar-
si libri e materiale scolastico. Ri-
guardo all'organizzazione didat-
tica, ci pare il caso di ribadire 
che abbiamo bisogno di nuovi 
programmi, visto che quelli in vi­
gore risalgono ai primi decenni 
del nostra secolo. Vorrei conelu-
dere con una domanda: a fronte 
di tutte jqueste. considerazioni, 
non ^ assurdoche invecedi mi-
gliorare il, servizjo pubbljco, si-̂  
"destiriintf i'gia scarsi forifiiber I'i-
Struzione, alle scuole private? Si 
e forse deciso di dimenticare to-
talmente la scuola pubbliea o si 
vuole realmente evitare che i 
giovani siano trascinati nel tun­
nel dell'ignoranza totale? Questa 
nostra lettera 1'abbiamO manda-
ta anche al ministero della P.I. e 
al proweditore agli studi di Pa-
dova. Chi ci rispondera? 

Lettera fbnurta 
(3 E dell'istituto 

•Pietro Selyatico») 
Padbva 

«Sono tra quelli 
checapiscono 
che cosa dice 
Mtchele Serra» 

Caro direttore, 
le espressioni usate dal sig. Ales-
saridro Cecchi Paone per qualifi-
care la cosiddetta «gente», mi 
hanno offeso. Io, in quanta ap-
partenente alia «massa» ed al 
«mercato», non mi ritengo cosi 
«ignorante» da non riuscire a ca-
pire le argomentazioni da nintel-
lenuale vero» di Michele Serra e 
dovermi rivolgere ad un intratte-
nitore che usa un linguaggio 
«non equivoco», semplice, chia­
ro e diretto. Tutto questo non 
per difendere la figura di Miche­
le Serra (non credo ne abbia bi­
sogno), ma per difendere il mio 
sentirmi «gente», persona qua-
lunque che «erti signori» credo-
no incapace di recepire qualsia­
si informaziore che non sia gia 
stata digerita e spiegata (bonta 
loro) dalle loro menti superior!. 
Vorrei aggiungere che se la co-
municazione di massa e quella 
che ci viene propinata attraverso 
i vari televoto, sarebbe il caso di 
chiamarla tele-imbonimento di 
massa. 

Gualtiero Fondriest Trento 

«Quando un biologo 
pudrisultare 
motto preziosoM 

Cara Unita, 
ho assistita soltanto alia quinta 
puntata dell'interessante trasmis-
sione Credere o non credere» di 
Corrado Augias. Ho pero notato 

che fra gli uwitati al dibattito non 
vi era nemmeno un biologo, e 
ho avuto I'impressione (spiace-
vole) che la scienza non alitasse 
per niente in un ambiente cosi 
colto.Penso che un biologo, se 
fosse stato presente, avrebbe 
avuto tante cose da dire sull'ar-
gomento. Per esempio avrebbe 
fatto osservare, fra 1'altro, che vi 
sono organismi viventi (protozoi 
e piante) che si fabbricano i car-
boidrati (cibo) a partire da un 
composto monoatomico di car-
bonio, mentre Cuomo dipende 
dal punto di vista nutrizionale da 
tali organismi.Che gli.insetti han­
no un sistema respiratorio effi-
cientissimo in confronto a quello 
dell'uomo (una rete fitlissima di 
canalicoli, contenenti aria, che 
trasportano rapidamente I'ossi-
g'eno a tutti i tessuti, senza un in-
temediario (sangue o altri liqui-
di). Che alcuni protozoi sono 
praticamente immortali. Che la 
morte e il conto che gli organi­
smi sessuati pagano alia sessua-
lita, e non altro. Che in natura 
esiste il fenomeno della rigene-
razione animale (vedi alcune 
spugne ed alcuni vermi), ma 
non vi e alcun caso di resurre-
zione (ad eccezione di quello 
biblico). Infine, che non posso-
no essere Opera di uno stesso 
Autore Cistinto di maternita degli 
animali, cosi ineffabile, e la pre-
dazione animate, cruenta e illo-
gica. 

Prof. Stetano Bianchl 
(Ordinario di Zoologia 
Universita Federico II) 

Napoli 

Ringraziamo 
questi lettori 

Giuseppe Pojer di Egna-Bolzano 
(«Ho letto su Wnita i'articolo 
che i colletti bianchin italiani 
.sono i pii.insoddisfatti d'Euro-
pa. L'ente. britanriieo autore del 
monitoraggioiha. citato, varitmo-

>divi che, se ipureveri,;sonO mar-: 
ginali rispetto a quelle: fonda-
mentale della cosiddetta "giun-
gla retributiva". Mi riferisco al 
divario, talvolta anche di note-
vole entita, tra retribuzioni per 
un lavoro di pari qualita e quan-
tita. In merito si sono sistemati-
camente infranti vari articoli 
della Costituzione e si e assistita 
al trionfo del corporativismo. Da 
ei6, principalmente, la frustra-
zione dei lavoratori, special-
mente di quelli non beneficiati 
dai vistosi privilegi economici e 
pensionislici»); Livia Delle* Don­
ne di Bergamo («Sono una inse-
gnante napotetana che per mo-
tivi di lavoro abita a Bergamo, e 
vi scrivo per dirvi che ho sem­
pre pensato che prima o poi i 
leghisti sarebbero tornati ad at-
taccare i lavoratori meridionali. 
Ho avuto ragione: la Lega hate-
nuto una fiaccolata "contra la 
tirannia meridionale" - come re-
citava un manifesto. In attesa 
del bus, due studenti, che dove-
vano conoscermi, mi hanno fat­
to versacci urlando sguaiata-
mente. Allora ho reagito: "Nien­
te vi da i! diritto di insolentire il 
prossimo". Ma ai versacci si so­
no aggiunti insu'lti volgari e frasi 
del tipo: "Che udur, sia teruna. 
Che spussa". Non credo ci sia 
bisogno di alcun commento»); 
Arrigo Colombini di Livorno 
(«C'e chi non trova evidenziate 
sul giomale le conseguenze po-
litiche della sostituzione di tnjp-
pe Nato a quelle dell'Onu in Bo­
snia, ne il rilancio degli Usa co­
me forza di polizia internazio-
nale. Ma non si mette neppure 
in rilievo che agli alleati turchi si 
permette tutto, nella loro parte 
di Kurdistan e di Cipro. Quindi, 
polizia internazionale ma a sen-
so unico»). 

Scrivete lettere brevi, che possi-
bilmerrte non superino le 25 ri-
ghe (sia dattiloscritte che a pen-
na) - ciascuna riga di 45 battirte -
indicando nome, cognome, indl-
rino e telefono • anche se invia-
te per fax (quelle die non li con-
terranno non saranno pubblicate 
cosi come le ..lettere aperte» e le 
poesle - nella rubrica Lettere). 
Chi desldera die in calce non 
compaia il proprio nome lo pre-
dsi. Le lettere non Annate, sigta-
te o recanti hrma illegibile o la 
sola indicazione «un gruppo di.,... 
non verranno pubblicate. 


