
L'INTERVISTA. Mito e cronaca di una belva amata dalle fiabe e dal cinema. Parla la junghiana Eva Pattis 

• «Di fronte al massacre dei bambini in Scozia, un 
testimone ha detio, riferendosi all'assassino: "Viveva 
da solo, come un lupo". C'e una mitologia del lin-
guaggio in questa esprcssione che nmanda a un'im-
magine distruttiva del lupo». Cosi Eva Pattis, psicotera-
peuta junghiana, abituata a muoversi tra simboli, fia
be e archetipi, riporta all'orrore della cronaca una 
conversazione che era partita dallo spettacolo Dal ci
nema in particolare, dal modo in cui la Decima Musa 
si e appropriata, visualizzandola e concretizzandola, 
di una creatura particolarmente terrorizzante, il lupo 
mannaro. Certo, nelle mani di John Landis, dotato di 
queH'umorismo demenziale, sempre ai confini della 
follia, anche ironia e terrore si danno la mano, si 
scambiano i ruoli, ma I'orrore resta. E, per fare il suo 
film pifl orrorifico, Landis ha scelto proprio lui, il lupo. 

Tra gli anlmali mltologlcl II lupo occupa un potto 
d'onore, sempre pwsente nalle storie come nolle 
flabe. Da dove nasce questa particolare attrazkme? 

Al lupo viene attribuita una funzione speciale, quello 
che noi definiamo di «psicopompo». L'essere che e in 
grado di portare I'anima dal buio alia luce. II lupo 
rappresenta la funzione distruttiva della psiche, il la-
to oscuro, aggressivo che, una volta incontrato e ge-
stito, pud condurre verso la luce. La ragione per cui e 
proprio il lupo e non Torso, ad esempio, a svolgere 
questo doppio ruolo credo sia da attribuirsi alia sua 
somiglianza con II cane. Con I'animale che ci e piu 
viclno, piu fedele e dal quale non ci aspetteremmo 
mai di essere aggrediti. PiO il cattivo e vicino a noi, 
piu e spaventoso incontrare la sua aggressivita. 

Quail sono le culture che hanno prorattato sul lupo 
questa doppia funzione distruttiva e solare? 

Nell'antica Grecia il lupo era collegato ad Apollo. 
Narrava la leggendache Apollo nacque dalla madre, 
Lelo, su un'isola dove non e'era la luce, era I'unico 
punto buio del mondo ed era abitata soltanto dai lu-
pi. Era una metafora del iatto che l'aspetto luminoso 
di Apollo poteva nascere soltanto dall'incontro con 
la sua parte piu oscura, con I'aggressivita rappresen-
tata dai lupi, Tra le popolazioni del Nord la mitologia 
comprende due lu,pi, Uno, Fenrir e un nemico degli 
dei e viene imprigionato dai nani che lo legano con 
un filo magico. L'altro e Garmr, anche lui e legato e 
tomera libera solo alia fine del mondo. E I'animale 
della fine dei tempi. • 

CI sono perd anche mttowgle che attrlbulscono al 
lupo, anil alio lupe, funztonl positive, mateme, co
me nel easo dl Romoto a Remo. 

Le figure che simboleggiano aspetti della psiche han
no sempre due aspetti, uno positlvo e uno negative 
Anehe tra alcune tnbu pellerossa 
II lupo e simbolo di fecondita. 

E poi c'e Cappuccetto rosso... 
II padre di tutti i lupi cattivi... In 
questa fiaba l'aspetto piu interes-
sante non e tanto il lupo, ma la 
sua relazlone con Cappuccetto 
rosso, che e una bambina inge-
nua. Quasi tutte le fiabe che han
no come protagonista il lupo divo-
rante presentano come vittime fi
gure ingenue. Per crescere e ne-
cessario fare I conti con l'aspetto 
distruttiva della psiche, Anche 
nella flaba Ull lupo e isette capret-
tint dei fratelli Grimm, c'e- una di-
namica di questo tipo. I setle ca-
prettini vivono soli con la madre in 
un rapporto molto simbiotico. A 
un certo punto la madre li lascia 
soli, arriva il lupo e se li mangia. 
Erano in un ambiente troppo pro-
tetto, materno, e il loro primo in-
contro con il maschile e stato di-
strutlivo perche sconosciuto. E in-
teressante notare come I'unico 
che si salva si nasconde dentro un 
orologio, uno strumento che se-
gna II tempo, conslderata una fun
zione paterno-maschile, collegata 
al senso della morte, E possibile, 
insomma, incontrare e vincere la 
propria aggressivita affrontando il 
problema della morte. 

Ouardare I'aggressivita, I'om-
bra, II rltomo costante del lupo, 
anche nella letteratura colta, 
nel cinema, rlsponde alia neces
sity dl fare I contl con la natura 
selvaggla che clBScuno dl noi 
nasconde nella propria psiche? 

E cosi. Gla Hesse ne // lupo della 
sieppa faceva dire al protagonista: 
«Sono come II lupo della steppa 
che vive In unacasa borghese, ma 
vorrei mangiare la came sangui-
nanten, E la sfida di coniugare 
Istinlualita e civilizzazione, quella 
che ha segnato il nostra secolo, 
con esitl contrastanti. 

NegD ultiml tempi c'e una gran-
de rtvalutaztone del lupo, si esal-
ta II suo coragglo, la federta. Un 
WHO •Donne che corrano col lu
pi') e un best-seller in Usa da an-
nl. Nicholson In -Wolf» lascia la 
presunta cMlta e recupera la 
sua natura Istlntuale, In "Balls 
col lupi - Kevin Kostner ce ne of-
fre una verslone dolce e addo-
mestlcata. Cosa signifies tutto 
questo? 

Nel caso delle donno c'e il biso-
gno di recuperare un'aggressivita 
che e stata repressa. La percezione dell propria ag
gressivita, per le donne, 6 legata a un grande senso di 
colpa, mentre il contatto con le proprie parti istintuali 
c Importantlssimo per accedere ad allargamenti del
la coscienza. II messaggio dl libri e film e un po' simi
le, anche se bisogna stare alia larga dalle idealizza-
zioni. Gli animali hanno un lato positivo e uno di-
struttivo, come l'essere umano. Non si puo prendere 
solo quello costruttivo e reprimere il distruttivo. Molto 
spesso sento dire oggi ai bambini: "Quella persona 
non e cattiva, e solo malata". Non si tratta di esprime-
ro gludizl moralistic!, ma dl ammettere che nell'ani-
mo umano eslstc I'aggressivita. Altrimenti si corre il 
rischio di mcttere da parte 1'Ombra. 

E veto, pero, che I lupi hanno anche molte quanta, 
la federta alia compagna, II coragglo, la tenacla. 
torse e per questo che sono statl cosi «usati> mlto-
loglcamente. 

Non credo. In tutti gli animali mitologici i comporta-
nienti reali e'entrano poco con il simbolo che rap-
prosentano. II ruolo del lupo era portare la luce dal 

Scene dal film di John Landis «Un lupo mannaro amerleano a Londra-

La parodia dell'orrore 
Domani con «l'llnita» 
la cassetta In edicola 
•Un lupo mannaro amerleano a Londra*, per una volta, 
non e la traduzione fantaslosa dl un dlstributore 
itallana, ma quella letterale del film che dlecl anni 
dopo -Schlock' riportaII commedlante John landis 
dalle parti dellMiorrer movie-. David e Jack sono due 
student! amerlcanl che attraversano una brughlera 
dell'lnghilterra del Nord. Quando, stanchl e affamatl, 
si fermano In una stnna iocanda. Sulla via del ritomo, 
verso I'unico possibile albergo, sono assallti da una 
belva ferece e quasi Invlslblle. Solo David si salva ma 
sente, rtentrato a Londra, la trasformazlone che sta 
awenendo In lui. I un -non motto- ma contaminate 
dove ucctderai, se non vuole che alprlmochlarodl 
luna la trasformazlone sta completa e, lupo mannaro, 
compia una nuova strage dl InnocenU. L'uomo sa 
rlconoscere CM) che e bene e eld che e male ma il 
rlchlamo dell'anlmale che e In lui e ormai, forte, 
troppo forte. Trattandosi, a modo suo, anche tH un 
thriller e bene rtvedereil film (la cassetta * domani In 
edicola con «l'Unlta> accompagnata al soHto da una 
bella scheda illustnOva dl Ugo CaslragM) senza 
aveme ben presente II finale. Quel che va detto, a 
scanso di equrvoci, che >Un lupo mannaro amerleano a 
Londra* non e un film grottesco ne, ee non a trattl, una 
parodia. Ma un'autenBco -gore, che fa II verso, come 
si usa, ad arm classic! (.L'uomo lupo. del'41 e I film dl 
genera dl quegll anni prodotti dalla Universal) e una 
riflesslone, modeme e Inquietante, sul Dtverso e 
sull'Attro da se. Quellp del protagonista David (lo 
tnterpreta David Naufhton mentre I'amlco che muore 
e Griffin Dunne) e un dramma vera e proprio. Anche se 
raccontatao con molte parentesl spassose (la wena 
del •non morti- rtunrti in un cinema porno) e 
sottollneatura Iranlche (tutta la cokmna sonora, a 
parrJra da -Blue Moon> che accompagna le prime 
scene del film). Rick Baker e I'auton degll eftettl 
speclall evlnse roacardl categorla. La sequenza della 
trasformazlone dell'uomo In lupo e II pezzo forte del 
Dim, quella rlmasta a lungo nell'lmmaglnarlo degll 
spettstorl, piu vekwe e mono splatter dl quella, 
analoga, nell'-Ululato. dl Joe Dante. 

Vieni, c'e 
unlupo 
nel bosco 
Dall'isola dei lupi dove nacque Apollo, al lupo di Cappuc
cetto rosso, ai lupi mannari, per arrivare alle Donne che 
corrono coi lupi e al «buonismo» cche viene attribute in 
queste epoche all'animale del bosco. Perche il lupo e sta
to preso da sempre, dal mito al cinema, a simbolo di di-
struttivita? Dal film di John Landis un messaggio ironico e 
terrorizzante, come la duplicita della nostra psiche. Parla 
la psicoterapeuta junghiana Eva Pattis. 
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buio, una funzione che non ha a che fare con la fe
delta. Questi sono valori personali mentre ii valore 
dell'animale niitologico e cosmico. Non credo sia 
utile il tentativo di togliere all'animale la sua funzione 
simbolica distruttrice. Perche la nostra psiche ha bi-
sogno di «mostn» sui quail depositare le proprie pul
sion! negative Tolto un simbolo si ricorre ad altri, op-
pure e il vuoto che e ancora piu angosciante delle fi
gure concrete 

Nel finale dl >Un lupo mannaro amerleano a Londra-
II protagonista cl appare In tutta la sua fragllita 
umana. Un -mostro. terrlbilmente simile a noi. 

E la ragione per cm 11 lupo mannaro fa cosi spavento, 
da sempre Ci ncorda la belva che si agita sotto le 
parvenze della normalita, creatura del buio. II lupo 
mannaro, di giomo tun essere come tutti gli altri, ma 
di notte sbrana, dilama. E la mancanza di integiazio-
ne tra i due aspetti. I'imprevedibilita della trasforma
zlone a sbigottire, I'incapacita di gestire la violenza 
che la societa ci insegna piuttosto a reprimere che a 
elaborare per larci salire dal buio alia luce. 
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