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Chi & l'esule contemporaneo? In cosa si distingue dal-
l'immigrato? «ll rifugiato sperimenta |a sensazione di es-
sere nessuno ¢ di essere qualcuno di difficilmente defi-
nibiles spiega Elsa Maria Hein Alocca, psicoanalista ar-
‘Bentina che Jﬁé{g\arato iHibre Lamoglie di Lot, vivere l'e-
silio (edizione Lavoro). Perdita d'identita, di apparte-
nenza, grande fragilita: cost vivono milioni di rifugiati. E
in Jtalia una Jegislazione carente li penalizza ancor pi.

ANNAMARIA QUADAGH

m  Poeti, perseguitati politici, in-
tellettuali, élite in fuga da regimi
atoritari..la storia deglt anni
Trénta e della seconda meta del
secalo seorso @ piena di rifugiati
eccellenti, inseguiti da spie e poli-
ziotti in Svizzera, a Londra, a Parigi.
Vite a rischio, certo. Ma uomini ¢
donne con un'identitd certa, che
Vimmaginazione identifica con si-
curezza con una patria, una fede,
tna calisa,

‘Confuso'dentro N'imponenza dei
flussi igratori di fine milleanio,
perso deniro la massa dei profughi
costretti a. lasclare le loro case a
causy di upa pulizia etnica, chi &
|'esule contemporaneo? In che co-
sa 8| distingue dagli immigrati ap-
prodati dal Terzo al Pimo mondo
con letichetta textracomunitanos
appicckeata sulla valigia? Ha senso
fare questa distinzione dentro U'e-
nomie massa grigla della gente co-

shretta dalla fame e dalle guerre a
spostarsi da un continente ail'al-
tra? Lo status del rifugiato & formal-
mente definito dalla convenzione
diGinevra, ma la sua identita?

«Un tempo realtd individuale e
immagine sociale concordavano
di pitx: chi era costretto a lasciare il
sup paese approdava in una co-
munita che gli dava indietro alme-
no la sua identita nazionale. Oggi
non & pi cost: tutti sono colf, giar-
diniere, lavavetri..Dentro questa
‘confusione il rifugrato fa 'esperien-
za di essere nessuno o di essere
qualcosa che ¢ difficilmente defini-
bile. Quanti sanno che non solo
non ha scelto di andarsene dal suo
paese, ma che non pud tomarci?
Pochissimi, credow, spiega la dotto-
ressa Elsa Maria Hein Alocco, la
psicoalista argentina che ha coor-
dinato per conto del Cir (Consigho
italiano per i rifugiati) la ricerca
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ora pubblicata dalle Edizioni lavo-
ro (La moglie di Lot, viwere l'esi-
lio). E la confusione ponta con s&
non pochi problemi.

Intanto, per quello che riguarda
I'ltalia, 1l fatto che per il ricongiun-
gimento familiare valgano le stesse
norme che si applicano agh immt-
grati. Siamo |'unico paese europeo
che non riconosce automatica-
mente a chi ha chiesto asilo politi-
co il diritto ad avere con s@ i fami-
liari. E poi il fallimento delle politi-
che diintegrazione: dn Danimarca
si investono in assistenza risorse
che, in termini di integrazione, non
producono i risultati sperati. Come
mai? Spendere soldi non basta, se
non si coglie il nodo umano che
sta dietro la condizione del rifugia-
tor, prosegue la dottoressa Hein
che in questo campo ha una lunga
esperienza, Per aver lavorato come
terapeuta e con le organizzazioni
di assistenza, prima con i rifugiati
cileni in Argentina e poi in Colom-
bia, in Castarica e nel nostro pae-
se, dove vive da quattordici anni,

Lamogliedi Lot

Essere esuli significa aver spen-
mentato quella specie di maled-
zione che la Bibbia attribuisce alla
moglie di Lot. Quello stravolgimen-
to dell'esperienza umana che
comporta la trasformazione in pe-
ricolo mortale dell'attaccamento,
normalmente vitale, alle proprie
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radici, «La metafora che abbiamo
usato per dare un titolo alla nostra
ricerca, piui che la monte, sottolinea
il senso di sospensione e di parait-
si: la moglie di Lot non & nimasta
prigioniera della citta in fiamme, &
riuscita a fuggire ma & paralizzata
dal suo desiderio di guardare in-
dietro. Voglio dire che nessuno
pud tagliare le proprie radici, ma
se vuol continuare a vivere e amic-
chirsi in altri luoghi deve cambiare
la modalita interna di rapportarci-
sin.

Nl rifugiato, dice questa ncerca, &
un individuo fragile non solo per-
ché confuso dentro l'universo mi-
grante, ma anche perché ha messo
drammaticamente in questione il
suo legame con la comunita di ap-
partenenza. Se & dentro la famigha
che ciascuno ha ricevuto la prima
immagine di s&, per estensione &
dentro una patria che ha appreso
una lingua e un modo di comuni-
care, che ha assimilato te forme di
un habitat. Dunque chi non lascia
volontanamente la propna patna
ma ne viene espulso, nel profon-
do, vive un'esperienza non dissimi-
le da chi si sente cacciato dalla fa-
miglia. Combattato tra senso di
colpa e angoscia di abbandono
«Non voglio dire che individuo, fa-
migha e patria costituiscono un tut-
to armonico. Intendo la pafria co-
me spazio, come quel temtoro n-
temo ed esterno che produce se-
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gnali di riconoscimento spesso an-
che in conflitto con Tindividualita
di ciascuno, ma rispetto ai quali
tutti costruiscono nel bene e nel
male la loro identitd — riflette fa
dottoressa Hein — Cosl, I'abbando-
no della patria lasciata al suo desti-
no, produce nel nfugiato continut
sens) di colpa: se avessi fatto cosi,
se avessi fatto cold..Sentimenti
che rendono difficile la possibilita
di mettere radici in un’aitra teman.
Ecco perché la sospensione

Nélanéqul

Ma recuperare un rapporto con
la patna che espelle e perseguita,
se non si danno le condiziom del
ritomo, & possibile? «Direi che & im-
prescindibile. Senza un recupero
de1 legami primari non c'? progres-
s0 in altri spazi. La magnifica intui-
zione di Yeoshua, che propone
agli ebrei allontanati dafla Temra
promessa di considerare patria
quella dove si &, temo sia destinata
a rimanere tale, Per un esiliato, la
patria & quella e non pud essere
un‘altra; & Ii dove @ rimasta attac-
cata la sua sofferenza. L1 dove ha
amato la vita, come dice la poesia
di Violeta Parran

1} limbo di chi non & pin |3, ma
non & neppure quy, fa del rifugiato
una persona poco autonoma, apa-
tica, dipendente della istituzioni di
assitenza. Gli immigrati sembrano
piut attivi, perche? «Perche sono pitt

preparati psicologiamente ad af-
frontare il salto che li aspetta: an-
che se spinti da difficolta economi-
che gravi, gli immigrati escono vo-
lontanamente dal, loro paese, san-
no che potranng torfire, affronta-
no meglio la perdita della loro
identita professionale.. ». Che cosa
si sa delle conseguenze dell'esilio,
finisce col ritorno in patria @ non fi-
nisce mai? «& lo stato di esiliato che
finisce. Ma non la coloritura esi-
stenziale che ha impresso su chi
Yha wissuto, e che spesso s tra-
smette anche ai figh, anche quan-
do si toma in patna, risponde la
dottoressa Hein. Non & un para-
dosso, in un mondo dove-una
straordinaria mobilita dovrebbe
rendere pill facile l'entrata e I'usci-
ta da ciascun paese? sDovrebbe,
ma non € cosi, La mobilita, in real-
ta sembra acuttizzare il senso di
pericolo, di perdita della propria
identits. Come gquando ci si trova
in mezzo a una folla e si sente, per
ritrovarsi, il bisogno di stringere i
confini sensoriali. Per questo it no-
stro mondo ¢ pieno di spinte sepa-
ratiste e di rafforzamento dei confi-
ni. E facile pensare che oggi st pud
mangiare spaghetti, domani ham-
burger, dopodomani empanada
cilena. Ma transitare da una cultura
all’altra non @ altreftanto semplice,
se NOR si compiono le operazioni
di riconoscimento d: sé che sono
indispensabili»,

Patria, famiglia, lingua d’appartenenza: anni di solitudine in cui si perdono i contomi della propria esistenza

I loro passi come acqua che inquina la geografia

ROSETTA LOY

Anticipiamo un brano dell'in-
troduzione al libro «Lamoglie
di Lot, vwere l'esilior
EL CAPITOLO Il viaggion,
sl racconta la storla di Lot
e di sua moglie, La citta
di Sodoma ¢ in fiamme e
Lot e la sua famiglia fuggono; Dio
concede loro di salvarsi a patio
che non si voltino indietro a guar-
dare, mai, nemmeno per un
istante, la cittA maledetta a causa
della perversione del suoi abitan-
tl, Pena la trasformazione in sta-
tue di sale,

Lot non  alla sua prima espe-
rienza di esule, dalla sua citta na-
tale si & trasferito prima ad Har-
ran in Mesopotamia e poi in Ca-
naan, e dopo ancora nella regio-
ne della Pentapoli e infine a So-
doma. Lot non sivolta, le flamme
illuminana fl cielo alle sue spalle,
il crepitio ¢ le urla si affievolisco-
no dietro i suol passi. Ma la mo-
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glie di Lot, di cui nella Bibbia non
civiene detto it nome, non resiste
alla tentazione di girarst Un atti-
mo, un attimo soltanto per guar-
dare un'ultima volta la citta nella
qu.le & nata e vissuta e ha cono-
scinto I'amore e la maternua, Le
non ha esperienza, & la prima
volta che fugge. Come sembra
crudele Ja punizione di Dio che la
inchioda su quell'ultimo quadra-
tino di terra da cui non potra pia
muoversi, neanche quando le
fiamme purificatrici lambiranno 1
suoi piedi disale.

La moghe di Lot simboleggia
pin che la disubbidienza alia vo-
lonta di Dio, I'impossibilita a stac-
carsi dal telaio della propria esi-
stenza, da quet fili tessuti giorno
per giomoa con i luoght, le voc, le
persone e gh odori della propria
terra. Miliom di profughi sono
passati nei secoli da un paese al-
{'altro, da un continente all’altro,
come acqua che inquina la caita

‘

geografica. Quasi sempre nell’a-
toma generale perché 1 nfugiah,
se non si assimilano in fretta
tutto e per tutto alle usanze del
nuovo, quast un rullo compresso-
re dovesse distruggere nell'arco
di una notte le antiche radicy, di-
ventano presto oggetti che si vor-
rebbe dimenticare in qualche an-
golo polveroso.

In questo libro, le moltephci
voci sono alla base di una ricerca
sut profughi, di questo fine mil-
lennio, sottoposti a uno sradica-
mento violento quanto rapido. E
il tentativo di farli esistere in
quanto spersones, Il tentativo di
salvare anche la moglie di Lot.

Forse prima era un dottore, un
poeta, un architetto, un impiega-
to, un padre di famigha, un mari-
to... Comunque era qualcuno che
aveva in maro gli strumenti pet
esserlo, Ora & solo un indwviduo
che deve cominciare a capire che
& un rifugiato e far capire agli altri
chi &, oltre a essere un rifugiato...

Durante l'ultima guerra sono
stali sterminati nei campi di con-

centramento sel millom di ebrel,
Molti di loro sono stati prest nelle
loro case o in nfugi di fortuna nel
loro stesso paese quando gia s
sapeva a quale ingrato destino
andavano incontro (anche se
poteva essere ignota la ferocia
dello sterminio di massa). Dopo,
a guerra finita, sociolog, stoncie
letterati si sono a lungo doman-
dati perché tanti, anche 1n grado
dt farlo € con mezzi a disposizio-
ne, non abbiano abbandonato in
tempo il loro paese. Perché tantt,
troppi, quando gia sapevano a
quali pericoli andavano incontro,
abbiano continuato a restare ab-
barbicati alle Joro case e af loro
ambiente, mimetizzandosi come
goffe salamandre, mentre l'oc-
chio dell'awoltoio aveva ormai
individuato ogni possibile rifugio.

Molti degl: intervistati su questa
tesi forniscono, a distanza di tanti
anni, una risposta a quella do-
manda nmasta 1 sospeso. A di-
stanza di tanti anni, infatti, la si-
tuazione del profugo & rimasta
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immutata. Lo stravolgimento che
comporta cambtare lingua, abitu-
dini, modalita di rapporto con gli
altri continua a essere, a volte, in-
sopportabile; perdere da un gior-
no all'altro 1 contorni precisi che
tracciano una identita, diventare
solo un «qualcunon, a cui il fuoco
alle spalle ha distrutto ogni possi-
bile riferimento, pud creare uno
spavento simile alla morte per
chi, come la moglie di Lot, & piu
fragile.

Due anni fa & uscito in Francia
un libro, Les enfants cachés, sui
bambini ebrei che durante l'oc-
cupazione tedesca furono messi
n salvo in diverse zone della
Francia mentre 1 loro genitori,
nonni, zii e fratelli maggiori, spa-
nvano nei campi di concentra-
mento. [ bambini provenivano da
diversi paesi dell'Europa occupa-
ta dar nazisti e furono accolti in
famighe «ariane», per lo pit nelle
campagne, dietro un modesto
compenso in denaro L'autore
del fibro h ha mtervistati a un ra-
duno indetto a New York da uno
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di loro che, a quasi cinquant’anni
di distanza, aveva trovato come
unico punto di rifenmento la loro
comune conaizione di individu
privi di radici. Profugin nel senso
totale del termine. Dalla patria,
dalla famiglia, dalia lingua d'ori-
gine. In quasi futte le interviste
emergeva che la solitudine e il
senso di «inappartenenza» conti-
nuava, a distanza di tant annl, a
popolare ancora i loro sogm, a
segnare, come un margine nero, i
giomi.

Se conoscere vuol dire sapere,
e sapere vuol dire capire, questo
libro dovrebbe atare non solo
chi & oggi in fuga dal suo paese
per ragioni ideologiche o politi-
che, ma anche e soprattutta
quanti s propongono di offrire ai
profughi del nostro tempo alcuni
puntt di rifenmento Per rico-
struirs: un'identita che tenga con-
to della loro «persona» Perché
non venga mai perduta quella
che Vercors chiama, in un bellis-
simo libro, la qualita di uvomo.
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Secondo I’'Onu

L'esercito
deirefugees

Secondo I'Alto commissariato per1
rifugiati delle Naziom Unite, nel
mondo ci sono 23milioni di refu-
gees. quasi quattro milioni e mezzo
nella sola Europa, almeno settan-
tamila in ltalia, compresi gh sfollatt
della ex Jugoslavia e della Soma-
lia, seimula nella citta di Roma. Nel
corso del 1995, in Italia, hanno pre-
sentato domanda di asilo 1720
persone: 475 provenient dalla Ro-
mania, 147 dal Sudan, 145 dall’l-
mai’ 98 dall'Etiopia, 89 dall'lran, 82
d

dal

la Liberia, 73 dalla Turchia, 63
tRuanda,

I diritto
diasilo

Chi ha diritto d'asilo? La Conven-
zione di Ginewa stabilisce che nfu-
giato & chi & costretto a vivere fuori
dal proprio paese perché teme a
ragione di essere perseguitato per
motivi di razza, religione, naziona-
lita, appartenenza a un determina-
to gruppo sociale o per le sue opi-
nioni politiche. La Costituzione ita-
liana stabilisce che «o stranievo al

uale sia impedito nel suo paese
t'esercizio effettivo delle liberta de-
mocratiche ha diritto d'asilo nel
temtorio della Repubblica taliana,
secondo le condizioni stabilite dal-
la legge». In Italia, non & ammessa
I'estradizione per reati golitici. Ep-
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pure, da noi, coloro c odono
dello status giuridico di rifugiato
sono solo 12.500 persone. Di piy,

le leggi cui fariferimento la Costitu-
Zione non sono mai state approva-
t2, se si escludono le norme urgen-
ti in materia di asilo politico previ-
ste dalla legge Martell.
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Unmodello

per l'integrazione

In Danimarca tutti j ifugiati hanno
un‘assistenza governativa, finaliz-
‘Zata ‘all'integraziohe; per‘uil mini-
mo di 18 mesi: prevede alloggio,
aiuti in denaro, corsi di lingua, n-
' qualificazione professiciiate. In lta-
ha, non c'¢ nessuna assistenza da
parte dello stato, se si esclude l'as-
sistenza sanitaria e un sussidio una
tantum, su domanda motvata, che
nchiede un iter burocratico di me-
si. Eppure, stando a quanto scrive
I'alto commissario ﬂer i rifugiati a
Roma, Cristopher Hein, alla sca-
denza dei 18 mesi di sussidio i 95%
dei rifugiati in Danimarca continua
a essere disoccupato per molto
tempo, a volte per sempre. Al con-
trario, in falia, quasi tutti i rifugiati
si «arrangianos in qualche modo
con lavon, precan, mal pagati, non
protetti

il decreto

Diventare
regolari

1l famoso Decreto sullimmigrazio-
ne riguarda anche rifugiati e richie-
denti asilo. Una circolare del mini-
stero dell'lnterno ha chiarito che
hanno diritto alla regolarizzazione,
in caso di offerta di lavoro, anche i
richiedenti asilo che non hanno ot-
tenuto lo status di rifugiato, ma che
hanno gia presentato ricorso con-
tro il diniego. Questo & molto 1m-
portante perche, nell'attesa, pud
consentire loro di {avorare. Per nfu-
giati, richiedenti asilo, apolidi e
profugh per ragioni umanitarie
che non possano presentarsi nelle
ambasciate dei loro paes! a rinno-
vare 1 documenti, pud essere am-
messa la presentazione di docu-
menti scaduti a: fini della regolariz-
zazione

Succede In italla

La famiglia
perduta

La legge Martelli, che ha il merito
di aver esteso il diritto d'asilo a cit-
tadini provenienti da paesi extra-
europeli, & pero stata concepita co-
me provvedimento d'urgenza che
rinviava a successive e specifiche
norme la questione dell'asilo Cosi
ha assimilato di fatto, per quello
che riguarda il ricongiungimento
familiare, nfugiati e immigrat. I vi:
fugiati, perd, non hanno alcuna
possibilitd di tornare al loro paese

r vedere | familiari. Questo signi-

a che, per avere 1 familiari con
s&, il rifugiato deve poter esibire un
contratto di lavoro, un contratto di
affitto, un reddito stabile. Condizio-
ni valide anche per poter soltanto
«nvitares un famihare n visita. In
altri termim, il rapporto con la fa-
migha rischia di essere dawero
perduto per sempre L'itabia & I'upi-
Co paese europeo che non ricono-
sce al rifugiati il diritto al ncongiun-

gimento famitiare incondizionato
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