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NASCE ROBINSON: NATURA E AVVENTURA ALLA PORTATA DI 
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ROBINSON '96 
La prima guida annuale ai luoghi, alia natura 

aU'avventura neU'Italia piu bella 
ROBINSON '96 e la nuova guida 
annuale alle attivita che si prati-
cano a diretto contatto con l'am-
biente naturale. Lino strumento 
nuovo, utile e pralico, per fare un 
picno di nalura e avvenlura per 
un inlero anno AI suo interno 
iroverete proposte piu dichiarata-
menle sportive come.per esem-
pio.il trekking,!'eqoiturismo.il 
mountain biking.il parapendio.il 
rafting ed altri che sono semplici 
occasion! di svago e curiosita, 
relative al mondo del "turismo 
verde"; 

Inoltre la guida contiene schede 
e informazioni su parrhi nazio-
nali.riserve e meraviglie naturali 
e sloriche delta nostra penisola. 
Questa pubblicazione.edita an-
nualmente, vuol diventare uno 

s t rumento di r i fer imen-
to.semplice ma efficace.per un 
pubblico curioso e dinami-
co,sempre alia ricerca di occasio­
ns di svago,di scoperta e di 
"avventure possibili". 
La guida contiene inoltre propo­
ste di attivita all'aria aperta per 
i ragazzi e le persone disabili, 
sentieri appositamente attrezzati 
e proposte sportive all'aria aperta 
accompagnati da guide esperte 
e specializzate. 
La guida vuole alimentare e sti-
molare la voglia di muoversi nel-
la nostra penisola proponen-
d o . r e g i o n e p e r 
regione.appuntamenti ed occa­
sion! per praticare sport all'aria 
aperta,turismo verde.luoghi dclle 
meraviglie.avvenlurc. 

FRA LE PROPOSTE PIU' INTERESSANTISEGNAUTE NELLA GUIDA: 
La Grotta Gigante, entrata nel Guinnes dei Primati come la grotta 
turistica piu grande del mondo. Nella sua sala centrale potrebbc 
stare la Basilica di S. Pietro con tutta la sua cupola. L'enorme 
caverna centrale misura 160 metri di lunghezza, 65 di larghezza ed 
e alta ben 107 metri (pag. 14). 

Percorso delle Malghe e Percorso delle Trincee nel Parco della 
Lessinia (pag, 20). 

Hlnerari per disabili sul Colli Berici: Itinerari che permettono 
anche ai portatori di handicap di usufruire dell'incredibile patrimonio 
naturale dei Colli Berici.(pag. 24). 

Itinerari e scuolc di Torrentismo: esplorazione e discesa dei torrenti 
nelle strette gole, nei luoghi piu nascosti e inaccessibili. Si pratica 
affidandosi talvolta alle tecniche di arrampicata per superare gli 
ostacoli maggiori, ci si veste con muta in neoprene, caschetlo (pag. 
31), 

Corso di introduzlone all'arrampicata sportiva per ragazzi (pag. 
35), 

Dolomiti Adventures: una setlimana in compagnia delle guide 
alpine per provare grandi emozioni praticando attivita original! ed 
entusiasmanti (pag. 35). 

Vislta alia Grotta dell'Ursus Spelaeus in Alta Badia: insieme ad 
un accompagnatore che conosce a fondo tutti i segreti della grotta, 
muniti di potenti torce elettriche ...(pag. 37). 

II Sentlero Trentino dei Cavalli: un fantastico trekking a cavallo 
di ben 17 giorni nel cuore del Trentino (pag. 42). 

In carrozza nel Parco del Ticino: le vetture a cavallo sono in 
sintonia con 1'ambiente: comode e silenziose trasportano magicamente 
nel passato, tra i misteri di un'abbazia o in un fitto bosco (pag. 55). 

In Mongolflera sulle Langhe: con una mongolfiera unica in Italia 
e possibile accogliere anche passeggeri portatori di handicap costretti 
a muoversi in carrozzina (pag. 65). 

Sentlero natura per non vedenti nel Parco del Gran Paradiso 
(pag. 69). 

Discesa dei flumi in Hydrospeed: e un bob acquatico. un utile 
supporto galleggiante e protezione per discese in acqua mossa (pag. 
73). 

Giro del Monte Bianco: un fantastico ilinerario trekking alia portata 
di tutti intorno al Gigante della Alpi (pag. 82). 

Junior Raft: per avvicinarsi al rafting non importa essere grandi. 
Una discesa riservata ai piu giovani sui tratti piu interessanti e sicuri 
della Dora Baltea (pag. 84). 

Sentlero Verdeazzurro: I'unico ilinerario trekking costiero italiano 

che attraversa tutta la riviera ligure di levante (pag. 102). 

Trekking acquatico: una nuova attivita sportiva che permette a chi 
la pratica di muoversi nell 'acqua, lungo la costa, con pinne, maschera 
e boccaglio, alia scoperta di insenature altrimenh irraggiungibili via 
terra (pag. 105). 

Scuola di Sopravvivenza per ragazzi e per manager: si trova nella 
nella Valle del Farma, nel cuore della Toscana (pag. 124). 

Rafting nelle Cascate delle Marmore: corsi speciali di rafting 
anche per le persone disabili (pag. 134). 

Setlimana Fattoria per ragazzi: una porta aperta sulle tradizioni 
e sulle pratiche quotidiane di vita in campagna; I'impasto del pane, 
la semina, la cura degli animali (pag. 143). 

A scuola dai butteri: programmi per ragazzi e adulti (pag. 172). 
Vacanze di archeologia sperimentale: ai partecipanti verranno 
illustrate le tecniche di scavo ed i relativi materiali usati (pag. 173). 

Trekking della Transumanza: un fantastico ilinerario sui "tratturi", 
formatisi per effetto dei periodic! spostamenti delle greggi per lo 
sverno(pag. 179). 

Nel Parco del Pollino, alia scoperta del Pino Loricato (pag. 184). 

Trekking delle Fiumare, nell'Aspromonte: il trekking segue quesle 
singolari vie naturali, risalendo il Parco Nazionale deH'Aspromonte 
dal mare fino ai 2000 metri della cima del massiccio (pag. 189). 

Soggiorni didattici per studenti nei parchi Sicilian! (pag. 196). 

Nella Grotta del Gelo sull'Etna: all'into no si potranno osservare 
incredibili ghiucci azzurri perenni (pag. 198). 

II Giro dell'Ftna in mountain bike: un affascinante ilinerario di 
2 giorni intorno al piii alto vulcano europeo, in sella alia mountain 
bike (pag. 200). 

Nella Giara di Gcsturi alia scoperta dei cavallini sclvatici (pag. 
205). 
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DA CHI E' PUBBLICATO ROBINSON 96: 
Giuseppe Piro, nato a Catania 
nel 1963, e ideatore e diretlore 
di ROBINSON '96. 
Scrittore di guide turistiche, 

f o t o g r a f o n a t u r a l i s t a , 
speleologo, alpinista, esperto 
di tutti gli sport che si 
p ra l icar .o n e l l ' a m b i e n t e 
naturale, ha fatto delle proprie 
passioni il suo mestiere. E' 
s t a t o p r o t a g o n i s t a di 
straordinarie avventure che lo 
hanno portato a convivere con 
I'ambiente naturale per lunghi 
periodi: 

1) Nel 1985 ha realizzato una 
permanenza di 35 giorni di 
isolamento in una grotta, a 
170 melri di profondita 

(allora, nel 1985, primo 
esperimento del genere in 
Italia). 

2) Nel 1991 ha effettuato la 
traversata a piedi di Alpi e 
Appennini, 5.000 km in 
cinque mesi, da solo;il piu 
l u n g o t r e k k i n g ma i 
realizzato in Italia. 

3) Nel 1992 ha portato a 
t e r m i n e la t raversa ta 
solitaria e integrale delle 
coste italiane in mountain 
bike; 6.000 km in un mese 
e mezzo 

4) In quest! anni ha esploralo 
e documentato i piu grandi 

e difficili canyon italiani. 
Oggi dirige la casa editrice 
Robinson, specializzata in 
prodotti editoriali turistici e 
sportivi, ma la voglia di 
progettare altre esperienze di 
scoperta e avventura e forte. 

La redazione di Robinson 
invito Enti di Promozione 
Turistica, Associazioni e 
Cooperative a segnalare le 
proprie iniziative, inoltre 
invito i lettori a scrivere per 
suggerimenti, segnalazioni, 
pareri, perisieri. 
ROBISSON - Casella 
Postale 1185 - 50047 PRATO 

CARATTERISTICHE EDITORIALI 
La guida si compone di 208 paginea colori e contiene 
all'inicmo piu di 300 Ira illuscrazioni c foto panoramiche. 
Sono prcscnti inoltre numerose canine a colon con 
cvidenziati i percorsi trekking. 
Robinson ha volmo eontribuire alia salvaguardia 
dell'ambicnie stumpando la guida su carta riciclata da 
60g. 
1 .a confezione c in brossura fresata e la copertina in carta 
palinata e plasliiicata, 
L'impaginazione della guida e stata aftidala alle piu 
tnodî rnc tccnologic di grofica compulcrizzata c niY 
"c./mva fanuj'-.u' del graflco poliva'leme Francesco 
D'Agaii (gmfico, fotocompositoK, fatolitista. cnmtixta). 
ma sempre sotto ['aricnta supcrvisione di Giuseppe Piro 
che, oltre ad essere l'edilore della guida 6 I'aulore dei 
lesli c di totti gli eventual! errori di batlitura che riscon-

trertte negli susssi. 
NaturalnienlcricordianKii.l«Robinsi>nlopiXn3elrovare 
<nia afftettatevi, pcrche si preannuncia - speriamo - un 
vcloce esauriroento tteile copie)... 
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http://pio.il
http://biking.il
http://parapendio.il

