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L'omosessualita? Una ricerca di identita. Un libro sfalda vecchie e radicate convinzioni 

Nomialmente 
• Abbiamosmessodicorreggereiman-
cini, che scrivono con la mano del diavolo. 
Forse la pianteremo anche di pensare che 
gli omosessuali vadano curati e reintegrati 
alia norma -Ho la ferma conuinzione che 
gli omosessuali non debbano essere trat-
tali come persone malate...Dovremmo 
forse considerare malati grand} pensatori 
e sludiosi .che ammiriamo propria per la 
loro integrila mentale?: Cos! Sigmund 
Freud nel 1905, su DieZeit. Piu di duemi-
la anni lo separano dal Simposio di Pla-
tone dove Aristofane spiega eloquente-
mente.« Quelli che sono una delle parti di 
un antico maschio, corrono dietro ai ma-
schi, e finche sono ragazzi, poiche sono 
parti di un maschio, amano gli uomini e 
godono nel giacere e nello stare abbrac-
ciati ad essi _ e questi sono i miglion tra i 
ragazzi e gli adolescenli, perche per natu-
rasono ipiu virilk. In mezzo c'e la cultu­
ra giudaico-cristiana e la cataslrofe che 
ha trasformato, per usare il linguaggio di 
Platone, -/ migliori" in perversi. Un rove-
sciamento totale. La vicenda e conosciu-
la. Meno noto e perche lo stesso Freud 
sia stato iscritto nella categoria di coloro 
che hanno considerate l'omosessualita 
come un'anomalia da curare, e perche 
la psicoanalisi abbia pervicacemente se-
guito questa strada. lino psicoanalista 
americano, Richard A. Isay, professore di 
clinica psichiatrica al Cornell Medical 
College e vice-presidente della National 
Lesbian and Gay Health Foudation degli 
Stati Uniti prova a spiegarlo {Essere omo­
sessuali, omosessuahta maschile e svilup-
po psichico, Raffaello Cortina Edilore) 

E un libro onesto, destinato ai genlton, 
agli insegnanti, agli analisti, scritto da un 
terapeuta che a sua volta e omosessuale 
(Isay e stato sposato, ha due figli e ora 
vive con il suo compagno), ma non ha 
nessun bisogno di larne una bandiera 
ideologica. Non si torna 'ai migliom, In­
somnia, si da conto di una complessa e 
dolorosa ricerca sull'identita sessuale, in 
base a una lunga esperienza clinica At-
traverso una serie di piccoli ma significa-
tivi slittamenti di senso, Isay rovescia in-
fatti I'orientamento ancora prevalente 
nella cultura psicoanalitica. Per arrivare a 
dire che, esattamente come I'eteroses-
sualita, l'omosessualita e un identita psi-
chica integrata, matura e suscettibile di 
patologie. Non c'e nessuna ragione, in­
somnia, di fabbricare falsi e infelici etero-
sessuah. 

Nell'epoca che ha visto crescere e ve­
nire alio scoperto numerose e forti co-
munita gay, sembra la vittoria dell'orgo-
glio. L'interesse di questo libro sta invece 
net processo attraverso il quale si amva a 
formulare il nsultato Isay infatti usa i 
concetti di normalita e salute come smo-
nimi Questo comporta, appunto, uno 
slittamento deil'idea di norma dal piano 
dell'adattamento alia conformita sociale 
a quello dell'accettazione di se e di cid 
che si e senza conflitti psichici eccessivi. 
Cioe tali da non consentire una vita ses­
suale, affettiva, lavorativa normale. Per 
Isay, non si sceglie di essere omosessua­
li, lo si e e lo si resta tutta la vita, anche 
se non si praticano attivita sessuali coe-
renti ai propri desiden. 

C'e poi un'interessante inversione di 
senso rispetto al dibattito in corso sull'o-
rigine dell'omosessualita. se sia di natura 
psicologica o costituzionale o addinttura 
genetica. Con inevitabile polemica tra 
deterministi e antideterministi. E annesse 
considerazioni sul gene «sbagliato>: se il 
responsabile e un gene, perche non in-
tervenire suH'embnone per correggerlo 
come qualunque altra «malformazione»? 

Isay e convinto che I'omosesualita sia 
«costituzionale», non trascura gli aspetti 
biologici del comportamento sessuale 
Evidenziando, da questo punto di vista, 
che la soluzione del problema e legata 
comunque alia sua impostazione cultu-
rale. Se le radici sono biologiche, la con-
clusione che se ne ricava qui e infatti op-
posta a quella corrente. rafforza I'idea 
che correggerla e inutile e sbagliato, 

Demoliti i presupposti dell'identita 
mancata, inizia un viaggio pieno di sco-
perte Dove vissuti e fantasie omosessuali 
vengono trattati come qualsiasi altro ma-
teriale analitico La parola omosessuale 
si riveia a questo punto nella sua generi-
cita. Esattamente come eterosessuale. 
Dietro c'e la complessita, la ricchezza, la 
singolanta delle persone: da buon clini-
co Isay non concede nulla alle generaliz-
zazioni Tanto per cominciare, questo e 
uno studio su quaranta casi lungo ven-
t'anni di attivita terapeutica, su pazienti 
maschi dunque, giustamente non con-
tiene ipotesi, per analogia o per differen-
za, sul lesbismo II mondo interno di un 
bambino che ha con se questa caratteri-
stica ne viene fuon nella sua tenera fragi-
lita. Bisognera rivedere molti pregiudizi 
(di destra e di sinistra) . Perche leggere 
la mitica dipendenza dalla figura mater-
na come un ostacolo al rapporto con le 
donne, anziche come la possibile coper-
tura di una rivalita nmossa neil'amore 
per il padre? E se la difficile accettazione 
di se nascesse non dalla mancata nsolu-
zione del complesso di Edipo, ma dalla 
percezione della repulsione patema per 
le attenzioni erotiche di suo figlio? Quan­
ta ai discepoli, soprattutto americani, del 
vecchio Freud, Isay avanza un'ipotesi. La 
teoria dell'adattamento patologico e fi-. 
glia del loro stesso desiderio di conformi­
ta sociale 

Va a ruba in Austria e in Germania il cd con la compilation di soli brani di grandi autori omosessuali 

E il mercato scopre nuove «tendenze» 
In Germania diecimila copie sono andate 
a ruba in pochi giorni e i negozi di dischi 
sono pieni di prenotazioni per la prossi-
ma sfornata. Baciati da un tale successo, i 
manager della Bertelsmann, ideaton di 
Out classic, compilation di musica clas-
sica composta da gay, dichiarati e non, 
delle sette note, hanno avuto la confer-
ma che il mercato omosessuale e uno 
dei piu appetitosi. La compilation mette 

• Claudio Rise, psicoanalista di forma-
zione junghiana, attento ai mutamenti del­
la psiche maschile, non e sorpreso dal fatto 
che due omosessuali esposti sulla coperti-
na di un Cd, possano far salire le vendite 
della musica classica ai livelli del rock. 

Come mai oggi la parsb «gay» e diventa-
ta sinontmo di successo, almeno in cam-
poculturalc? 

Perche c'e un diffuso desiderio di trovare 
un'identita collettiva, delle radici. Proprio 
qualche giomo fa mi e capitato di leggere 
un documento di un gruppo omosessuale 
statunitense, nel quale si invitavano tutti a 
sottolineare la presenza degli artisti or. > 
sessuali per costruire una storia della pro­
pria identita sessuale. Ogni gruppo che ten-
de a valorizzare la propria storia insiste sul-
le personality eminent! che hanno fatto 
parte di quel gruppo. E la ncerca di una ge-
nealogia. 

Ma c'e una relatione tra stili, scelte arti-
stichee identita sessuale? 

Certamente L'ldentita e gli orientamenti 
sessuali sono tra gli aspetti piu significativi 
della creativity. II fatto di essere maschi o 
femmine condiziona la produzione artisti-
ca. Esiste tutto un mondo simbolico che ge­
nera sofferenze diverse, gioie diverse che 
non possono non trovare un rispecchia-
mento nell'arte. Non credo che I'arte sia 
sessualmente neutra, perche gli uomini o le 
donne omosessuali vivono un mondo sim­
bolico ed emozionale che ha una sua spe-
cificita. 

Proviamo a fare un esempio dl questa 

insieme autori del quali si conoscevano 
le tendenze omosessuali, come Schu­
bert e Ciaikovski, insieme a quelli in 
odore di trasgressione come Chopin o 
Saint Saens per arrivare fino a Leonard 
Bernstein che, alia fine del suoi anni, 
non fece piu mistero della sua bisessua-
lita. Allegata al compact, che raccoglie 
frammenti di composizioni del suddetti, 
un foglietto illustrative delle tendenze 

MATILDE 
sessuali dei musicisti senza alcun ac-
cenno all'itinerario artistico. Allineati in­
sieme per affmita amorose, piuttosto 
che stilistiche Insomma, un invito po-
stumo a uscir fuori dalla clandestinita 
ad autori che non si erano «dichiarati» 
Ma soprattutto un'operazione di marke­
ting che oggi coinvolge anche il merca-

PASSA 
to del classico. Chi si aggirasse in un 
negozio di dischi troverebbe, infatti, al-
tre compilation nelle quail si ammuc-
chiano a caso gli autori piu diversi sotto 
la dicirura Sensual classic too. Si va da 
brandelli della Palelica di Beethoven al­
ia Pavane pour une infante defunte di 
Ravel, brano lontano le mille miglia dal­

la sensualita evocata dai due giovanotti 
che si abbracciano in copertina Ma 
non manca neppure un pizzico di un 
concerto per pianoforte di Shostako­
vich o di una Sinfonia di Brahms Se il 
mondo gay e diventato un business era 
owio che anche la torre d'avorio della 
musica classica avrebbe cominciato a 
venire intaccata. Sono operazioni che 
suscitano dibattiti, posizioni diverse, co-

Cosiilsesso 
segna 1'arte 

specificita omosessuale nell'arte. 
Prendiamo ad esempio Thomas Mann, che 
era un bisessuale In lui notiamo una parti-
colare ricorrenza del dramma improwiso, 
violento, che e un aspetto dell'eros maschi­
le non mediate dall'elemento femminile, 
per sua natura pio lento, piu legato alia ter­
ra, alle stagioni. 

Drammaticlti e violenza die si possono 
ricondurre, spesso, al modo lacerate In 
cui moW omosessuali hanno vlssuto la 
lorocondlzione. 

No. E una modalita rintracciabile anche in 
omosessuali dichiarati e in pace con le pro-
pnecoscienze 

Tomlamo al compact II suo successo, 
diecimila copie volate via in pochi gloml, 
sublto al top delle classifiche dove ha 
sbaragliato pure i dischi rock. Possibile 
che gli omosessuali si slano preclpitatl 
sulla musica classica solo pertrovare una 
genealogla? 

Quando c'e un bisogno di identita, di defi-
nizione, I'attrazione agisce non solo sulle 

persone che si riconoscono in quell'identi-
ta, ma anche su chi si sente «conlro» quella 
definizione. Oggi qualsiasi cosa che com-
paia sub specie identitatis garantisce un 
successo immediate. E una carattenstica 
di questo fine millennio £ finita I'epoca 
delle non identita, degli essen umversali. 
Ai nostn giorni ognuno vuole essere defi­
nite da una serie di carattensticrie, siano 
esse religiose, nazionalistiche, sessuali 

Un bisogno dl etkhettare la reaHa per 
poterla maneggiare meglio? 

Non e solo un etichetta, e qualcosa di piii 
profondo, un bisogno di autorappresenta-
zione, come reazione a una spersonalizza-
zionechee arrivataalcapolinea. 

Tutto questo porta a Integrallsmi, con 
trapposizlonl, separazloni pericolose. 

Forse Non sono abituato a giudicare 1 feno-
meni ma a tentare di comprenderli. Quan­
do mi pianteranno in faccia una pistola al­
tera comlncer6 a preoccuparmi Per&rami 
limito a osservare questa ncerca di identita 

DM Pa. 

Vere passioni 
senza aggettivi 

• Piu che studioso, appassionato di 
Chopin, musicista al quale ha dedicate il 
suo romanzo Presto con fuoco, Roberto 
Cotroneo, giornalista e cntico letterario, 
nonche amante della musica colta, con-
sidera tutta questa operazione una vera e 
propria stupidaggme. 

Uno Chopin omosessuale, almeno a giu-
dicaredalprofilochel compilatori del Cd 
tedesco hanno messo invendlta.Cosane 
pensi? 

Se Chopin fu omosessuale, se visse questa 
sua condizione nel segreto e nel tormento, 
noi non lo sappiamo Non c'e traccia nei 
document! stonci a noi nmasti che possa 
sostenere una simile ipotesi, a meno che 
non si voglia suffragare questa tesi con le 
amicizie adolescenziali in Poloma Vissute 
in modo tormentoso e turbolento, ma nulla 
piu 

Ma e possibile rintracciare nella sua mu­
sica una caratteristica, un suono privlle-
giato, un modo che possa ricondurre alia 
sua eventuale ornosessulrta? 

Non credo nella maniera piu assoluta che 
esista un'arte omosessuale Esistono gli in-
dividui con i loro sentimenti, le sofferenze, 
le scelte artistiche. Ma non c'e nulla di ge-
neralizzabile 

Eppure negli uWml tempi si asslste a un 
fenomeno di accorpamento degli artisti 
sotto le bandiere delle loro scelte sessua­
li. 

E una tendenza che si e affermata da quan­
do gli omosessuali sono usciti alio scoper­
to. L'omosessualita viene esibita Ma e dav-
vero grave che si mettano insieme degli ar­
tisti dei quali non si desenve 1'itinerario arti­
stico ma soltanto i gusti sessuali 

Anche tu, pero, cereando una «calligrafia 
delle passioni.., come did nel tuo roman­
zo, hai prMlegiato Chopin. 

Si, ma si parla di passione in quanta tale, 
senza aggettiviche ne stabiliscano il sesso. 

Perche hal scerto proprio Chopin per In-
dagare la relazione tra passione e segno 
muslcale? 

In tema di passione romantica certamente 

me quelle espresse da Claudio Rise e 
Roberto Cotroneo. Ma segnalano muta­
menti profondi nella percezione e nel 
modo di were l'omosessualita. Lo con-
ferma anche il libro uscito in questi 
giorni da Raffaello Cortina, scritto da Ri­
chard A Isay, docente di clinica psi­
chiatrica e omosessuale dal titolo £sse-
re omosessuali, omosessualitd maschile 
e sviluppo psichico. 

il musicista polacco e il piu rappresentati-
vo. Mi interessava soprattutto llberarlo dai 
luoghi comuni che lo impngionavano Da 
una parte veniva considerate un musicista 
di serie B e ridotto a un romanticismo tutto 
di superficie, daU'altro veniva esaltato e 
consumato proprio in questa versione ri-
duttiva Da parte di molti intellettuali e arti­
sti gli si nconosceva una grandezza, ma so­
lo in quanta veniva depurato dell'aspetto 
sentimentale. Operazione che non ho mai 
condiviso 

Come mai questa dWflcolta ad accoglieic 
I'aspetto passionale del otatore del ce-
lebri«Nottumi»? 

Siccome esiste una mondanita che ritiene, 
ha ritenuto, deplorevole esprimere i senti­
menti, e tutti gli artisti che non si adattano a 
questo schema vengono accettati solo se 
«depurati» 

Tutto do sembra in stridente contrasto 
con un mondo che ha un bisogno quasi 
disperato di esprimere le passioni. Basta 
vedere quello che accade nei programmi 
televishrl. Una forbice tra mondo cotto e 
mondo popolare die si e sempre piu al-
largata. 

La musica colta si e purtroppo cnstallizzata 
in un mondo a parte in cui none'e piu inter-
scambioconlarealta. 

AHora fanno bene gli autori di queste 
compilation che restttulscono alia musi­
ca colta la sua passionalita? 

Non scherziamo. Queste sono operazioni 
gravi e stupide. frutto di una superficiality 
spaventosa 


