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Duello tra Vaticano 
e Stati Uniti blocca 
la conferenza Onu 
sulle megalopoli 

HOMBOBASSOLI 
• Pare incredibile, ma il Vaticano ha bloccato per 
ore e ore, ritardando la sessione finale, la conclusio 
ne della conferenza mondiale delle Nazioni Unite 
sullecitta, Habitat 11, in corso a Istanbul Letrattativesi 
sono protratte fmo a notte E lo ha fatto, lmpegnan-
dosi in un braccio di ferro con gli Usa non per nco 
noscere pill dintti ai diseredati delle bidonwlle del 
Terzo Mondo ma per impedire che vi fossero esplici 
ti nfenmenti, nel testo finale, alia liberta sessuale E 
quindi implicitamente alia possibililache vengono n 
conosciuti anche gli omosessuali tra 1 soggetti avenii 
dintto all abilazione 

La polemica nguarda essenzialmente la liberta di 
riproduzione e la sessualita ma, assieme, la frase che 
rlguarda il «nconoscimento deidintti dell'uomo e il n-
spetto del valon spintuali e cultural^, come ha detto 
con grande diplomazia il portavoce della conferen 
za, Ayman El-Amir 

Cosi, la conferenza che doveva rappresentare un 
punto di svolta nelle scelte politlche delle Nazioni 
Unite nei confronti delle megalopoli del futuro, si e 
trovata di nuovo msabbiata, come e accaduto alia 
Conferenza del Cairo sulla popolazione e a quella di 
Pechinosulledonne Solochequntemidellasessua-
lita sono lontani daH'ordine del giorno del dibattito 
Ma evidentemente la strategia del Vaticano e quella 
di far passare nei documenti delle Nazioni Unite frasi 
ed espressioniche permettano di bloccare ai gover-
ni che lo desiderano, ogni accesso alia contraccezio 
ne, aH'aborto, all'informazione sessuale e alia piena 
cittadinanza da parte degli omosessuali In questa 
crociata, il Vaticano e nuscito a trovare come alleati 
molli paesi in via di sviluppo, soprattutto quelli che 
hanno una legislazione ispirata alle interpretazioni 
piu mtegralistiche dell'lslam £ una smgolare allean-
za, questa, che sembra basata sulla volonta di discn 
minazione nei confronti delle donne e dei portaton 
dl una sessualita «diversa» 

Gla nella giomata dcH'altro ien, Vaticano e gran 
parte del «Gruppo dei 77» (II raggruppamento dei 
paesi piu poveri) erano nusciti ad ottenere che i rife 
nmenti alia usalute nproduttiva e sessuale» (interpre-
tati come espliclto nferirnento aH'aborto) fossero n-
dotti da sei a uno Ma i delegati si sono poi impanta-
nati sul llnguaggio da usare Europa, Stati Uniti ed in 
genere i paesi del Nord eranofavorevoli a nprendere 
II llnguaggio della precedente conferenza di Pechino 
e del Cairo ma i'opposizione e stata netta e cosi le 
session! fmaii della Conferenza hanno subito un nn 
vjodietrol'altro 

La battaglia non e di poco conto, anche se chiara 
mente strumentale, nel senso che non ha un reale n 
fenmento all'oggetto dei tredici giorni di discussione 
a Istanbul II Vaticano e i suoi alleati vogliono portare 
a casa, ai termine del ciclo delle cinque grandi confe 
renze Onu in previsione del 2000 (quelle sull am
biente, la popolazione, lo sviluppo sociale le donne 
e le citta) alcuni puntl di pnncipio sulla sessualita 

Sugli oblettivi specifici di Habitat (dintto alia casa, 
decentramento e ruolo politico centrale delle citta, 
strumenti fmanzian e programrnatici per I'attuazione 
degli impegni) e stato invece trovato un accordo so-
stanzlale 

II segretano della conferenza, Wally N'Dow par-
lando con i giomalisti ha espresso comunque soddi 
sfazione per i nsultati gia ottenuti dalla conferenza 
sottolineando che «e la prima volta nella stona del-
I Onu e forse del Mondo» che la societa civile e stata, 
attraverso le sue organizzazioni, associate alle deci 
sioni della conferenza 

Intanto, nella penultima giornata il presidente cu-
bano Fidel Castro in un discorso che e stato il piu ap 
plaudito dell'interaconferenza ha lanaato un nuovo 
manifesto di nvendieazioni terzomondiste denun-
ciando «la minoranza egoista e irresponsabile» dei 
grandi paesi industnalizzati che si nfiuta di trasfenre 
parte della propna ncchezza alia «maggioranza di-
menucata» del mondo «Dichianamo il nostro dintto 
alia vita, all'ana pura, all'acqua potabile alia salute 
all'impiego, al cibo e alia casa» per diventare «meno 
poveriii mentre «una minoranza egoista e irresponsa-
blle diviene sempre piu ncca» 

DEPRESSIONE. La risposta di Cassano alia polemica sugli studenti 
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Psicofermaci, subito 
LILIANA ROM 

• «Perche prendersela tanto con lo psicofarmaco? 
Nel caso di depressione, ma anche di ansia o di attacchi 
di panico la cura farmacologica fa bene, anzi nsolve il 
problema alia radice E piu precoce e I intervento, bam 
bini compresi miglioie e il nsultato che si ottiene» pa 
roladejlojisichiatra Giovanni BattistaCassanoedell as 
sociazione Idea (Istituto per la ncerca e la prevenzione 
della depressione e dell'ansia) L'occasione per npro 
porre queste tesi e stata offerta dalla polemica awiata 
alcuni giorni (a dall Ordine degli psicologi del Lazio AI 
centro della querelle un corso di aggiornamento per 
msegnanti delle scuole medie superior! della capita-
le orgnizzato dall associazione idea e patrocinato 
dai minister! dela Sanita e della Pubblica istruzione e 
dal proweditorato agli studi di Roma Scopo dei cor-
si insegnare ai professon a nconoscere nei loro stu 
denti i segni della depressione e dell ansia indinz 
zando gli adolescenti secondo quanta hanno dura-
menle denunciato gli psicologi all uso degli psico 
farmaci 

Ecco dunque che ien la parola e passata agli psi 
chiatn dell associazione Idea e al «guru» della psi 
chiatna organicista il professor Giovanni Battista 
Cassano «Quelle degli psicologi sono solo accuse 
basate su illazioni e stato detto nessuno cerca di 
dare la caccia agli studenti per impasticcarli L umco 
scopo dei corst e quelle di informare gli msegnanti 
per aiutarli a capire i ragazzi Mai abbiamo detto che 
spetta al docente fare la diagnosi Che non sia che 
gli psicologi temono di perdere il giro dei loro clien 
U?. 

Poi vengono spiegati i fondamenti leonci alia ba
se del loro operato «Le posizioni degli psicologi 
spiega il dottor Paolo Morselli psichiatra psicofar 
macologo e responsabile del progetto-scuola Idea 
sono vecchie di 30 40 anm Ormai le attuali cono 
scenze concordano nel sostenere che la depressio 
ne e una grave malattia mentale con base biologica 

Si tratta di una patologia che nella fase iniziale deve 
essere trattata con i farmaci In Gran Bretagna ad 
esempio, lo psichiatra che non lo fa pud essere porta 
to in tnbunale per malpractice' Come dire che il far 
maco e alia base di un trattamento E allora gli psico
logi avevano propno torto? 

Sembrerebbe propno di no ad ascoltare lo psichia 
tra Alberto Petracca Con il grande sviluppo delle 
neuroscienze di questi anm la psichiatna ha avuto 
una svolta clamorosa ha detto rosi che oggi sono 
comprensibili gran parte dei comportamenti umani 
Come accettiamo la malattia del fegato, cosi dobbia 
ino accettare quella del cervello Un tempo si credeva 
che le malattie mentali lnizia&sero solo in eta adulta 
oggi si e scoperto che esistono gia nell mfanzia o ad 
dmttura che sono presenti prima ancora della nasci 
ta Mold comportamenti ai quail prima non davamo 
nessuna importanza come la timidezza oggi abbia 
mo capita che sono delle malattie da curare Tutto 
questo ci permette di mtervemre a livedo farmacologi-
co Gli psicofarmaci per efficacia sono secondi solo 
agli antibiotici» 

In tutto cio la psicoterapia viene chiamata in causa 
solo marginalmente e con toni non propno di ap 
prezzamento «La psicoterapia - ha proseguito Petrac 
ca e solo un supporto ai farmaci E una disciplma 
che ha una grande letteratura ma nessuno data 
scientifico sulla sua vaidita Nel caso del suicidi che 
sono una delle conclusioni fra le piO frequenti degli 
stati depressivi si e visto che la psicoterapia puo laci 
litarli Anzi si e wsto che e meglio non far niente e 
maggiore il numero dei suicidi fra coloro che fanno 
psicoterapia nspetto.a quello di chi non chiede aiuto 
a nessuno» 

Insomma resta il farmaco la migliore soluzione 
amplificata se la sommmistrazione e precoce E poco 
importa se non vengono nmosse le cause che hanno 
determinate la depressione 1 importante e elimmare 
il smtomo data che ha la cattiva abitudine di npre 
sentarsi iSe non si intervene tempestivamente spie 

Un nuovo test In Italia 
per II tumore all'utero 

"Speailoscopiax e la nuova tcaiica die si affianca al pap 
test nella diagnosi del tumore della cerviceuterina.Eun 
esame visivo fatto con acido acetico, la luce chlmjca 
emanata da una capsula, la «Spect||jte», e un ingranditore 
otHco. Obietovo, diminuire la perceirtuale di errore del pap 
test la sperimentazjone dei due esami assodab' su tranila 
donne, in Italia, I'ha vista ridotta al 6%. L'annundo e stato 
dato dalla Commissione oncologica nazkmale che » Roma 
presentavale sue «Unee».ln accordo con leRegioni si 
faranno screening per la prevenzione del tumoriauteroe 
mammella: pap test gratis per donne tra 124 e i 64 ami; 
mammograne per donne tra i 50 e i 69 anni. Obietovo: 
azzerare la mortaltta per tumore all'utero, ridurre del 30% 
quella pertumore al seno. 

ga Cassano dopo il pnmo episodio c e il 50% delle 
probabilita che si venfichi un secondo episodio Do 
po il secondo c e il 70% di possibilita che si venfichi il 
terzo e dopo questo, il 90% che ce ne siano di suc-
cessivi II farmaco permette di troncare questa catena 
anche nei bambini purche dato in dosi adatte» Ma 
come si manifesta la depressione in un piccolo7 «E 
molto probabile che in famiglia ci siano altn depressi 

nsponde Cassano - Se uno del geniton lo e il bam 
bino vive in un clima instabile a volte violento con 
frequenti abusi II piccolo verso i 4 5 anni inizia cosi 
ad essere piagnucolante perde I appetito non gioca 
piu allontana gli amici accusa dolon addominali gli 
si spegne il somso in lui si esaunsce lenergia In 
questo caso I intervento con l farmaci i auspicabile 
altnmenti sara un futuro depresso» Ma invece di som 
mimstrare pillole ad un bambino non sarebbe me 
giro mtervemre sulle cause della sua depressione' «Ri 
muovere la situazione familiare e piu difficile nspon 
de il professore si fa prima a dargh i farmaci» 

IMEDICINA 

Primo 
trapianto 
di ginocchio 
• Un equipe di chirurghi tede 
schi ha reso noto di aver effettuato 
con successo il pnmo trapianto al 
mondo di ginocchio II ncevente 
di questa inedita parte del corpo 
«esportabile» e un ragazzo di di-
ciassette anni che aveva avuto 1 ai 
ticolazione distrutta in un mciden 
te di moto 

La televisione tedesca 'Ard» 
che ha parlato per la pnma volta 
del successo dell operazione ha 
affermato che il trapianto e stato 
effettuato nella citta bavarese di 
Mumau ma non ha detto nulla 
sulla sorte e I identita del donato 
re 

Si e saputo pero che I operazio-
ne ha avuto luogo nell apnle scor-
so e che e durata oltre 14 ore Non 
si hanno come si vede, mold det-
tagli sull operazione ma quello 
che e certo e che si amplia ulte-
normente la gamma di parti del 
corpo trapiantabili 

Ed e altrettanto ewdente che 
1 uomo mtercambiabile con pezzi 
di un altro uomo appare molto piu 
«realizzabile» dell uomo bionico 
cioe >ricostruito» con orgam artici-
fiali Questo owiamente rende piu 
prezioso il nrecupero di parti del 
corpo umano e aumenta la nchie 
sta di donaton di queste parti 

TUBERCOLOSI 

Nuovo ceppo 
resistente 
ai farmaci 
• Un gruppo di media bntan-
mci ha identificato un nuovo cep
po del bacillo di Koch (responsa
bile della tubercolosi) resistente 
agli antibiotici normalmente utiliz-
zali percurare la malattia None la 
pnma volta che un ceppo resisen-
te viene trovato 

Due casi di persone infettate da 
questo nuovo ceppo del bacillo 
sono stati identificati dai ncercato-
n dellospedale londinese di St 
Thomas e altn due sono in corso 
di venfica Inoltre piu di 650 per
sone potrebbero essere state 
esposte ai contagio le autonta sa-
nitane stanno cercandole per 
contattarle e effettuare dei con-
trolli 

La prima persona toccata da 
questa nuova fonte di contagio e 
una donna ospedalizzata al St 
Thomas da circa un anno 1 medi 
ci pensano che la seconda perso
na morta successivamente, pud 
essere stata contagiata dalla pn
ma 

L umco modo per intervenire in 
questa nuova iqfe?ione e atlraver-
so una sene di farmaci molto piu 
forti ma inevitabilmente molto piu 
tossici Che di conseguenza sono 
molto piu complessi da sommini 
strare quando si ha a che fare con 
individui piu vulnerabili alia tuber
colosi, come i sieropositivi 
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CHE TEMPO FA 

NEVE MAREMOSSO 
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II Centro nazionale di meteorologia e climatologia 
aeronautica comunica le previsioni del tempo sul-
I'ltaha 
SITUAZIONE Una perturbazione atlantica tende 
a spostarsi lentamente verso le regioni balcani-
che, interessando marginalmente le regioni cen-
tro-setfentnonali adnatiche, al suo seguito si m-
staureranno correnti fresche e instabili 
TEMPO PREVISTO sul settore nord-occidenta-
le sulle regioni del basso Tirreno e isole maggio-
n cielo parzialmente nuvoloso con qualche loca
le precipitazione che nel pomenggio potranno 
intensificarsi ed assumere carattere temporale-
sco Sulle restanti regioni sereno o poco nuvolo 
so con aumento della nuvolosita cumuliforme po-
mendiana, cui potranno essere associati locali 
rovesci o temporali 
TEMPERATURA stazionana 
VENTI prevalentemente nord-onentali deboli o 
moderati con rmforzi sulle regioni adnatiche 
MAPI generalmente mossi 

TEMPERATURE IN ITALIA 

Bolzano 
Verona 
Trieste 
Venezia 
Milano 
Torino 
Cuneo 
Genova 
Bologna 
Firenze 
Pisa 
Ancona 
Perugia 
Pescara 

16 
19 
19 
19 
20 
20 
np 
22 
19 
18 
18 
21 
np 
20 

30 
34 
33 
33 
3b 
34 
31 
27 
34 
3b 
SO 
30 
33 
32 

L Aquila 
Roma Ciamp 
Roma Fiumic 
Campobasso 
Ban 
Napoli 
Potenza 
S M Leuca 
Reggio C 
Messina 
Palermo 
Catania 
Atghero 
Caglian 

13 
19 
20 
16 
21 
21 
17 
23 
23 
24 
21 
20 
19 
1/ 

30 
33 
31 
28 
31 
30 
30 
31 
32 
2/ 
28 
30 
30 
3b 

TEMPERATURE ALL'ESTERO 

Amsterdam 7 18 Loridra TT 2? 
Atene 20 36 Madrid 18 34 
Berlino np np Mosca 13 28 
Bruxelles 7 20 Nizza 19 26 
Copenaghen 9 14 Pangl 10 23 
Ginevra 1b 24 Stoccolma 10 20 
Helsinki np 16 Varsavia 8 18 
Llsbona 20 35 Vienna 10 22 
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