
pagina \ 8 'Unita2 Scienza & Ambiente Domenica 16^iugno 1996 

MEDICINA. II ritomo delle malattie infettive: cosi la scienza si prepara 

D virus che verca 
Le epidemie future 
to realta e fiction 
Sembravano sconfitte, poi 6 anivato l'Aids e le malattie in­
fettive hanno ricominciato a far paura. L'ipotesi di un'infe-
zione totale ha interessato scrittori e sceneggiatori (come 
dimostra il film «L'esercito delle 12 scirnmie»), ma non e 
stata sottovalutata dagli scienziati. L'analisi storica ed epi-
demiologica mostra che I'emergere di nuove epidemie e 
sempre legato a profonde modificazioni ecologiche o eco-
nomiche. 

FANnNI' 
Aids, una malattia che sembrava 
contraddire una ad una tulte le spe-
ranze, una malattia infettiva sem­
pre mortale, che colpiva i giovani 
nei paesi sviluppati. 

Le certezze sono crollate, e si e 

• L'atteggiamento dell'opinio-
ne pubblica nei confront! delle ma­
lattie infettive, soprattutto virali, e 
stato marcato profondamente da 
due awenimenti, che si sono verifi-
cati praticamente nello stesso mo-
mento, nel 1980, ma hanno avuto 
significati profondamente diversi. 

II primo evento e l'annuncio da-
to dall'Organizzazjorie mondiale 
della sanita, nella primavera di 
quell'anno, dell'awenuta eradica-
zione del vaiolo, la grande pesle 
che per millenni aveva sterminato 
ad ogni generazione sino al 60% dei 
bambini. Questo grande successo 
delle politiche sanitarie intemazio-
nali confermava le speranze, I'otti-
mismo che aveva marcato il secon-
do dopoguerra, dopo la scoperta 
degli antibiotici e del Ddt, e l'intro-
duzione di un vaccino efficace con­
tra la poliomielite: ci vorra forse an-
cora del tempo ma la medicina riu-
scira ad eliminare le malattie infetti­
ve come causa di morte. E le modi-
fiche nel quadra epidemiologico 
nei pafe'si sviluppati sembravano 
confermare questa idea: sempre di 
piu la mortalita si spostava verso 
I'eta avanzata e le cause di morte 
erano legate alle malattie non infet­
tive, dette «di degenerazione» (co­
me le malattie cardiovascolari, il 
cancro o le cosiddette malattie cro-
niche), II premio Nobel MacFarla-
ne Burnet scriveva nel 1953: «Le 
malattie infettive saranno sempre 
con noi... mastannodiveiitandore-
lallvamente senza importanza co­
me principale causa di morte... e 
estremamente improbabile che ci 
sara bisogno di nuovi principi per 
mantenere il nostra attuale, effica­
ce controllo sulle malattie infetti-
ve».B alia fine degli anni Sessanta 
I'Oms organizzava delle riunioni di 
esperti ponendo la domanda •Infe­
ctious disease, does it still matter?", 
le malattie infettive sono ancora 
importanti? Ed anche se la nsposta 
era stata positiva - si, lo sono - il fat-
to stesso che la domanda fosse sta­
ta posta mostra la prevalente atmo-
sferadiottimismo. 

II secondo evento, verificatosi al-
I'lnizio degli anni 80 e. che ha forte-
mente marcato il nostra atteggia-
mento verso le malattie infettive, e 
i'emergenza della pandemia di 
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cominciato ad oscillate fra speran-
za e terrore, fra ottimisrao tecnolo-
gico e pessimismo romantico, fra fi-
ducia nella capacita della biologia 
e della medicina di scoprire cause 
e cure per le malattie infettive e 
paure di vedere apparire nuovi 
agenti infettivi. E le recenti, violente 
epidemie provocate dal virus di 
Ebola, dal virus Dengue od altre 
febbri emorragiche, anche se di di­
mension! geografiche e quantitati­
ve relativamente limitate, hanno 
accentuato le paure, i timori, o al-
menol'incertezza. 

Lo choc provocato da queste 
nuove emergenze e stato grande, 
tanto grande da far riapparire gli 
spettri atavici delle pestilenze, la 
paura millenaristica di una «infen-
zione» totale, della morte dell'uma-
nita, non piu per I'esplosione della 
«bomba», come era stato per tutta 
la guerra fredda, ma a causa dell'e-
mergenza di un «mutante» partico-
larmente virulento, come fu proba-
bilmente il caso per la pandemia di 
•influenza spagnolan che uccise al-
menoventi milioni di persone. 

II doppio delle vittime della pri-
maguerra mondiale, oppure acau-
sa di un'invasione biologica prove-
niente non tanto dallo spazio quan­
ta dalle profondita ancora inesplo-
rate delle foreste tropicali o degli 
oceani, un nemico sconosciuto e 
mortale, che viene a contatto con le 
popolazioni umane, <colpevoli» di 
aver violato gli spazi vergini, e dal 
quale non ci si potrebbe difendere, 
per mancanza di conoscenza, di 
protezione, di anni adeguate. 

Questa ipotesi ha interessato e 
mosso scrittori e sceneggiatori, 
sempre alia ricerca di soggetti «sen-
sazionali", ha prodotto libri e film di 
successo, ma non e stata affatto 
sottovalutata dagli scienziati. Negli 
ultimi anni i convegni e le ricerche 
sulle imalattie virali emergent!' si 
sono moltiplicati e ci si e interrogati 
sui modi di prevenire una tale 
emergenza catastrofica, grazie a un 
"technological and virological fore­
casting*, ad una capacita di scoper­
ta e caratterizzazione precoce di un 
eventuate nuovo agente letale, o di 
nuove «fiammate» di malattie epi-
demiche «classiche». In effetti, le 
conoscenze biomediche ed ecolo­
giche permettono I'elaborazione di 
predizioni sull'emergenza possibi-
ie di una nuova malattia infettiva. 
L'analisi storica ed epidemioiogica 
mostra che questi awenimenti so­
no sempre legati a modifiche pro­
fonde della organizzazione sociale 
delle popolazioni umane, a grandi 
trasformazioni ecologiche od eco-
nomiche (la scoperta dell'agricol-
tura, le grandi migrazioni, la sco­
perta dell'America, le esplorazioni 
geografiche, le awenture colonia-
ii). 

Bruce Willis in una scenadelfilm«L'esercitodelledodidsdmmie» 

Un rapporto di un comitato ad 
hoc, pubblicato recentemente, 
propone di profittare di queste co­
noscenze accumulate con uno 
sforzo diretto alia «previsione dei ri-
schi microbiologici». Sforzo che 
«necessariamente sara intemazio-
nale e richiedera una coordinazio-
ne regionale e globale», in partico-
lare nella ncerca biologica ed epi­
demioiogica di punta E evidente 
mfatti che la rapida identificazione 
clinica e la caratterizzazione epide­
mioiogica dell'Aids e stata possibi-
le solo grazie all'esistenza negli Usa 
e in Europa di centri biologic! e cli-
nici altamente efficaci. II problema 
e esattamente qui, in quanta le co­
noscenze e le strutture sanitane per 
la sorveglianza, la rapida identifica­

zione ed eventuate isolamento di 
f iammate epidemiche non sono di-
sponibili la dove sarebbero neces-
sarie, nei paesi in via di sviluppo, 
dove maggiori e pit) drammatici so­
no i cambiamenti economici, so-
cialiedecologici. 

La prevenzione richiede una or­
ganizzazione sanitaria di base di 
primo ordine, sull'insieme del terri-
torio interessato e non pud essere 
sostituita con «missioni scientifi-
che« isolate. Le minacce «microbio-
logiche» vengono da microbi o vi­
rus, ma le cause della loro diffusio-
ne si trovano nelle modificazioni 
ambientali e cultural!, ed e a questo 
livello, in senso lato politico, che le 
iniziative preventive devono neces-
sariamente collocarsi. 

Dobbiamo imparare, ha scritto 
Joshua Lederberg, che la nostra 
specie continua ad essere e sara 
sempre in un equilibrio instabile 
con i propri patogeni, in una co-
evoluzione nella quale non neces-
sariamente il vantaggio della spe­
cie umana e tenuto in considera-
zione. La conoscenza scientifica, la 
capacita di previsione e di scoperta 
si associano direttamente alia ca­
pacita operativa, che e possibile so­
lo con una solida e costante coope-
razione internazionale. E a livello 
sociale e politico che i rischi di nuo­
ve malattie virali potranno trovare o 
una loro catastrofica realizzazione 
o un controllo efficace. 

"Istituto Louis Jeantet di storia 
della medicina, Ginevra. 

Conclusa 
la Conferenza 
sulle megalopoli 
La conferenza dell'Onu sugli inse-
diamenti umani, Habitat 11, si e 
conclusa ad Istanbul ufficialmente 
ieri, dopo una drammatica ensi 
che aveva rischiato di vanificarla, 
con i'adozione di due documenti 
che impegnano i govemi ad ado-
prarsi per il diritto alia casa per tutti 
ed a migliorare le condizioni di vita 
di miliardi di esseri umani. I capi di 
stato e di govemo e i loro rappre-
sentanli hanno adottato la «Dichia-
razione di Istanbul! che sottolinea 
la volonta politica di attuare gli 
obiettivi contenuti nel documento 
principale della conferenza «1'A-
genda Habitat* che il segretario ge­
nerate della conferenza Wally 
N'Dow ha definito come I'inizio di 
«una nuova era di solidarieta» per il 
mondo. Poco prima che si riunisse 
la sessione plenaria la delegata 
americana Melinda Kimble aveva 
presentato una obiezione a due 
punti del documento finale che, a 
suo dire, riflettevano una denuncia 
dello stato di Gerusalemme capita­
te, della occupazione dei territori 
arabi da parte di Israele nonche 
dell'embargo statunitense contra 
Cuba. La conferenza ha deciso di 
eliminare i passaggi incriminati. 
Fra le varie riserve presentate, 
quella della Santa Sede su un pa-
ragrafo relativo alia «salute sessua-
le e riproduttiva», interpretata co­
me un nferimento all'aborto e al 
controllo artificiale delle nascite. I 
documenti riconoscono per la pri­
ma volta come partner eguali nelle 
decisioni e nella gestione delle cit-
ta ,le amministrazioni locali e le or-
ganizzazioni non governance 
(Ong). La conferenza si dichiara 
pronta a «mobilitare risorse finan-
ziarie a livello nazionale e interna-
zionale« ed a garantire il trasferi-
rnento di tecnologia ai paesi del 
Sud senza perO fomire elementi 
concreti circa la disponibilita a un 
incremento dei fondi. 

ArlaneS 
L« central! inerziali 
sottoaccusa 
Per il fallimento del primo lancio 
sperimentale dell'Ariane-5 awenu-
to il 4 giugno, salgono sul banco 
degli imputati le due piattaforme 
inerziali del razzo. Le due appa-
recchiature, sottolinea una nota 
dell'Agenzia spaziale europea, so­
no state recuparate fra i rottami e 
•hanno rivelalo 1'esistenza di un 
malfunzionamentoi. L'informazio-
ne e stata immediaiamente tra-
smessa alia commissione d'inchie-
sta che sta indagando sull'accadu-
to e che, entro il 15 luglio, deve 
presentare una relazione sulle cau­
se del fallimento e suggerimenti 
perche il problema non si ripeta. 
Le centrali inerziali sono apparec-
chiature basate su generator! laser 
che contrallano lassetto di un 
qualsias! veicolo in movimento, re-
gistrando ogni accelerazione nei 
tre assi. Le due centrali dell'Ariane-
5 sono realizzate dalla francese Se­
xtant Avionique. Intanto, ieri dalla 
base spaziale di Kuru (Guiana 
francese) e stato effettuato con 
successo il lancio dell'87esimo vet-
tore europeo, un Ariane 4 dotato 
d! quattro propuisori che ha messo 
in orbita il satellite lntelsalt-709 
dell'Organizzazione Internaziona­
le per le Telecomuncazioni satelli-
tari. 

I CHE TEMPO FA 

aA 
VARIABILE 

II Centra Nazionale di Meteorologla e Climatologia 
Aeronautica comunica le prevlsioni del tempo sul-
I'ltalia. 
SITUAZIONE: correnti di aria moderatamente fre-
sca ed instabile affluiscono sul nostro Paese. 
TEMPO PREVISTO: nuvolosita in aumento al 
nord, ed in particolare sul settore orientale, per for-
mazione di nubi a prevalente carattere cumulifor-
me con temporal! e locali rovesci durante le ore 
piu calde. Attenuazione dei fenomeni e della nuvo­
losita dalla serata. Su tutte le altre regioni cielo po­
co nuvoloso con sviluppo pomeridiano di nubi tem-
poralesche che saranno piii attive lungo il versan-
te adriatico, Puglia in particolare 
TEMPEBATURA: in lieve diminuzione al sud, sta-
zionaria al centro-nord. 

VENTI: da nord nord-est, deboli al centro e sul 
versante di ponente, moderati sul resto del Paese. 
MARI: mosso ('Adriatico, localmente moss! i bacinl 
meridionali, poco mossi i rimanenti mari 

TEMPERATURE IN ITALIA 
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TEMPERATURE ALL'ESTERO 
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