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Scienza & Ambiente

RICERCA ITALIANA

Mucca pazza
Cosa dice
la stampa?

Carne gonfiata
e pesticidi
causa
di sterilità

L’inquinamentoambientale, i
pesticidi, gli estrogeni producono
infertilità e quindi sterilità nella
coppia. Èquanto emergedaun
convegnopromosso
dall’associazione«MadreProvetta»
chehaanalizzato il fenomeno.Da
un’indagine incrociata a livello
europeo,promossadaunandrologo
tedesco, unbelga, un francesee
l’italianoFabrizioMenchini Fabris,
responsabiledel centrodi
AndrologiadiPisa, è stato
dimostrato che il calodegli
spermatozoi èdiventatauna
certezza.
Il centro toscanodal 1975ha
”schedato” 19.200pazienti.Dauno
screeningdei soggetti “sani” in tre
anni e in tre fasceprese in
considerazione, dal ‘75al ‘78,
dall’83all’86, dal ‘90al ‘93, si è
trovato riscontratouncalodel
numerodi spermatozoi che sono
passati da71milioni permillilitro a
65milioni. È stato stabilito chec’è
statonel tempouncrollo (-32%)
della capacitàdelle celluledi
muoversi, cioèdi fecondare. «I
pazienti nonavevanonessunacausa
patologica, quindi, la causaè
ambientale», ha sostenuto l’esperto.
Si punta il dito contro certepratiche
in zootecnia (gli estrogeni, le
sostanzeche inibiscono la funzione
della tiroideche trattiene i liquidi, gli
antibiotici, etc). In agricoltura invece
la colpaèdei pesticidi, potentissimi
inibitori dellamaturazionedegli
spermatozoi.

— Come reagisce la stampa ad
una notizia scientifica? E se questa
notizia riguarda un eventuale peri-
colo per la salute del lettore? Un
gruppo di ricercatori dell’ospeda-
le Spallanzani di Roma ha studia-
to il fenomeno su un caso specifi-
co: la mucca pazza. Il risultato è
interessante e degno di riflessione:
l’interesse dei mezzi d’informazio-
ne non dipende dalle garanzie
sulla validità scientifica della noti-
zia.

In una lettera pubblicata oggi
dalla rivista inglese «The Lancet», i
ricercatori rammentano breve-
mente la storia dal punto di vista
«scientifico»: dal 1990 l’unità di
sorveglianza inglese sulla malattia
di Creutzfeldt Jakob (CJD) aveva
cominciato a raccogliere casi che
potevano far pensare ad una tra-
smissione della encefalite spongi-
forme bovina (BSE) dalle muc-
che agli uomini; il 20 marzo 1996 il
comitato BSE annuncia che in die-
ci persone è stata identificata una
nuova variante della CJD. Da quel
momento quotidiani e riviste di
tutto il mondo si occcupano con
grande clamore della vicenda, an-
che se la pubblicazione ufficiale
(e quindi la garanzia di validità)
di questi nuovi casi avviene su
«The Lancet» solo il 6 aprile 1996.

Cosa succede sulla stampa ita-
liana in questo periodo? Giuseppe
Ippolito e i suoi colleghi hanno
analizzato i 7 quotidiani più diffusi
in Italia dal 21 marzo all’8 maggio.
Hanno così identificato 529 artico-
li sulla mucca pazza, 63 dei quali
sono apparsi sulla prima pagina.
Dopo il primo annuncio, il nume-
ro delle pubblicazioni è rapida-
mente cresciuto raggiungendo il
massimo il 26 marzo quando si so-
no contati 48 articoli, con un arti-
colo sulla prima pagina di tutti e
sette i quotidiani analizzati. Da
quel momento in poi l’attenzione
dei media è scesa e non ha accen-
nato a risalire neppure quando
l’articolo scientifico di cui si è di-
scusso «al buio» è stato finalmente
pubblicato suTheLancet.

La pubblicazione di una ricerca
su una rivista che sottopone a una
revisione «tra pari» la ricerca stessa
non sembra dunque avere alcun
impatto sui mezzi d’informazione
se la notizia (che riguarda un ri-
schio per la salute) è stata già resa
nota al pubblico.Questo pone in-
dubbiamente dei problemi: la co-
munità scientifica, ad esempio, è
costretta a dare pareri, che appari-
ranno sulle pagine più lette dei
giornali, senza essere in possesso
di dati scientificamente «controlla-
ti». «Questo potrebbe minare la
credibilità dei ricercatori - com-
mentano gli autori dell’articolo - e
la fiducia dei lettori nella validità
dei dati scientifici». E propongono:
quando lo studio è così importan-
te per la salute pubblica, come nel
caso della mucca pazza, il proces-
so di revisione tra pari (cioè il con-
trollo che scienziati che si occupa-
no dello stesso tipo di ricerca effet-
tuano sui dati e che normalmente
richiede molto tempo) dovrebbe
essereestremamente velocizzato.

Disegno di Mitra Dvshali

L’INTERVISTA. Il neurologo Damasio espone le sue teorie sulla mente

Sì, ragioniamo col cuore

— Ad Antonio Damasio non
manca il fiato, per dirla con i fran-
cesi irritati dal suo ultimo libro -
L’errore di Descartes - pubblicato
in italiano da Adelphi e recensito
qui da Pietro Greco.

«A me, provocano disagio sia
la concezione dualistica per la
quale Cartesio scinde la mente
dal corpo, sia le varianti moderne
di essa: l’idea, per dirne una, che
mente e cervello siano sì in rela-
zione, ma solo nel senso che la
mente è il programma (il softwa-
re) che gira in un pezzo di har-
dware di un calcolatore chiamato
cervello; oppure che il cervello e
il corpo siano sì in relazione, ma
solo nel senso che il primo non
può sopravvivere senza il suppor-
to vitale del secondo».

Damasio inserisce le emozioni,
i sentimenti e le loro espressioni
corporee nella rappresentazione
dell’insieme, per lui inscindibile,
formato da mente-cervello-corpo.

Mentre era a Milano per le «Le-
zioni italiane» della fondazione
Sigma-Tau, è venuto in diretta a
Radio Popolare. Un esercizio ri-
schioso: gli ascoltatori chiamano
senza alcun filtro se non l’educa-

zione di parlare uno per uno,
scombinano il discorso lineare
che si tenta di impostare o maga-
ri bistrattano chi non la pensa co-
me loro. A volte entrano in sinto-
nia con lo scienziato di turno.

A Damasio, è capitato: è stato
un bombardamento a tappeto di
telefonate con traduzione al volo,
favorita dal fatto che capisce l’ita-
liano, e quando la conduttrice
s’inceppeva gli mimava la frase
che aveva saltato.

Quella che segue è quindi
un’intervista collettiva, che riflette
le curiosità più diffuse forse me-
glio che se la scrivente l’avesse
fatta in prima persona.

Chemestiere fa, di preciso?
Sono un neurologo e un neuro-
scienziato: come medico, la mia
formazione riguarda la terapia del-
le malattie e delle lesioni cerebrali,
come scienziato mi occupo di neu-
robiologia della mente e cerco di ri-
spondere alla domanda: come mai
noi, esseri umani, abbiamo una co-
sachechiamiamomente?

Io ho una domanda che viene an-
cora prima: perché abbiamo un
cervello?

Per via dell’evoluzione. La prima

cosa da capire è che non siamo un
corpo e un cervello distinti l’uno
dall’altro. Siamo un organismo che
ha evoluto un cervello per poter so-
pravvivere. La cosa più importante
che abbiamo, come esseri umani o
meno, è la vita. Non siamo dei
computer, né il congegno disegna-
to da un progettista esterno, bensì il
risultato di cambiamenti avvenuti
sul lungo periodo dell’evoluzione.
Abbiamo una vita e quindi la possi-
bilità di perderla. Quando gli orga-
nismi _ e l’ambiente in cui vivevano
_ sono diventati più complessi del-
le semplici amebe, hanno avuto bi-
sogno di un sistema nervoso che
poco a poco è diventato un cervel-
lo. Si parla appunto di co-evoluzio-
ne. La mente è il prodotto del lavo-
ro congiunto di entrambi. Essen-
zialmente, è una combinazione di
immagini che il cervello genera al
suo interno, oltre a generare reazio-
ni esterne. Di una mosca, vediamo
le reazioni motorie esterne. Svolaz-
za qua e là, si ferma, mangia, si pu-
lisce, ha un comportamento, ma
non possiamo essere sicuri che ab-
bia una mente. Noi umani abbia-
mo anche una mente perché ab-
biamo immagini generate attraver-
so la vista, l’udito, l’odorato, il tatto,
e quella sensazione particolaredel-
l’esistenza del nostro stesso corpo.
Con mente, cioè con il prodotto di
un cervello racchiuso in un corpo,
intendiamo anche la manipolazio-
ne di queste immagini che ricono-
sciamo semprecome riferite al sé, e
non a qualcuno che magari ci sta
vicino. Cervello e mente, dall’inizio
della loro co-evoluzione, servono a
controllare i processi corporei per
mantenere l’equilibrio della vita. Il
che significa alimentare il corpo, te-

nerlo lontano dai pericoli, assicu-
rarne un buon metabolismo e così
via. Questa regolazione è la primis-
sima cosa che il cervello deve fare,
e lo fa sapendo in quali condizioni
si trova il corpo, rappresentandose-
lo e controllandone il comporta-
mento. Il dolore per esempio non
capita per caso: segnala che qual-
che parte del nostro corpo rischia
di danneggiarsi, o peggio che l’inte-
ro corpo rischia di morire. Il segna-
le dal corpo arriva alla mente, pro-
voca una reazione, un comporta-
mento che mira a cancellarne l’ori-
gine.

Anche lei collega la comparsa del-
la mente all’aumento degli inter-
neuroni nel cervellodegli animali?
E faccio una seconda domanda:
riesce a definire il periodo in cui
compare un cervello che esprime
unamente?

Domande affascinanti e molto in-
telligenti, che pochi scienziati si
stanno ponendo. Per come la pen-
so io, c’è stata un’evoluzione paral-
lela. La mente è diventata più com-
plessa quando gli interneuroni so-
no diventati più numerosi ed è au-
mentata la separazione tra i punti
d’entrata dei segnali da un lato e le
strutture in cui si organizzano le ri-
sposte e quelle in cui si manipola-
no le immagini, dall’altro. Quanto
al momento in cui è comparsa la
mente, è un bel problema. Tutto di-
pende dal modo ristretto o ampio
in cui la definiamo. Nella definizio-
ne ristretta della mente umana, so-
no presenti la manipolazione delle
immagini e un senso del passato e
del futuro. Noi usiamo continua-
mente il nostro passato per proget-
tare le prossime ore, giorni e setti-
mane. Uno scoiattolo, per esem-

pio, ha una mente che manipola
immagini ma uno scarso senso del
passato e del futuro, a quanto ci ri-
sulta. Se usiamo la definizione ri-
stretta, l’emergenza della mente è
collegata a quella dell’essere uma-
no; altrimenti si può essere più ge-
nerosi e risalire parecchio più in-
dietronel tempo.

Che legame c’è tra mente, intelli-
genzaepersonalità?

Con personalità, noi intendiamo
una combinazione di varie capaci-
tà e conoscenze che si accompa-
gnano a distinte reazioni emotive,
ecco il legame. Certe abilità, certi
saperi hanno un proprio «profilo
emozionale». In un matematico o
in un pianista, ci sono determinati
modelli (patterns) emozionali in-
terconnessi. Se si è passata l’adole-
scenza a imparare le sonate per
pianoforte di Mozart o i Notturni di
Chopin, la personalità ne recherà
l’impronta.

Lei ha rivalutato il ruolo delle
emozioni nello sviluppo della
mente e dell’intelligenza e quello
delle loro «iscrizioni» nelle sensa-
zioni corporee e nella memoria.
Come le è venuto in mente, se così
possodire?

Mi sono accorto che ci sono perso-
ne di grande intelligenza quando la
si misura con appositi test, le quali
si comportano con esiti disastrosi
rispetto alla propria vita da salva-
guardare, e che hanno perso la ca-
pacità di provare emozioni. Ho
pensato che si trattasse di fenome-
ni collegati e che le emozioni aves-
sero quindi un ruolo nel processo
del ragionamento, della presa di
decisioni. Come spesso accade, so-
no dunque partito, molto banal-
mente, dai casi clinici.

In che relazione sono mente e cervello? Certamente
non in quella in cui si trovano un computer e il suo pro-
gramma, secondo il neuroscienziato Antonio Damasio.
Damasio spiega le sue teorie rispondendo alle doman-
de degli ascoltatori di Radio popolare. «La mente è il
prodotto di un lavoro congiunto di un corpo e di un
cervello E le emozioni hanno un ruolo nel processo del
ragionamento».

SYLVIE COYAUD

Fecondazione
in vitro
di un uovo
congelato

Hannoapplicato la tecnicadella
microiniezioneadunovocita cheera
stato congelatoquattro mesi prima.
L’ovuloè statopoi reimpiantato. È
così che si èottenuta per laprima
volta in Italiauagravidanzacon
fecondazione inprovettadi unuovo
congelato.
L’operazioneèavvenutanell’Istituto
di clinicaostetricaeginecologica
dell’universitàdiBologna direttadal
professorCarlo Flamigni.
L’équipedel prosessor Flamigni,
direttadalladottoressaEleonora
Porcu, lavora aquest’ipotesidaanni
equesto successoè statopreceduto
dadiversedecinedi tentativi. Finoad
oggi si riportanosloduecasi di
nasciteottenute conquesta tecnicae
nessunsuccessoottenuto grazie alla
combinazionedellleduemetodiche
utilizzateaBologna.
Questagravidanzaoffre per laprima
vola lapossibilità concretadi avere
bambini apazienti a rischiodi
menopausaprecoce -precisa il
comunicatodell’universitàdi
Bologna - eapazienti a rischiodi
perdere la funzione riproduttivaper
trattamenti antitumorali.
La tecnicautilizzata, inoltre,
potrebbeessereun’alternativaal
congelamentodi embrioni, evitando
così alcuni problemietici legati a
questapratica, «poiché leuovanon
sono inalcunmodouna formadi vita
individuale», precisaCarlo Flamigni
nel comunicato stampa.
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Supplemento quotidiano diffuso sul territorio nazionale
unitamente al giornale l’Unità

Direttore responsabile Giuseppe Caldarola
Iscriz. al n. 22 del 22/01/94 registro stampa del tribunale di Roma

Il Centro nazionale di meteorologia e climatologia
aeronautica comunica le previsioni del tempo sull’I-
talia.
SITUAZIONE: un flusso di correnti instabili occiden-
tali interessa parte delle nostre regioni settentrionali,
mostrandosi più attivo sulle zone alpine e prealpine.
TEMPO PREVISTO: sulle regioni settentrionali, con-
dizioni di cielo nuvoloso con possibilità di precipita-
zioni più probabili lungo i rilievi e sul settore orienta-
le. Col trascorrere della giornata le condizioni an-
dranno gradualmente migliorando, inizialmente sul
settore occidentale; persisteranno invece condizioni
di instabilità sulle regioni orientali dove le precipita-
zioni potranno assumere carattere di rovescio o tem-
porale. Al centro, nuvolosità irregolare a prevalente
carattere stratificato, ad iniziare sul settore tirrenico
e successivamente in estensione sulle regini adriati-
che del centro. Possibilità di locali addensamenti più
intensi associati a brevi precipitazioni lungo i rilievi.
Al Sud, cielo sereno o poco nuvoloso con locali ad-
densament nelle zone interne durante le ore più cal-
de della giornata.
TEMPERATURA: stazionaria.
VENTI: moderai dai quadranti settentrionali; da
nord-ovest sul Mare di Corsica e di Sardegna e sullo
Jonio.
MARI: mossi i mari intorno alla Sardegna; poco
mossi gli altri mari.

TEMPERATURE IN ITALIA
........................................ ........................................
Bolzano 18 25 L’Aquila 13 26........................................ ........................................
Verona 16 24 Roma Ciamp. 17 30........................................ ........................................
Trieste 18 23 Roma Fiumic. 15 27........................................ ........................................
Venezia 19 23 Campobasso 16 25........................................ ........................................
Milano 20 24 Bari 17 26........................................ ........................................
Torino 18 21 Napoli 17 28........................................ ........................................
Cuneo 17 22 Potenza 15 25........................................ ........................................
Genova 20 23 S. M. Leuca 21 27........................................ ........................................
Bologna 18 28 Reggio C. 19 28........................................ ........................................
Firenze 18 28 Messina 22 29........................................ ........................................
Pisa 16 28 Palermo 20 26........................................ ........................................
Ancona 18 25 Catania 17 28........................................ ........................................
Perugia 17 29 Alghero 16 30........................................ ........................................
Pescara 16 28 Cagliari 20 25........................................ ........................................

TEMPERATURE ALL’ESTERO
........................................ ........................................
Amsterdam 12 18 Londra 10 19........................................ ........................................
Atene 22 33 Madrid 21 32........................................ ........................................
Berlino 15 23 Mosca 10 21........................................ ........................................
Bruxelles 14 19 Nizza 20 24........................................ ........................................
Copenaghen 11 18 Parigi 14 24........................................ ........................................
Ginevra 16 20 Stoccolma 13 17........................................ ........................................
Helsinki 12 19 Varsavia 17 25........................................ ........................................
Lisbona 18 25 Vienna 14 26........................................ ........................................


