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UNA RICERCA NEGLI USA
Il fumo uccidera
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rette da parte dei giovani fossero necessari.

Dalle proiezioni stato per stato si scopre che
lo Utah, dove i mormoni (contrari al tabacco)
sono molto influenti, & I'unico stato in cui la
percentuale dei fumatori regolari & al di sotto
di quel 15 per cento (13,2, per la precisione)
che il governo federale ha indicato come
obiettivo per il 2000. Il Kentucky, al contrario,
dove le tasse sul tabacco sono bassissime, van-
ta il tasso di residenti fumatori piu alto degli
Usa, i127,8%.

In California e Massachusetts si & registrata
una netta riduzione del numero di adulti che
fumano dopo 'imposizione di un aumento
delle tasse pari a 25 cents a pacchetto e dopo

Disegno di Mitra Divshali

Lo scandalo marijuana

La marijuana & diventata in California una medicina per
malati terminali. Una di quelle cure palliative che servono

troppo della bizzarria
della terapia o del-
I'immagine della so-

Come si cura il dolore

controllati cherispettino le norme stabilite dalla FDA.

[Marta Erba]

la sanita sostiene che
tutte le resistenze le-
gali e culturali sono

che Iintroito cosi oftenuto & stato reinvestito in | @ Migliorare la vita, non a vincere la malattia. E un’occasio-  stanza. Ma non & cosl. Farmaci Azione Effetti collaterali frutto di una buona
pubblicita anti-tabacco. Dal 1992 al 1996 lo | ne per riflettere su uno «scandalo». non quello dell'uso di I dottor Pietro Dri, oidi Ip m P 1l 1 ﬂogioc%é;gs’ggracﬁgr]‘:r?ir
stato del Massachusetts haspeso 116 milionidi | yna sostanza legata all'immagine dello «ballo, ma quello ~ (diretiore di Tempo Non oppioidi | Possono controllare ossono raflentare fa '@ anche qualcosal

medico»), sul mensile
«Le Scienze» in edico-
la in questi giorni (e
allinterno di un bel
dossier sulla lotta al
cancro), ricorda l'in-
dagine dell’organizza-

dolari per programmi antifumo, compresi 43
milioni di dollari per la pubblicita. Il numero
delle sigarette fumate da un adulto & crollato
del 2,2 per cento all’anno. In California, che ha
adottato misure simili nel 1990, il decremento
éstatodel 2,7 per cento annuo.

L’istituto del Tabacco, finanziato dalle mul-

dolori leggeri o
moderati; alcuni
prodotti possono
essere acquistati
senza prescrizione

coagulazione ematica,
provocando disturbi
gastrici ed emorragie;
1'uso prolungato
danneggia i reni

Acido acetilsalicilico,
paracetamolo, FANS

del dolore non curato. Da uno studio del’Oms sembra in- tro.
fatti che la cura palliativa sia del tutto trascurata anche nei

paesi cosiddetti «civilizzati».

«La nostra societa -
dice - non ha un at-
teggiamento maturo
nei confronti della
morte. Cosl abbiamo,

zione mondiale della ioidi Possono controllare Possono provocare i medici e 'opinio-
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ridurrebbero si il con- | referendum per alcune migliaia di ma, ma cura. paesi industrializzati. oxymorfone, i P ’ una parte, c’¢ la rispo-

Aids

sumo di sigarette, ma

voti, martedi scorso la marijuana é
diventata, in California, una medi-

Dopo il referendum california-

«Si & scoperto - scri-

fentanil, metadone

emorragici

problemi urinari e
deprimere, specie

sta dell’accanimento

avrebbero perd effetti | ; D medi- no, negli Stati Uniti si sono svilup-  ye pyj - che alle soglie terapeutico, dall’altra
Prudenza collaterali indesidera- | Cina perimalati gravi o terminali 0 pati dibatiti legali a non finire (& ge) quemila, il cosid- all'inizio la respirazione [} c’¢ la scorciatoia del-
- - ti come ad esempio colpiti dall’Aids. Ipsorpma, una di  pur sempre un ’paese.dl awocatl)  detto mondo civilizza- - — leutanasiar. La cura
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farmaci trabbando che, ad | [ ps'caono solo per migliorare o di o o e P affatto di chi soffre di = Amitriptilina, urenti o intensi pruriti | secchezza delle fauci, zione alla dignita del
uno stato come la Ca- | bovs > O Per mig O C1 CUl CI OCCUPEICMO I qUESIO cancro. Un ospedale imi i dovuti a lesioni sonnolenza, stitichezza la persona viene tra-
. . o la vita, non per risolvere la malat- articolo. d ) h Imiprammina 2 scurata proprio per-
lifornia, pud costare | ) o - su due non fia neppu- dei nervi periferici; e vertigini yaa propno b
«Estrema prudenza» & decine di milioni di . ) ) Perche c’¢ un altro dato interes-  re la morfina negli . ’ 2 ché implica I'elabora-
stataes rgs sa dollari Non che, vinto il referendum, la  sante che riguarda la vita di milio- ~ scaffali della propria facilitano il sonno zione di un rapporto,
dall' P I ’ L marijuana verra automaticamente ni di persone nel mondo. Tutti farmacian. Figuriamo- . . . ] . X di un linguaggio, di
all’lm!“““? ‘gfa _ Le associazionian- | data ai pazienti. In realta c’¢ anco-  quei malati gravissimi o terminalia  ¢j la marijuana. Anticonvulsivanti | Possono alleviare dolori | Possono aversi una prassi dell’ac-
dell'universita titabacco fanno nota- | ra una quantita di leggi e regola- cui la medicina contemporanea E ) . urenti o intensi pruriti | risentimenti a livello compagnamento alla
Sapienza diRoma re, invece, che inuovi | menti federali che impediscono di 1 del- ppure, Come spie- Carbamazepina, . P . .
P . X L. p ! permefte un prolungamento de a la dottoressa Carla sp e dovuti a lesioni di cellule epatlche morte.
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PP . A - s 8 b Ripamonti, vicediret- dei nervi periferici ed ematiche Ma, come spesso
dallinfettivologo terrogativo: non sara plllqla (il nome commerciale & scampare, alla fine della sofferen- tore della Divisione accade, quando i pro-
Massimo Gallisuiprimi  che gli sforzi sono sta- | Marinol e un trattamento costa  za, la morte. «Queste persone e i terapia del dolore e . qs P Tlevi Potrebbero ind blemi ’tgscuraﬁ Izre-
dati comunicati al ti focalizzati troppo | 30.000 dollari al’anno per pazien-  Joro problemi sono continuamente cure palliative alllsti- Steroidi L otrebbero indurre scono di dimension o
convegnosullaterapia  sui giovani fumatori? | t¢) e senon per Ché-eAmdalat((;)l-teT rimossi dalla societa e dal circuito P& ST prednisone, i dolori ossei e quelli | stato confusionale, complessita, finiscono
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dell’Aids di I tasso di fumatori tri1 aanih el gglocr g) p?er lcuililSMarlinao | dei media - sostiene il professor lano, «Se i medici im- desametasone da tumori cerebrali edema, disturbi ed per imporsi da soli. Il

Birmingham circa
I’apparente scomparsa

adulti in California, di-
cono, in verita & leg-

del virus Hiv dai
linfonodi di alcuni

germente salito dal
1994, anno in cui il

funziona, dovranno continuare a
procurarsi la sostanza al mercato
nero.

Bizzarro, vero? Che cosa c’entra

Paolo Cattorini, bioetico dell’ospe-
dale San Raffaele di Milano, non-
cheé docente a Varese - Guardiamo
tutti ad una vita giovanilistica. Na-
scondiamo la sofferenza e finiamo

piegassero i farmaci

¢ midollari

emorragie gastriche

referendum california-
no

gid noti oggi, si po- |
trebbe eliminare la
sofferenza nell’'ottanta per cento

che nazionali sulla terapia del do-

sulla marijuana
mette cosl sotto i ri-
flettori, non tanto lo «scandalo»

pazientidopounacura  governatore dello sta- - o dei casi di tumore». ll grafico lqre; ghp medici, politici, infermje- fiell’usq (ji una sostanza legata allg
mbinata con tr to insi 'indu- la marijuana? Per non occuparcene. N . e pubblicat ri, opinione pubblica sono convin- immagini dello «sballo», del «di-
co atacontre O mnsieme altindu Beh, come vedete nella scheda Tra i modi di occuparsene c’e Ma perche, allora, la morfina ~€PUbbiicato i i i i , i
farmaci. «Si tratta di stria del tabacco han- A NG , L i 1 iilua.  pergentile ti che il dolore da cancro sia intrat-  simpegno», dell’«hyppismo», quan-
studi certamente o spostato 1 fondi pubblicata in questa pagina, il invece, sicuramente, curare i pa- O SIUSa € PErla povera marijua concessione tabile; che le risorse sono scarse e  to piuttosto lo «scandalo» del dolo-
. . , p L 11| principio attivo, cio che fa dunzio- ~ zienti senza pretendere di guarirli. na serve addirittura un referendum . seguire i malati terminali costa re non curato, rimosso dalle strut-
importanti, tuttavia-ha  dalla pubblicita anti- | pare, la marijuana, ciog il The (e Usando per questo tutto cio che si ~ (che, una volta vinto, scatena on- ~ delmensile - infi , ico di itari ini
. e . . ] ) ¢ per q C h . A N troppo; infine, che I'uso medico di  ture sanitarie e somministrato a
detto Aiuti - i test fumo generica a pro- anche qua]cos’altyo di per ora conosce come efficace, anche so- date di stupore In tutto il mondo)? «I.eSCIerlze», d di larshe dosi ai . . inali
i N .. - ) : ) - ) . . . . . queste sostanze produca dipen- larghe dosi al pazienti terminali.
utilizzati, anche se grammi indirizzati in | sconosciuto), ha un effetto positi- lo parzialmente, dalla morfina, al- L'Organizzazione mondiale della inedicola denza e abuso. - :
sofisticati, vanno modo specifico ai | vo sul vomito indotto dalla che- I'eroina alla (molto) pitl modesta sanita ha una risposta per questo.  questigiorni E la crudelta, il problema, non

meglio verificati». giovanie alla salute.

mioterapia, stimola I'appetito, alle-

marijuana. Senza preoccuparsi
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Sostiene che mancano delle politi-
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