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MEDICINA. La Fda l’ha definita sicura e efficace, ora la RU486 deve solo superare problemi legali

La pillola per abortire arriva negli Usa
PIERGIORGIO CROSIGNANI

«È innocua e funziona
ma in Italia

prevale il pregiudizio»

ANTONIO SPAGNOLO

«È in contrasto
con l’etica cattolica

e con la legge»
LILIANA ROSI CRISTIANA PULCINELLI— Se in Italia la RU486, l’entrata in

commercio della pillola per abortire, è
ancora lontana e negli Stati Uniti si parla
di una sua imminente immissione in com-
mercio, in Francia il farmaco è ormai in
uso dal 1989. I motivi per cui anche nel
nostro Paese non venga messa a disposi-
zione delle donne che vogliono interrom-
pere una gravidanza indesiderata, sono
soprattutto di natura culturale e non di ti-
po medico. Circa dieci anni fa il professor
Piergiorgio Crosignani, direttore della Pri-
ma Clinica Ostetrica della Clinica Mangia-
galli di Milano, ha svolto una ricerca per
verificare gli effetti della RU486. È a lui
quindi che ci siamo rivolti per avere alcu-
ne informazioni sulle caratteristiuche del-
lapillolaabortiva.

Professore, in quali Paesi la RU486 è in
commercio?

Oltre che in Francia, dove è adottata da 7
anni, la pillola è in uso in Inghilterra, in
Olandae inScandinavia.Epoi inCina.

Quali sono le caratteristiche di questo
farmaco in base ai risultati della sua ri-
cerca?

È risultato innocuo per i soggetti che non
sono sensibili ai farmaci del tipo adottato.
Inoltre è buona la tollerabilità ed l’effica-
cia.

Qual è il livellodi efficaciadellapillola?
Se assunta entro la sesta settimana, cioè
in uno stadio molto avanzato della gravi-
danza, la sua efficacia si aggira intorno al
96, 96,5 per cento. Ciò è valido, però, se
alla RU486 viene associato un altro farma-

co che serve a far contrarre l’utero: le pro-
staglandine. Altrimenti da sola la pillola
abortiva non ha senso, riducendosi la sua
efficaciaal 65percento.

Quali sono gli effetti dell’utilizzo di que-
sto nuovo strumento sul fenomeno del-
l’aborto, prendendo ancora una volta co-
meparametro la Francia?

Nonostante l’efficacia della pillola, fra le
donne francesi è solo una minoranza
quella che usa la RU486. Il motivo risiede
nella lentezza dell’effetto della pillola. La
donna deve aspettare 48 ore perché il far-
maco completi la sua azione, mentre l’in-
tervento in sala operatoria dura solo po-
chiminuti.

Secondo lei sarebbe utile l’introduzione
dellapillola in Italia?

Il vantaggio che io vedo nell’adozione di
questo strumento è legato all’abbattimen-
to del problema della obiezione di co-
scienza. Chi vuole abortire utilizzando la
legge 194 non incontra difficoltà, a parte
lo scoglio dei medici obiettori. Nel caso
della pillola, non essendo richiesto un in-
tervento medico, l’obiezione diventereb-
beunaspetto trascurabile.

Per quale motivo, secondo lei, in Italia la
RU486nonèstata ancora legalizzata?

È lo stesso motivo per cui in Italia la pillola
anticoncezionale è arrivata 15 anni dopo
rispetto alla Francia e per l’identico moti-
vo che in alcuni Paesi si è smesso di fuma-
re, mentre da noi ancora si vendono tante
sigarette. Dipende tutto da motivi cultura-
li.

Negli Stati Uniti è soloquestione dimesi. Dimesi edi unadisputa legale.Dopodi
cheanchenegli Stati Uniti la pillolaRU486saràmoltoprobabilmente
legalizzata. Perora, sene staoccupando l’onnipotente FoodandDrug
Adminstration.Dopoanni di boicottaggiodapartedei gruppi antiabortisti e dalle
amministrazioni repubblicane, laRU486 ha fatto la primabreccia negli Stati
Uniti nel 1994quando l’amministrazioneClintonha fattopressione sulla
reticente casaproduttriceRousselUclaf e l’ha inqualchemodoobbligata ad
assegnare i diritti dimercatodella pillola all’organizzazionenoprofit Population
Council di NewYork. Tutto stavanavigando per ilmeglioquandoènatoun
dissidio tra lo stessoPopulationCouncil e il proprietariodella ditta che dovrebbe
materialmente produrre la pillola, JosephD.Pike, proprietariodellaNeoGen
Investors. Ladiscussionehaassunto toni pesanti e vaper vie legali. Questo
potrebbe ritardare l’ingressodel farmaco sul mercato. Intanto, però, già
200.000donneeuropeehannoutilizzato il farmaco comesostitutodell’aborto
chirurgico. In Italia (neparliamoqui a fianco) si è avutauna sperimentazione
interessante anni fa. Nel 1990, l’allora sottosegretario alla sanità, Elena
Marinucci, parlò della possibilità di adottarla anchedanoi, ma l’insurrezione
vaticana feceabortire (è il caso di dirlo) il progetto.Daallora, non seneèpiù
parlato.
Macome funziona laRU486? Innanzitutto, vadetto cheè un sostitutomolto
menopericoloso, dispendiosoe impegnativodell’aborto chirurgico.Realizzata
dall’endocrinologo franceseEtenne-EmileBanlieu, la pillola è somministrata in
ospedale alla donna che vuole abortire, dopoche si è accertati che nonabbia
alterazioni della coagulazionedel sangue, malattie cardiovascolari,
insufficienza renale, fibromidell’uterooparti cesarei recenti. Alla donna
vengonoquindi somministrate trepillole equindi un’inieizioneabasedi
prostaglandine. Ladonna deve rimanere inospedale, le viene iniettato
prostaglandine48 oreprima di assumere lapillola. Poi, nel giro di3,4ore
espelle il feto, perchè laRU486provoca a tutti gli effetti unaborto. C’èuna
perdita di sangue edolori addominali controllabili da farmaci antidolorifici.
Un’ecografia verifica, qualche tempodopo, che l’aborto sia stato completo,ma
finora si è avuto il 96per centodi efficacia enessun effetto collaterale chenon
sia stato classificato come«irrilevante e facilmente tollerato». In Francia, il 62
per centodelle donneche voleva abortire hapreferito la pillola ai ferri chirurgici.
Si è abbassata così notevolmente la quantità di aborti chirurgici legali e illegali.

[Romeo Bassoli]

— «Utilizzare la pillola RU486 nel no-
stro paese vorrebbe dire alterare lo spiri-
to della legge 194». Antonio Spagnolo è
ricercatore dell’istituto di bioetica dell’U-
niversità cattolica del Sacro Cuore di Ro-
ma, collaboratore stretto di monsignor
Elio Sgreccia. La sua posizione sulla pil-
lola abortiva franceseècritica.

«Forse non siamo la struttura giusta a
cui chiedere un commento sulla RU486
perché la modalità con cui è stata speri-
mentata anche in Italia è quella dell’in-
terruzione volontaria di gravidanza. E la
nostra posizione sull’aborto è nota. Ma
l’uso della pillola francese è più grave
delle altre modalità utilizzate per l’inter-
ruzione di gravidanza perché trasferisce
l’aborto nel privato. Contraddicendo co-
sì anche la legislazione italiana su que-
stoargomento».

In realtà nei paesi in cui è legale, la
RU486 viene utilizzata nelle strutture
ospedaliere. Tuttavia, sostiene Spagno-
lo, la prospettiva che apre questa pillola
è che l’evento «aborto» venga gestito dal-
le donne senza dover rendere conto a
nessuno. In un futuro non lontano, in-
somma, si potrebbe vendere il farmaco
in farmacia e le donne potrebbero ac-
quistarlo per abortire in casapropria. «Lo
spirito della legge 194 era un altro: si do-
veva far riflettere la donna sul significato
del gesto, si dovevano affrontare le diffi-
coltà e, nel caso, offrire un soluzioni al-
ternative. In questo modo invece spari-
sce il colloquio preliminare, sparisce

l’aiuto che la struttura ospedaliera può
offrire alla donna per evitare questa
esperienza dolorosa. Se è questo che si
cerca, ovviamente. Altimenti, è ovvio, un
mezzovale l’altro».

Ma Spagnolo solleva anche altre riser-
ve oltre a quelle strettamente etiche: «La
Food and Drug Administration america-
na dice che la RU486 è sicura ed effica-
ce? È vero, ma fino a un certo punto.
Tanto è vero che non si usa mai da sola.
La sua efficacia è di circa il 97 %, ma in
associazione con le prostaglandine, al-
trimenti non raggiunge questi risultati.
Questa sostanza produce l’espulsione
dell’embrione rendendo l’ambiente non
idoneo al suo annidamento. Ma in molti
casi bisogna associare le prostaglandine
perché il processo sia portato a termine,
altrimenti si rischia di procurare solo dei
danni all’embrione, visto che la RU 486 è
sostanza teratogena».

Però la sua sicurezza non sembra in
discussione. «Anche questo non è del
tutto vero. Si sono verificati effetti collate-
rali gravi, come emorragie violente. Non
sono casi frequenti, ma si sono verifica-
ti».

Ma se la pillola francese fosse utilizza-
ta solo nelle strutture ospedaliere si po-
trebbe ovviare a molti problemi. «In
ospedale si è pronti ad intervenire in ca-
so di pericolo. Se, ad esempio, si verifica
un’emorragia si può far fronte alla situa-
zione, ma se si pensa di utilizzare questo
metodo in casa, le cose si complicano».

L’IPOTESI DI DA DUE FISICI USA

Oceani di gelido ossigeno
su Ganimede, luna di Giove
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Niente rete
per i «sospetti»

IN FLORIDA

Il Challenger
ritrovato

— Sulla superficie di Ganimede,
la più grande delle lune di Giove,
intrappolato nel ghiaccio e allo sta-
to liquido potrebbe esserci ossige-
no in gran quantità. Addirittura
quanto sulla Terra. Ad aavanzare
l’impegnativa ipotesi sono due
scienziati americani, Charles Barth
e Louis Frank, del Laboratory for
Atmospheric & Space Physics del-
la University of Colorado in Boul-
der. Entrambi basano l’ipotesi sul
fatto che è stata rilevata una gran-
de quantità di idrogeno che sfug-
ge all’atmosfera del satellite natu-
rale. Secondo Barth e Frank que-
sto idrogeno potrebbe essere il ri-
sultato di una reazione di scissio-
ne dell’acqua ad opera dei raggi
ultravioletti che colpiscono Gani-
mede. La reazione di fotolisi del-
l’acqua provocherebbe la forma-
zione di idrogeno e ossigeno. L’i-
drogeno, leggero sfugge all’atmo-
sfera, l’ossigeno più pesante resta
sulla superficie allo stato liquido

o in bolle intrappolate nel ghiac-
cio. Se così fosse e se il processo
è iniziato 4 miliardi di anni fa,
Ganimede sarebbe l’unico altro
grande oggetto del sistema sola-
re, oltre alla Terra, a ospitare una
grande quantità di un elemento
oltremodo reattivo: l’ossigeno.
Qui sulla terra l’ossigeno è pre-
zioso, perchè entra da protagoni-
sta in gran parte dei processi bio-
logici (compresa la respirazione
animale).

L’ipotesi è affascinante. L’am-
biente ossigenato è un ambiente
ideale per la vita. Ma forse non ci
sono ancora dati sufficienti per
suffragarla. Torrence Johnson,
uno scienziato che partecipa al
progetto Galileo (la sonda che
sta mandando i dati su Ganime-
de) della NASA presso il Jet Pro-
pulsion Laboratory di Pasadena,
definisce l’ipotesi dell’esistenza di
ossigeno allo stato liquido alta-
mente improbabile.

— WASHINGTON. Divieto di utiliz-
zare le comunicazioni via modem
per chi sia in libertà condizionata.
Negli Stati Uniti, ieri, il ministero del-
la giustizia ha stabilito che alle per-
sone «ad alto rischio» - così le ha defi-
nite - potrà essere impedito l’ uso dei
computer, mentre sono in libertà
condizionata, per impedire che pos-
sano commettere reati utilizzando
Internet. Il provvedimento dà la fa-
coltà alla polizia di fare ispezioni a
sorpresa per vigilare sul rispetto del
bando.

«L’accesso ai servizi on line può
offrire ai “sospetti” nuove possibilità
per commettere crimini dalla pro-
pria abitazione o da altri luoghi», ha
aggiunto un portavoce del ministe-
ro. Il ministero ha preso questa deci-
sione - dice sempre una nota- dopo
aver constatato un incremento su In-
ternet delle informazioni su come
commettere crimini, dei tentativi di
adescamento sessuale di minoren-
ni, dei criminid’odio.

— Due larghi frammenti del tra-
ghetto spaziale Challenger esploso
dieci anni fa dopo il lancio da Cape
Canaveral sono tornati a riva suuna
spiaggiadellaFlorida.

Lohaannunciato laNasa.
I pezzi sono stati identificati co-

me appartenenti allo Shuttle per-
chè recavano ancora traccia del ri-
vestimento protettivo della navetta.
Sono stati trovati a Cocoa Beach,
poco lontano da una zona residen-
ziale. A causa, pare, di un difetto
nelle guarnizioni del booster, il
Challenger esplose 73 secondo do-
po il lancio il 28 gennaio 1986 ucci-
dendo i sette astronuati a bordo.
Metà del relitto non è mai stato tro-
vato.

Dopo l’esplosione del Challen-
ger il programma spaziale della na-
sa subì forti ritardi, le cui ripercissio-
ni si sentono ancora oggi. I pezzi ri-
trovati potranno fornire ulteriori in-
formazioni sulle cause e la dinami-
cadel lontanodisastro.

Il computer
più veloce
del mondo

JustinRattner, sulla sinistra, eDickAmmermanesperti dei supercomputer
Intel con il processore7,268 PentiumPro usato recentementeper superare il
recordmondiale di velocità dei computer. Lamacchina, cheprocessanumeri
conuna tecnica chiamata«parallelamassiva», è statamessaapunto
connettendo insiememigliaia dimicrochip IntelPentiumProusati innormali
computer.
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Il Centro nazionale di meteorologia e
climatologia aeronautica comunica le
previsioni del tempo sull‘ Italia.

SITUAZIONE: un sistema nuvoloso, at-
tualmente posizionato tra Sicilia e Sar-
degna, interessa principalmente le re-
gioni di ponente e quelle meridionali
italiane.

TEMPO PREVISTO: sulle regioni joni-
che e su quelle del basso versante
adriatico, cielo nuvoloso con possibilità
di residue precipitazioni, ma con ten-
denza a graduale miglioramento. Sulle
restanti regioni prevalenza di cielo po-
co nuvoloso con addensamenti più si-
gnificativi al settentrione. Visibilità ri-
dotta per foschie dense e nebbie nelle
zone pianeggianti del centro-nord.

TEMPERATURA: stazionaria.

VENTI: deboli da nordovest su tutte le
regioni.

MARI: mossi il basso Adriatico e lo Jo-
nio: poco mossi i rimanenti mari.

TEMPERATURE IN ITALIA
........................................ ........................................
Bolzano 1 9 L’Aquila 0 8
........................................ ........................................
Verona 3 7 Roma Ciamp. 4 14........................................ ........................................
Trieste -2 np Roma Fiumic. 6 15........................................ ........................................
Venezia 9 10 Campobasso 3 7........................................ ........................................
Milano 2 8 Bari 4 13........................................ ........................................
Torino 5 10 Napoli 8 16........................................ ........................................
Cuneo np np Potenza 4 11........................................ ........................................
Genova 11 13 S. M. Leuca 9 14........................................ ........................................
Bologna 3 7 Reggio C. 10 17........................................ ........................................
Firenze 5 12 Messina 14 17........................................ ........................................
Pisa 7 13 Palermo 12 18........................................ ........................................
Ancona 5 10 Catania 11 15........................................ ........................................
Perugia 5 7 Alghero 6 16........................................ ........................................
Pescara 7 14 Cagliari 9 18........................................ ........................................

TEMPERATURE ALL’ESTERO
........................................ ........................................
Amsterdam 2 7 Londra 4 7........................................ ........................................
Atene 8 17 Madrid 6 9........................................ ........................................
Berlino -1 1 Mosca -8 0........................................ ........................................
Bruxelles 3 7 Nizza 9 16........................................ ........................................
Copenaghen -2 0 Parigi 0 6........................................ ........................................
Ginevra -1 4 Stoccolma -10 -3........................................ ........................................
Helsinki -5 -3 Varsavia -8 -2........................................ ........................................
Lisbona 15 15 Vienna -1 8........................................ ........................................


