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l’agenzia di viaggi del quotidiano Lunedì 20 gennaio 1997

Milano - via F. Casati, 32
Tel. 02/6704810-844 Fax 02/6704522 - Telex 335257

E-MAIL: L’UNITA’ VACANZE@GALACTICA.IT

La Vetrina
viaggi individuali e di gruppo in Italia e all’estero

crociere e soggiorni al mare e ai monti
notizie e curiosità

dove, quando e a quanto

NELLO SPLENDIDO CAOS
UN MESSICO PICCANTE

I CONSIGLI DEL LIBRAIO

A cura di Ci. Bi.

LE GUIDE CONSIGLIATE
“Messico”, ed. ClupGuide, 1995,
lire 43mila. Esaurienti gli accenni
geografici, ambientali, climatici e
sulle diversità linguistiche ed et-
niche oltre ad un accurato profilo
storico. Informazioni generali
precise e molte curiosità.
“Città del Messico e dintorni”.
La storia, l’architettura e i più im-
portanti musei. Come orientarsi,
dove dormire, mangiare, fare ac-
quisti con indirizzi e prezzi. Glos-
sario dei termini, cartine e itine-
rari.

* * *
LA LETTURA CONSIGLIATA

Hector Aguilar Canin: “Morire a
Veracruz”, ed. Donzelli, 1993, li-
re 28mila
Romanzo storico-politico che
narra, attraverso le vicissitudini
dei suoi personaggi, le turbolen-
ze di un paese da un lato ferito
da antiche lotte e, dall’altro, per-
vaso da un inquieto anelito verso
una modernità da conquistare.
Lo stile è rapido, crudo e intenso.

Puebla, incantevole e colta cittadi-

na coloniale, come Oaxaca, è una

delle prime tappe del viaggio pro-

posto dall’Unità Vacanze. Nel Sei-

cento, nel convento di Santa Rosa,

un’aristocratica monaca spagnola,

Andrea de la Asuncion, si dilettava

con le sue ancelle a inventare ri-

cette, mescolando ingredienti del-

la cucina castigliana ai sapori pic-

canti del nuovo mondo. In occasio-

ne della visita del vicerè inventò

un piatto insolito e provocante: è il

mole poblano, una salsa di ciocco-

lata pura e piccante servita con

pollo o tacchino. Un sapore che

colpì anche Italo Calvino, nel suo

viaggio messicano, che lo cita nel

libro ”Sotto il sole del giaguaro”.

Se volete gustare anche con il pa-

lato quel miscuglio di culture che è

il Messico, dovete assaggiarlo.

Del resto il Messico al nostro

palato e soprattutto ai nostri sto-

maci ha dato molto. La conquista

ha salvato l’Europa dalla fame: pa-

tate, peperoni, pomodori, fagioli,

cacao, granoturco, sono state in-

trodotte nel vecchio continente do-

po il 1492. Per il turista il Messico

è mare, folclore e archeologia: le

maestose piramidi azteche e

maya, i campesinos con il sombre-

ro e i vestiti colorati, il motivetto di

Cielito Lindo, le spiagge caraibi-

che e le scogliere del Pacifico. Un

altro aspetto di cui si parla poco

nei dépliant turistici ma che il viag-

giatore avverte è la fortissima

identità nazionale costruita sul

conflitto perenne tra un prima e un

dopo, prima e dopo la conquista

del 1492. Ogni messicano tiene in

sè un pezzo della cultura e dell’i-

dentità precolombiana e dell’iden-

tità ispanica europea e cattolica.

Un patrimonio scritto anche sui

volti meticci della stragrande mag-

gioranza degli abitanti e nei loro

comportamenti: cattolicissimi nelle

apparenze e nei riti, piuttosto liberi

nella morale accettata. È anche l’i-

dentità di una nazione moderna: il

Messico ha ottenuto l’indipenden-

za dalla Spagna nel 1821, ed è sta-

to teatro di una rivoluzione durata

dieci anni, dal 1911 al 1921, nel

tentativo alla fine fallito di far con-

vivere rivoluzione liberale e rivolta

dei contadini senza terra, capeg-

giati dal bandito Pancho Villa e da

Emiliano Zapata. Quella storia ri-

voluzionaria ne ha fatto una nazio-

ne ospitale: per decenni rifugiati di

tutti i paesi hanno trovato acco-

glienza, senza difficoltà in Messi-

co, in alcuni casi inviati, come i

mennoniti tedeschi, perseguitati in

Europa e trasferitisi negli anni

Venti nel Nord del paese. E basta

fare un salto nel quartiere di

Coyoacan a Città del Messico, per

respirare l’aria bohemien e co-

smopolita dei primi decenni del

secolo, quando tanti intellettuali

profughi vi trovavano rifugio, come

Leon Trotskv, habituè dei solotti

del pittore Diego Rivera e di sua

moglie Frida Kahlo. Città del Mes-

sico non è solo una megalopoli in-

quinata e alienante, è anche una

città affascinante e ha tutti gli in-

gredienti della ricetta messicana:

capitale degli aztechi quando arri-

vò Hernan Cortes a conquistarla,

conserva ancora, in mezzo a quar-

tieri modernissimi, antiche pirami-

di, chiese in stile churrigueresco

(il barocco messicano) e palazzi li-

berty decorati con murales, esoti-

ca ma anche familiare nei tanti caf-

fè vecchia Europa dove suonano le

orchestrine di mariachis. Città del

Messico è il raffinato côte degli in-

tellettuali che ancora oggi si rifu-

giano qui ma anche la disperata

povertà di milioni di persone che

vivono nelle sterminate bidonville

alla periferia senza fogne e senza

acqua. Persone senza nulla, le

stesse che hanno animato tante ri-

volte, tante rivoluzioni; ultima

quella zapatista, ormai consacrata

dai mass media, in Chiapas. Il

viaggio dell’Unità Vacanze dopo

aver visitato i più importanti siti ar-

cheologici del paese, si conclude a

Cancun. È una parte del Messico

anche questo, quello che piace

agli yankees, come li chiamano

ancora qui, quello che parla di una

recente e non meno brutale con-

quista, di un colonialismo econo-

nomico fotografato dai grattacieli

che incombono sulle spiagge me-

ravigliose. I messicani parlano

sempre male dei nordamericani,

ma la politica del loro governo ne-

gli ultimi anni è stata quella della

svendita del paese e delle sue ri-

sorse agli Usa, spacciata per pri-

vatizzazione. Anche gli yankees in

vacanza, comunque, fanno parte

del paesaggio.

La monaca che sedusse Italo Calvino
L’eterno conflitto tra prima e dopo
Capitale inquinata e affascinante

Nel paese di Pancho Villa e Zapata
PAOLA RIZZI

Granada.L’Alhambra: laCortedei leoni

Messico. Chichen Itza, nello Yucatan: il Castillo, tempio tolteco-maya, e una
figurachacmoolsul terrenoantistante

I FINE SETTIMANA NELLE CITTA’ D’EUROPA
Londra Parigi Vienna Amsterdam Lisbona Madrid Barcellona Copena-
ghen Stoccolma
Partenze giornaliere da Milano e da Roma con volo Alitalia, tre giorni
(due notti), pernottamento in camere doppie in alberghi a 3 e 4 stelle
con la prima colazione. Quota di partecipazione per persona e per mi-
nimo due partecipanti da lire 489.000. E’ possibile prolungare il sog-
giorno di due giorni con adeguamento della quota. Le prenotazioni so-
no su richiesta e in attesa di conferma.

* * *

GRAN TOUR DEL PORTOGALLO
Partenza da Milano e da Roma con volo di linea il 3 e il 24 marzo, otto
giorni (sette notti), alberghi di prima categoria, la mezza pensione con
le bevande ai pasti e tutte le visite previste dal programma. L’itinerario:
Italia/Lisbona-Oporto-Provincia del Minho-Coimbra (Fatima-Tomar-Mar-
vao-Castelo de Vide)-Evora (Sintra-Estoril)-Lisbona/Italia. Quota di par-
tecipazione da lire 1.706.000.
Circondato dai Pirenei da un lato e aperto all’Atlantico dall’altro e in
una posizione geografica che ha contribuito a un certo isolamento, il
Portogallo è un paese dalla forte personalità e dalla storia importante.
Quando il viaggiatore vi giunge, coglie quasi subito la propensione dei
portoghesi alla malinconia, sentimento che si rivela nelle opere d’arte
e nella musica. Se trascorrete una sera ascoltando il ritmo struggente
del fado a Lisbona (a Coimbra questa musica nazionale è suonata se-
condo ritmi più tradizionali), entrerete nell’intimità portoghese. Scopri-
rete che ci si può divertire in un paese “malinconico” e discreto, potre-
te ammirare gli antichi monasteri, i castelli, l’arte manuelina, splendidi
musei e stupefacenti azulejos. Poi il vino e il baccalà, cucinato in tre-
centosessantacinque modi. Per i lettori di Tabucchi e Pessoa, un viag-
gio nei siti portoghesi desterà le passioni e momenti di vera saudade a
Lisbona.

* * *

SPAGNA. IL FASCINO DELL’ANDALUSIA
Partenza ogni domenica da Milano con volo speciale, otto giorni (sette
notti), la mezza pensione, alberghi a 4 stelle e tutte le visite previste
dal programma. Quota di partecipazione in camera doppia da lire
1.307.000. L’itinerario: Italia/Malaga-Torremolinos-Granada-Cordoba-
Ecija-Siviglia-Ronda-Torremolinos/Italia.
L’Andalusia è la terra dei contrasti: cime innevate, dune di sabbia,
steppe assolate e splendide città d’arte. E’ la terra più autentica della
Spagna, vi nacquero Velazquez, Picasso e Garcia Lorca. Vi rimarrà nel
cuore Cordoba, dove le testimonianze del gusto artistico arabo sono vi-
sibili ancora ovunque e divengono corali nel capolavoro dell’arte isla-
mica che è la Mezquita, una delle più grande moschee del mondo, cir-
condata da agrumeti e da giardini. E Siviglia, attraversata dal fiume dal
nome magico, Guadalquivir, è una festa di costumi e di architetture
moresche, gotiche e rinascimentali. Ronda, una delle più pittoresche
città andaluse segnata dal Tajo, la profonda fenditura che separa il
centro storico dalla città moderna. A Granada (il traffico è incredibile e
molto vivaci gli autisti), situata ai piedi della Sierra Nevada con gli anti-
chi quartieri arabi, offre al visitatore l’incredibile capolavoro dell’arte
moresca, l’Alhambra, la fortezza (ma è più consona ad una reggia) che
domina la città. Una sfilata di stanze decorate con gran gusto, di cortili
che racchiudono fontane e giardini meravigliosi e, tutt’intorno, alberi,
fiori e colori che danno vita ad una architettura naturale fiabesca. Nel-
l’Alhambra, l’attitudine dei mori a rappresentare artisticamente la bel-
lezza, si esprime con grande armonia e finezza. Fermatevi nelle tapas
a gustare gli stuzzichini di prosciutto, pesce, formaggio e tanto altro, il
tutto accompagnato dal forte vino andaluso.

* * *

TUNISIA. LA COSTA DI HAMMAMET
Partenza ogni settimana da Milano, Bologna e Verona con volo specia-
le, otto giorni (sette notti), la pensione completa con il vino ai pasti, il
pernottamento in camere doppie presso l’hotel Les Colombes (3 stel-
le). Quota di partecipazione dal 17 febbraio al 30 marzo lire 653.000, la
settimana supplementare lire 230.000.

* * *

TUNISIA. ISOLA DI DJERBA
Partenza ogni settimana da Milano e Verona con volo speciale, otto
giorni (sette notti), la pensione completa e il vino ai pasti, il pernotta-
mento in camere doppie presso l’hotel Palm Beach (4 stelle). La quota
di partecipazione lire 813.000, la settimana supplementare lire 342.000.

* * *

CUBA. SOGGIORNO A VARADERO. (min. 15 partecipanti)
Partenza da Milano con volo Air Europe il 22 febbraio, il 22 marzo, il 26
aprile e il 17 maggio, nove giorni (sette notti) in pensione completa con
le bevande analcoliche ai pasti. Il pernottamento in camere doppie
presso il Veraclub Caribe (4 stelle). Le quote di partecipazione. Il 22
febbraio lire 1.995.000, il 22 marzo lire 1.720.000, il 26 aprile lire
1.700.000 e il 17 maggio lire 1.420.000. La tassa di ingresso a Cuba lire
29.000 e la tessera Club lire 35.000.

* * *

OPUSCOLI INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
PRESSO L’UNITÀ VACANZE

ITINERARIO CINESE
PER I GIOVANI

(Attraverso la Cina in treno)
(minimo 15 partecipanti)

Partenza da Milano e da Roma il 26
marzo
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 19 giorni (16 notti)
Quota di partecipazione L. 3.550.000
Visto consolare L. 30.000
(Supplemento partenza da Bologna L.
250.000)
L’itinerario: Italia/Pechino-Xian-
Shanghai-Wuhan-Guilin-Pechino/Italia
La quota comprende: volo a/r, le
assistenze aeroportuali a Milano, a
Roma e all’estero, i trasferimenti interni
in treno e in scompartimenti a 4 o 6
cuccette, la sistemazione in camere
doppie in alberghi a 4 e 3 stelle, la
mezza pensione e due giorni in pensione
completa, tutte le visite previste dal
programma, un accompagnatore
dall’Italia, l’assistenza delle guide locali e
della guida nazionale cinese.
Nota: a Xian e Guilin è possibile
organizzare le escursioni in
bicicletta. Inoltre, a Xian è prevista la
visita a un ospedale di medicina
tradizionale.

LA COSTA, LA SIERRA

E LA SELVA AMAZZONICA
(La natura, la storia e l’archeologia del Perù)

(minimo 15 partecipanti)

Partenza da Milano e da Roma il 21
marzo
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 16 giorni (14 notti)
Quota di partecipazione L. 4.760.000
L’itinerario: Italia (Amsterdam)/Lima-
Puerto Maldonado-Cusco (Pisac-
Ollantaytambo)-Yucai (Machu Picchu)-
Cusco (Juliaca)-Puno-Arequipa-Nasca-
Paracas-Lima/(Amsterdam)/Italia

La quota comprende: volo a/r, le
assistenze aeroportuali a Milano e
all’estero, i trasferimenti interni in aereo
e pullman privati, la sistemazione in
camere doppie in alberghi a 5, 4 e 3
stelle, la sistemazione nel lodge a
Puerto Maldonado, la mezza pensione
(eccettuato il giorno di arrivo), tutte le
visite previste dal programma, l’ingresso
ai musei e alle aree archeologiche,
l’assistenza di guide locali peruviane di
lingua italiana o spagnola, un
accompagnatore dall’Italia.

LA MOSTRA
«IL TESORO DI

PRIAMO»
AL  PUSKIN DI MOSCA

E I CAPOLAVORI
DEGLI SCITI 

ALL’ERMITAGE
DI SAN PIETROBURGO

(minimo 25 partecipanti)
Partenza da Milano il 1º e 28 Marzo.
Trasporto con volo di linea Alitalia e
Swissair.
Durata del viaggio 8 giorni  (7 notti).
Quota di partecipazione L. 1.860.000.
Visto consolare lire 40.000.
(Supplemento partenza da Roma L.
25.000)
Supplemento partenza del 28 marzo L.
190.000.
Itinerario: Italia/Mosca - San
Pietroburgo/Italia (via Zurigo).
La quota comprende: volo a/r, le
assistenze aeroportuali in Italia e
all’estero, i trasferimenti interni con
pullman privati e il trasferimento in treno
da Mosca a San Pietroburgo, la
sistemazione in camera doppia in
alberghi a 4 stelle, la pensione
completa, tutte le visite previste dal
programma, l’ingresso al Museo Puskin
per la visita alla «Mostra del tesoro di
Priamo», due ingressi all’Ermitage di
San Pietroburgo compresa la visita alla
sala del «Deposito speciale» dove è

esposto il tesoro degli Sciti, un
accompagnatore dall’Italia.

VIAGGIO IN NEPAL
(minimo 15 partecipanti)

Partenza da Roma il 23 aprile, 7
maggio e 18 giugno
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 15 giorni (13 notti)
Quota di partecipazione L. 3.780.000
(Supplemento partenza da Milano e
Bologna L. 250.000)
L’itinerario: Italia/Karachi-Kathmandu-
Pokhara (Chitwan)-Chitrasari-
Kathmandu-Nagarkot (Bhaktapur)-
Kathmandu-Karachi/Italia
La quota comprende: volo a/r, le
assistenze aeroportuali a Roma e
all’estero, i trasferimenti interni in aereo
e in pullman, la sistemazione in camere
doppie in alberghi a 5 e 4 stelle, la
sistemazione in lodge a Chitrasari, la
mezza pensione, eccettuato l’ultimo
giorno a Karachi con la prima colazione,
tutte le visite previste dal programma,
l’assistenza di guide locali pakistane di
lingua inglese e di guide nepalesi di
lingua italiana, un accompagnatore
dall’Italia.

VIAGGIO
NELLO YEMEN

(minimo 15 partecipanti)
Partenze da Roma il 22 gennaio, il 12
febbraio e il 26 marzo
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 9 giorni (8 notti)
Quota di partecipazione L. 2.850.000
(Supplemento partenza da Milano e
Bologna L. 250.000)
(Supplemento partenza del 26 marzo L.
95.000)
L’itinerario: Italia/Sana’a (Wadi Dahar-
Thula-Hababa-Shibam-Kawkaan) (Ibb-
Jiblah)-Taizz (Zabid-Bayt Al Faqih) -
Hodeidha (Manakhah-Hoteib-Al Hajjara)
- Sana’a (Barakesh-Marib)/Italia
La quota comprende: volo a/r, le
assistenze aeroportuali a Roma e

all’estero, i trasferimenti interni, il visto
consolare, la sistemazione in camere
doppie in alberghi a 5 e 3 stelle, la
pensione completa, tutte le visite
previste dal programma, l’assistenza
delle guide locali yemenite di lingua
inglese o italiana, un accompagnatore
dall’Italia.

A PECHINO
E A XIAN

(Viaggio nella Cina dei Ming e dei Tang)

(minimo 15 partecipanti)
Partenza da Milano e da Roma il 15
febbraio e 29 marzo
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 8 giorni (6 notti)
Quota di partecipazione L. 2.140.000
Visto consolare L. 30.000
(Supplemento per la partenza di marzo
L. 250.000)
L’itinerario: Italia/Pechino - Xian -
Pechino/Italia
La quota comprende: volo a/r, le
assistenze aeroportuali in Italia e
all’estero, i trasferimenti interni in aereo
e in pullman, la sistemazione in camere
doppie in alberghi a 4 stelle, la pensione
completa, tutte le visite previste dal
programma, l’assistenza delle guide
locali e della guida nazionale cinese, un
accompagnatore dall’Italia.

LA CINA
E LA MONGOLIA

(minimo 15 partecipanti)
Partenza da Milano e da Roma il 26
marzo e il 16 aprile
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 15 giorni (13 notti)
Quota di partecipazione L. 3.380.000
Visto consolare L. 30.000
(Supplemento partenza di aprile L.
240.000. Supplemento partenza da
Milano e Bologna L. 250.000)
L’itinerario: Italia/Pechino-Hohot-
Prateria Mongola-Datong-Taiyuan-Xian-
Pechino/Italia
La quota comprende: volo a/r, le

assistenze aeroportuali in Italia e
all’estero, i trasferimenti interni in aereo
e in pullman, la pensione completa
eccettuato il giorno di arrivo in mezza
pensione, la sistemazione in camere
doppie in alberghi a 4 stelle e i migliori
disponibili nelle località minori, la
sistemazione in yurte a 4 posti nella
Prateria Mongola, tutte le visite previste
dal programma, l’assistenza delle guide
locali e della guida nazionale cinese di
lingua italiana, un accompagnatore
dall’Italia.

ITINERARIO
MESSICANO
(minimo 15 partecipanti)

Partenza da Roma il 15 e il 29 marzo
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 13 giorni (11 notti)
Quota di partecipazione L. 3.980.000
Supplemento partenza 29 marzo L.
180.000 (su richiesta partenza da
Milano e da Napoli)
L’itinerario: Italia (Parigi)/Città del
Messico (Cholula)-Puebla-Oaxaca
(Monte Alban-Mitla)-Tuxla Gutierrez-
San Cristobal de Las Casas (Agua
Azul)-Palenque-Campeche-Merida
(Chichen Itza’)-Cancun/Italia (via Parigi)
La quota comprende: volo a/r, le
assistenze aeroportuali a Roma e
all’estero, i trasferimenti interni con
pullman privati, la sistemazione in
camere doppie in alberghi a 5 e 4 stelle,
la mezza pensione (eccettuato il giorno
di arrivo), tutte le visite previste dal
programma, gli ingressi alle aree
archeologiche, l’assistenza delle guide
locali messicane di lingua italiana e
spagnola, un accompagnatore dall’Italia.

I VIAGGI PER I LETTORI
I PAESI, LE GENTI, LE STORIE, LE CULTURE, LE CURIOSITÀ, I MUSEI E LE GRANDI MOSTRE(

In collaborazione
con

E-MAIL: L’UNITA’VACANZE@GALACTICA.IT

MILANO - Via Felice Casati, 32
Tel. 02/6704810 - 6704844
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