
20SPC01A2004 ZALLCALL 12 20:29:06 04/19/98  

MILANO - via F. Casati, 32
Tel. 02/6704810-844 Fax 02/6704522 - Telex 335257

E-Mail: L’UNITA’ VACANZE@GALACTICA.IT

l’agenzia di viaggi del quotidiano Lunedì 20 aprile 1998

LA SCANDINAVIA
DOVE IL VERDE È PIÙ VERDE

La Vetrina
viaggi individuali e di gruppo in Italia e all’estero

crociere e soggiorni al mare e ai monti
notizie e curiosità

dove, quando e a quanto

I CONSIGLI DEL LIBRAIO
A cura di Ci. Bi.

LE GUIDE CONSIGLIATE
”Finlandia Paesi Baltici”, Guide d’Eu-
ropa, T.C.I. 1997, 39mila. Le vicende
storiche, il territorio, la popolazione, gli
aspetti culturali. Patria di architetti e de-
signer. Dettagliata la descrizione della
capitale, inoltre itinerari fra spazi natura-
li, fiumi e laghi. Carte e informazioni turi-
stiche.
”Norvegia”, Guide d’Europa, T.C.I.
1997, 39mila. La storia, l’economia, la
cultura fra architettura e letteratura. Tre-
dici itinerari lungo mari e paesaggi indi-
menticabili. Notizie pratiche e turistiche.
Cartografia dettagliata.
”Svezia”, ed. Clup, 1993, 29mila.
L’ambiente, la storia, l’arte, la cultura,
l’assetto sociale, la casa reale, il paesag-
gio naturale e le isole. Informazioni e cu-
riosità.

* * *
LA LETTURA CONSIGLIATA

”Saga di Oddor”, ed. Iperborea, 1994,
18mila.
Si narrano le gesta, i viaggi, le battaglie
e le sconfitte del protagonista, Oddor,
l”Arciere”. Un destino eccezionale, una
profezia di gloria e di morte nella più sin-
golare tradizione del mondo nordico.

Che cosa hanno in comune paesi
come Svezia, Norvegia e Danimar-
ca? Oggi, il fatto di essere nazioni
«ricche» e in continuo sviluppo.
Ovunque si vada si respira un’aria
di benessere che difficilmente si
scopre altrove. Neppure nella opu-
lenta area tedesca. Qui infatti il be-
nessere si sposa felicemente con la
ricchezza dell’ambiente, pressoc-
ché uguale da secoli. Il verde delle
grandi foreste o dei pascoli domina
quasi incontrastato. Solo guardando
con una certa attenzione si percepi-
sce la mano sapiente dell’uomo,
che ha saputo sfruttare questo enor-
me patrimonio senza stravolgerlo.
Anzi, la risorsa ambiente è divenuta
negli anni recenti uno dei grandi
motivi di attrazione di questi paesi,
e in particolare della penisola scan-
dinava. Il turista amante della natu-
ra ha infatti un posto privilegiato
nella politica turistica di Norvegia e
Svezia. Sono innumerevoli le possi-
bilità di scoprire parchi e foreste e
laghi attraverso percorsi ben se-
gnalati e attrezzati di piccole unità
ricettive ben armonizzate con l’am-
biente.

Ma se il turista della natura è coc-
colato, non meno interessante è il
viaggio di chi vuole scoprire storia e
cultura. Fattori entrambi che hanno
come comune denominatore il ma-
re. Risale all’epoca medievale il pri-
mo tentativo, riuscito, di unificazio-
ne via mare ad opera dei Vichinghi.
Erroneamente viene ritenuto dai più
un popolo barbaro. A chi la pensa
così consigliamo una veloce visita a
Oslo, e precisamente alla penisolet-
ta di Bygdoy dove si trova il museo
delle navi vichinghe, tre bellissime
imbarcazioni di legno scuro dalla
forma incredibilmente stilizzata ma
riccamente e finemente intagliate.
Una leggerezza che possiamo, un
po’ forzatamente, ritrovare nel de-
sign dalle linee pure eppure ardite
della moderna industria mobiliera
svedese. Ma non si riscontra, para-
dossalmente, in un altro esempio di
arte cantieristica che si può cogliere

all’interno del Museo Vasa, a Stoc-
colma. Perfettamente inserito nel
verde dell’isola-parco Skansen, il
museo è costruito intorno alla nave
ammiraglia Vasa, affondata nel 1628
e recuperata 333 anni dopo. Vasa,
primo re svedese, ordinò ai mastri
d’ascia che fosse una nave grande,
possente e capace di incutere timo-
re a prima vista a qualunque nemi-
co. Così per la prima volta una nave
seicentesca fu dotata di doppia fila
di bocche da fuoco per fiancata, e

l’esterno del naviglio costellato di
statue di legno raffiguranti enormi
mostri umani. Peccato che l’ammi-
raglia voluta così immensa da re
Vasa si rivelò subito troppo pesante
e squilibrata da affondare durante il
varo, a poche centinaia di metri dal-
la banchina del porto.

Mare e navigazione sono del re-
sto l’elemento di unità di tutti e tre i
popoli che si affacciano tra mar Bal-
tico e mare del Nord. Che dire infatti
della stupenda, leggiadra «Sirenet-

ta» - purtroppo e troppo spesso pre-
sa di mira dai vandali - che fa la
guardia al canale del porto di Cope-
naghen? Anche questa piccola sta-
tua è il simbolo dell’amore per il
mare che regna da queste parti.
Amore che si è espresso in gesta
famose di eroi solitari. Basta «torna-
re» a Bygdoy per rendersene conto:
in un fazzoletto sono raccolti il mu-
seo del Fram, la nave laboratorio
con cui, dopo un tentativo fallito di
Amundsen, Nansen segnò all’inizio
del secolo la rotta più vicina al Polo
Nord; e il museo del Kon Tiki e del
Ra II, le barche di giunchi e papiro
con cui Thor Heyerdahl solcò gli
oceani. Ma l’amore per il mare qui
permea la vita quotidiana. A raccon-
tarla c’è, ad esempio, il museo di
Stavanger dove un delizioso edificio
ristrutturato del vecchio porto ospita
una straordinaria collezione di mo-
dellini e di reperti d’epoca, e dove il
vecchio quartiere dei pescatori è
stato completamente recuperato in-
sieme alla sua deliziosa «fabbrica
delle sardine», ricchissima di mate-
riali d’epoca.

La realtà odierna sono invece i
cantieri navali norvegesi (per esem-
pio a Kristiansund, deliziosa cittadi-
na tra terraferma e isolotti della co-
sta occidentale) e i porti marittimi e
pescherecci disseminati ovunque.
Da non perdere è Bergen, l’antica
Bryggen ex capitale norvegese dal
1070 al 1200 e della Lega Anseatica
nel sedicesimo secolo, coloratissi-
ma città fra i due maggiori fiordi
norvegesi, ricca di storia e di istitu-
zioni culturali (famose sono l’Uni-
versità e la Grieg Hall intitolata al
grande compositore che musicò il
Peer Gynt di Ibsen e di cui si può vi-
sitare la vittoriana residenza esti-
va). È la tappa obbligata verso le in-
contaminate isole Lofoten, patria di
leggendari cacciatori di balene, e
verso Capo Nord, punto più setten-
trionale d’Europa e anche la più fa-
mosa «terrazza» dove godersi l’in-
credibile spettacolo del sole di mez-
zanotte.

Dove domina la ricchezza dell’ambiente
Dove è regola rispettare la natura
Dove la storia è fatta di bellezza
Dove risuona la musica di Grieg

ROSSELLA DALLÒ

Groenlandia: bambino del villaggio di Ilulissat Foto Ghiglione

IL MARE A CUBA
Partenza da Milano con volo speciale il 9-16 e 30 maggio, il 20 e 27 giu-

gno, il 4 e l’11 luglio, nove giorni (sette notti), la pensione completa (le

bevande analcoliche incluse ai pasti) e il pernottamento presso il Vera-

club Gran Caribe (4 stelle), situato a Varadero in località Punta Cana.

La quota di partecipazione da lire 1.908.000. Su richiesta la settimana

supplementare e la partenza da Roma.

* * *

TUNISIA. SOGGIORNO A MONASTIR
Partenza da Milano Verona e Bologna con volo speciale l’11, il 18 e il

25 maggio, il 10 e il 6 giugno, otto giorni (sette notti), la pensione com-

pleta e il pernottamento presso l’hotel Jockey Palm Garden (4 stelle) si-

tuato dinanzi alla spiaggia e circondato da un fitto palmeto. L’albergo

dispone di quattro ristoranti, bar, discoteca, due piscine, minigolf, cam-

pi da tennis e miniclub per i bimbi. Molto professionale lo staff di ani-

mazione. La quota di partecipazione è di lire 779.000, su richiesta la

settimana supplementare e la partenza da Roma.

* * *

ISOLA DI DJERBA
Partenza da Milano Verona e Bologna con volo speciale l’11, il 18 e il

25 maggio, il 10 e il 6 giugno, otto giorni (sette notti), la pensione com-

pleta (le bevande incluse ai pasti), il pernottamento presso l’hotel Spin

Club Golf (4 stelle). Il Club è situato dinanzi alla spiaggia ed è circonda-

to da un magnifico giardino, dispone di due ristoranti, bar, due piscine,

campi da tennis, sauna, palestra e discoteca. Particolarmente curata la

cucina e l’animazione. La quota di partecipazione è di lire 846.000, su

richiesta la settimana supplementare e la partenza da Roma.

* * *

AGRITURISMO
NEL PARCO NAZIONALE DEL CILENTO
La Casa Vacanze Iscairia a Velia Marina di Ascea (Salerno). Un luo-

go di grande suggestione immerso nella natura, nella storia e nelle

maestose vestigia archeologiche nel Parco del Cilento, tra Paestum e

Palinuro, dinanzi alle rovine di Elea-Velia e distante un chilometro dal

mare. Circondata da 20mila mq di terreno e da una spianata di ulivi,

dalla Casa Iscairia sono possibili visite archeologiche guidate a Velia,

Paestum, Rocca Gloriosa, Padula, Pompei, Ercolano e Valle della Lu-

ciana. La quota di partecipazione, giornaliera e individuale, è di lire

50.000 sino alla fine di giugno e di lire 70.000 nel mese di agosto: com-

prende il pernottamento in camera doppia e la prima colazione (pane,

dolci e marmellate preparate in casa). La cena, facoltativa, è prenotabi-

le sul posto: garantita la qualità.

* * *

VIAGGIO IN IRLANDA
Partenza da Milano con volo di linea il 20 e 27 giugno, il 18 e 25 luglio, il

10 - l’8- 15- 22 e 29 agosto, otto giorni (sette notti), i pernotamenti in al-

berghi a 3 e 4 stelle, la mezza pensione, tutte le visite previste dal pro-

gramma, l’assistenza della guida locale di lingua italiana. Quota di par-

tecipazione dalire 2.590.000. L’itinerario: Italia/Dublino- Cork- Peni-
sola di Dingle- Killarney-Ring of Kerry- Cliff of Moher- Galway- Con-
nemara- Clonmacnoise- Dublino/Italia.

* * *

LISBONA
Partenza da Milano Roma e Bologna con volo di linea il 10 e il 22 mag-

gio, il 5 giugno, il 14 agosto, il 4 settembre e il 9 ottobre, sei giorni (cin-

que notti), il pernottamento presso l’hotel Mundial (4 stelle), la prima

colazione, due giorni in mezza pensione, le visite e le escursioni previ-

ste dal programma, l’assistenza della guida locale di lingua italiana. La
quota di partecipazione è di lire 1.450.000. L’itinerario: Italia/Li-
sbona (visita della città-Evora-Coimbra)/Italia.

* * *

ISOLA DI MALTA
Partenza da Milano e da Roma con volo di linea il 7 maggio, il 4 giugno,

il 10 luglio, il 10 - 13 e 21 agosto, il 4 e 18 settembre infine il 10 ottobre,

sei giorni (cinque notti), il pernottamento presso l’hotel Nova Kennedy,

la prima colazione, due giorni in mezza pensione, tutte le visite e le

escursioni previste dal programma, l’assistenza della guida locale di

lingua italiana. Quota di partecipazione da lire 1.050.000. L’itinerario:
Italia/Malta (giro dell’isola-La Valletta-Musei dei Gran Maestri-
Mdina-Rabat-Gozo-Museo del Folklore)/Italia.

* * *

NOTA IMPORTANTE.
È pronto l’opuscolo con le nuove iniziative

di Unità Vacanze. Telefonateci e ve lo spediremo.

* * *

OPUSCOLI INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
PRESSO L’UNITÀ VACANZE

Norvegia: il mercato del porto di Bergen Foto Giver

Partenza da Milano, Roma, Venezia e Bologna ogni lunedì
dal 1° giugno al 17 agosto
Partenze supplementari il 4 e 11 agosto
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 15 giorni  (14 notti)
Quota di partecipazione: da lire 4.190.000
Suppl. partenza da Roma, Venezia e Bologna: lire 70.000
L’itinerario: Italia/Oslo-Ulvik-Bergen-Loen (Geiranger) - Ålesund-
Bodø-Isole Lofoten (navigazione) - Svolvaer-Tromsø-Hammerfest-
Caponord-Saariselkae (Rovaniemi) - Helsinki-Viking Line-
Stoccolma/Italia
La quota comprende: volo a/r, le assistenze a Milano e
all’estero, i trasferimenti interni in aereo, in pullman e in
battello, la sistemazione in camere doppie in alberghi a 5
- 4 e 3 stelle, la prima colazione a buffet, cinque giorni in
pensione completa, quattro giorni in mezza pensione, le
visite guidate previste dal programma, l’assistenza

delle guide locali di lingua italiana.

OSLO • BERGEN • FIORDI NORVEGESI
ISOLE LOFOTEN • CAPONORD

LAPPONIA • HELSINKI • STOCCOLMA

Partenza da Milano il 30 giugno, 7-14-21 e 28 luglio, 4-11
e 18 agosto
Partenze supplementari il 31 luglio e il 7 agosto
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 10 giorni  (9 notti)
Quota di partecipazione: da lire 4.090.000
Suppl. di partenza da Roma lire 170.000

L’itinerario: Italia/Reykjavik (Geysirs-Gulefoss-Parco nazionale di
Thingvellir) - Saudarkrokur-Akureyri (Lago Myvatn) - Egilsstadir
(Vatnajökull)-Hofn-Vik (Myrdalsjökull)-Reykjavik/Italia
La quota comprende: volo a/r, le assistenze aeroportuali
a Milano e all’estero, i trasferimenti interni in pullman, la
sistemazione in camere doppie in alberghi  di prima e
seconda categoria, la prima colazione e otto giorni in
mezza pensione, le visite guidate previste dal

programma, l’assistenza di un accompagnatore di
lingua italiana.

REYKJAVIK • MYVATN • GULFOSS • GEYSIRS
FIORDI ORIENTALI • GHIACCIAI E VULCANI

(VIAGGIO IN ISLANDA)

Partenza da Milano, Roma, Venezia ogni sabato dal 13
giugno al 22 agosto

Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 8 giorni (7 notti)
Quota di partecipazione: da lire 1.890.000

Suppl. partenza da Roma e Venezia lire 70.000

L’itinerario: Italia/Oslo-Geilo-Hardangerfjord (Bergen) -Ulvik-
Beito-Oslo/Italia

La quota comprende: volo a/r, le assistenze aeropor-
tuali  all’estero, i trasferimenti interni in pullman e in bat-
tello, il pernottamento in camere doppie in alberghi a 4 e
3 stelle, la prima colazione, quattro giorni in mezza pensio-
ne e un giorno in pensione completa, le visite guidate pre-
viste dal programma, l’assistenza di un accompagnatore
di lingua italiana.

OSLO • BERGEN
HARDANGERFJORD • SOGNEFJORD

Partenza da Milano e da Roma ogni lunedì dal 1° giugno al 7
settembre
Partenze supplementari ogni domenica dal 25 giugno al 30
agosto

Trasporto con volo di linea

Quota di partecipazione: da lire 1.850.000
(su richiesta partenze anche da altre città)
L’itinerario: Italia/Copenaghen-Oslo-Karlstad-Stoccolma/Italia
La quota comprende:  volo a/r, le assistenze aeroportuali
all’estero, i trasferimenti interni in pullman e in battello, la
sistemazione in alberghi a 4 e 5 stelle e in cabine interne con
servizi, le visite guidate previste dal programma, l’assisten-

za delle guide locali di lingua italiana.

COPENAGHEN • OSLO
STOCCOLMA

Partenza da Milano il 21 giugno, 5 e 19 luglio, 2 e 9
agosto
Trasporto con volo di linea.
Durata del viaggio 8 giorni (7 notti)
Quota di partecipazione: da lire 2.590.000
Suppl. partenza da Venezia, Bologna e Roma lire 70.000
L’itinerario: Ital ia/Stoccolma (Kir una) -Harstad-

Svolvaer (Henningsvaer)-Bodoe-Kir una-
Stoccolma/Italia

La quota comprende: volo a/r, le assistenze aeropor-
tuali  all’estero,  i trasferimenti interni in aereo, in
pullman e in battello, la sistemazione in camere dop-
pie a 5-4 e 3 stelle, la prima colazione, due giorni in
pensione completa, tre giorni in mezza pensione, le
visite guidate previste dal programma, l’assistenza
delle guide locali di lingua italiana.

STOCCOLMA• LAPPONIASVEDESE
ISOLEVESTERALEN• ISOLELOFOTEN

I GRANDI ITINERARI

Partenza da Milano il 19 giugno, 10-24-2-31 luglio, 7 agosto
Trasporto con volo di linea
Durata del viaggio 10 giorni (9 notti)
Quota di partecipazione: da lire 2.990.000
Suppl. partenza da Roma, Venezia, Bologna: lire 70.000
Visti consolari lire 130.000
L’itinerario: Italia/Copenaghen-Vilnius-Riga-Tallin-San
Pietroburgo-Stoccolma/Milano
La quota comprende: volo a/r, le assistenze aeroportuali a
Milano e all’estero, i trasferimenti interni in aereo e in
pullman, la sistemazione in camere doppie in alberghi a 5-4 e
3 stelle, la prima colazione, quattro giorni in pensione
completa, due giorni in mezza pensione, le visite guidate
previste dal programma, l’assistenza delle guide locali di
lingua italiana.

COPENAGHEN • VILNIUS • RIGA
TALLIN • SAN PIETROBURGO

STOCCOLMA
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