alle sorgenti della toscana

Benvenuti sullAmiata! Alle sorgenti del-
la Toscana, sul confine tra le terre di
Siena e la Maremma, il piu alto vulcano

spento d'ltalia offre a chi ama la natura e
| sentieri le sue straordinarie foreste for-
mate da abeti, faggi, castagni e querce.
Centinaia di chilometri di sentieri, viottoli
e mulattiere consentono di scoprirle
senza fretta.

Sentieri che si snodano nelle foreste
dell'Amiata permettono di assaporare i pro-
fumi e i silenzi del bosco, di scoprire i colori
delle fioriture, di sorprendere caprioli, volpi,
scoiattoli e numerose specie di uccelli. Dalla
grande croce della vetta, a 1738 metri di
quota, lo sguardo abbraccia I'Appennino e
il Tirreno.

Oltre che nella foresta, i sentieri del-
'Amiata permettono di esplorare gli uliveti e
| valloni del versante di Grosseto (dal
Monte Labbro al Monte Penna e alle gole
dell'Albegna) e di inoltrarsi nelle gole
dellOrcia, tra le sorgenti termali e tra |
calanchi ai piedi del versante senese del
vulcano.

Da entrambi | lati dellAmiata i borghi
medievali, i castelli e le chiese offrono delle
soste fuori dal tempo.

L'opuscolo e la mappa in scala 1:50.000,
descriveranno nei dettagli una trentina di
itinerari a piedi sul Monte Amiata e nei suol
immediati dintorni.

Venite a ritirare la brochure “Amiata
senza fretta Amiata a piedi’ nei no-
stri uffici APT e nelle strutture che
aderiscono al circuito e visitate il no-
stro sito www.amiataturismo.it per tutte
le proposte.
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