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IN QUESTO NUMERO: Siamo tutti sensitivi?›Sapere se lui
in amore finge›TEST: Calcola il tuo indice di tradimento›Si può
fare a meno degli occhiali con gli esercizi del Metodo
Bates›Shift: le camicie diventano più femminili›La dieta contro
la ritenzione idrica

Friendly

SEI CURIOSA? 
NON TI ACCONTENTI? 
VUOI SAPERNE DI PIÙ 

PER RINNOVARTI
CAMBIARE

E VIVERE MEGLIO? 

FRIENDLY LA NUOVA RIVISTA
CHE PARLA CON TE A SOLO 1,90euro

Anche in versione POCKET a 1 euro


