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VISTO IN TV : ol eserchi
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11 tuo settima
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1Iu ricco € con pleto!

IN QUESTO NUMERO

Esami in ospedale: i tempi di attesa
in tutta Italia con i ticket e a pagamento
Dimagrire: -5 chili in 1) giorni

controllando Pmdice ghicemico
SO 0 Christian Chams: il medico delle dive p:n'la

delle sue mieroiniezioni antieta

Nutrigenomica: ecco il eibo che alimenta
i geni della gim’inc’l;za
| nchiesta: si puo bere Pacqua del rubinetio?
eurO Bellezza: la moda accorcia gli orli,
occhio alle ginoechia

Sesso: ler ha il punto G? Lui ha il punto L
Casa: conviene mellere i pannelli solari?

Viaggi: Pasqua a Karpathos



