
Sarà perché la crisi c’è e si vede, o
piùbanalmenteperché la corsa agli
acquisti all’ultimo minuto ha logo-
rato anno dopo anno tutte le ener-
gie, ma una cosa è certa.
Se il crollo verticale dei consumi

ha bandito la gente dai negozi non
l’ha allontanata dai regali. Anzi.
Semmai l’ha spinta a reinventarli,
adattandoli alle variegate sensibili-
tà del mondo moderno, di una so-
cietà in trasformazione alla ricerca
di nuove strade per tutelare se stes-
sa.Che sianoquelledella coscienza
ecologica o del consumo consape-
vole. Non solo. Ha anche aperto lo
sguardo sulla varietà delle condi-
zioni sociali edeconomichedelpia-
neta, rendendo vicini e concreti
quelli che sono i problemi di semi-
na di un campo di angurie di un
contadino del Sudan. Sono molte-
plici i progetti di solidarietà propo-
sti dalle associazioni umanitarie,
dai cestidei prodottidelle terre con-
fiscate alla mafia dell’associazione
“Libera”, guidata da Don Benzi, ai
panieri di cioccolato e spezie di Al-
tro mercato, l’organizzazione di
commercio equo e solidale che ri-
spetta i diritti dei produttori. Ma
coi tempi che corrono c’è anche chi

ripiegasul riciclodei vecchi giocatto-
li e dei maglioni portati qualche sta-
gione e poi dismessi che fanno tanto
“vintage”. C’è poi chi non se la sente
di rinunciare al sogno delmilionario
e sceglie di regalare un biglietto del-
l’enalotto alla compagna. Per non
parlare del ritorno del fai da te, della
nostalgia per la torta della nonna da
regalare all’amica, magari insieme a
cioccolatini confezionati con raffina-
ta carta di riso che ricordano tanto la
Brie di “Desperate Housewifes”. Le
idee più bizzarre diventano must da
seguire come segno dell’inesorabile
cambiamento dei tempi, la ricerca
dell’originalità è il nuovo tormento-
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Scambiarsi i pacchi su eBay Prendere un cane o un gatto

FIRENZE Sichiama“Ilcuoresiscio-
glie” la campagna di adozioni a distanza
promossa da Unicoop Firenze. Dal 15 al
21 dicembre in una quarantina di punti
vendita Coop si possono ottenere infor-
mazioni a riguardo. Ci vogliono 200 eu-
roperassicurarecibo, istruzioneesalute
per un bambino che vive nel Burkina Fa-
so,inCamerun,inIndiaoinLibano,salgo-

no a 360 per la Palestina e diventano372
perilBrasile, ilPerùeleFilippine.Chivuo-
lespenderemenopuòorientarsisuquo-
tesemestralieperfinomensili.«Lasolida-
rietà fa bene a te e anche a loro» è lo slo-
gan scelto per la campagna. Ma i volti di
chi vive nel disagio e nella povertà sono
innumerevoli e non conoscono confini.
Nesanno qualcosai ragazzi della coope-
rativa sociale Valle del Marro-Libera Ter-
ra che coltivano i terreni confiscati alla
‘ndrangheta nella piana di Gioia Tauro.
Anche loro saranno nei negozi per rac-
contare le loro esperienze.

FIRENZE

Adozioni a distanza
basta poco per aiutare
i bambini africani

C’è chi cita le soap americane
con i cioccolatini confezionati
con carta di riso, chi si affida al
gadget di Barack Obama e chi
punta sull’eco-dono: detersivo
naturale per lavatrice. Dura
tre anni e non inquina.

SONIA RENZINI

p In tempi di crisi è meglio affidarsi alla creatività. E c’è chi regala il tagliando della Lotteria

p Doni solidali: dalle strenne di Mani Tese ai panieri di spezie e cioccolato di Altroconsumo

Fare il sapone a casa (e donarlo)
L’ARTE DEL RICICLO Scambiare doni già
ricevuti o che non piacciono? Su eBay si può. Così
come trovare regali last minuti con tanto di asta
(anche al ribasso).

PIÙ DI UN REGALO Se scegliete di farvi il
“dono della vita”, quello che dura a lungo e segna
per sempre, basta recarsi in un canile o in un
gattile. Sono a migliaia, in cerca di casa

LA CAMPAGNA UNICOOP FIRENZE

LA MARSIGLIESE Sul blog di Ecoikos la
ricetta. Ecco il link
http://blog.libero.it/ecoikos/commenti.php?
msgid=3864237&id=49916

Unvolo lowcost a Londra?
Venticinque euro, of course
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