
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità. 

06.05 Anima Good News.
Rubrica. 

06.10 Incantesimo 9. 

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina. 
Attualità. Con 
Michele Cucuzza,
Eleonora Daniele.

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica. 
Con Veronica Maja

11.00 Occhio alla spesa.
Rubrica. 
Conduce 
Alessandro Di Pietro. 

12.00 La prova del
cuoco. Gioco. Con-
duce Elisa Isoardi.

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Festa italiana. 

16.15 La vita in diretta.
Attualità. Conduce
Lamberto Sposini.
Regia di Giuseppe
Bucolo. All’interno:
16.50 Tg Parla-
mento; 17.00 Tg 1;
17.10 Che tempo fa 

18.50 L’Eredità. Quiz.
Conduce 
Carlo Conti. 
Regia di 
Maurizio Pagnussat

20.00 Telegiornale

18.55 Waitress - Ricette
d’amore. Film 
commedia (USA, 2007). 

21.00 Captivity. Film 
thriller (USA, 2007).

22.35 Il campeggio dei
papà. Film commedia
(USA, 2007). 

00.10 Come d’incanto.
Film commedia
(USA, 2007).

02.00 Amore in sciopero.
Film Tv comm 
(Canada/USA, 2006).

18.45 Quel che resta 
del giorno. 
Film drammatico
(GB/USA, 1993). 

21.00 Scary Movie. 
Film comico 
(USA, 2000). 

22.40 Scary Movie 2. 
Film commedia
(USA, 2001). 

00.10 Fantozzi 
il ritorno. 
Film comico 
(Italia, 1996).

19.10 Lonely Hearts. Film
thriller (USA, 2006). 

21.00 La giusta distanza.
Film drammatico
(Italia, 2007). 
Regia di Carlo 
Mazzacurati

22.55 Black Book. 
Film guerra 
(GB/Germania/Olanda,
2006). Con Carice
van Houten, Seba-
stian Koch. Regia 
di Paul Verhoeven

18.45 Ed, Edd & Eddy. 

19.20 Zatchbell!.

19.40 Ben 10. 

20.05 Happy Lucky
Bikkuriman.

20.33 Face Academy. 

20.35 Titeuf. 

21.00 Le nuove 
avventure di
Scooby Doo. 

21.20 Shaggy 
& Scooby Doo. 

18.00 American 
Chopper. 

19.00 Come è fatto.

20.00 Top Gear. 

22.00 Armi del futuro.
“Guerrieri 
del futuro”

23.00 Elite Police: 
addestramento
estremo. “Messico”

24.00 Come è fatto. 

00.25 Come è fatto.

19.00 All News

19.05 Playlist. 
“Albertino”. Conduce
Valeria Bilello

20.00 Inbox. Musicale

21.00 Mono. Rubrica. 
“Vinicio Capossela”

22.00 Deejay chiama 
Italia. Show. 

23.30 Code Monkeys.
Cartoni animati

24.00 Sons of Butcher. 

19.00 Flash

19.05 Mtv The Most. 
“Eminem”

20.00 Flash

20.05 Clueless. 
Situation Comedy

21.00 Reaper. Telefilm.
“Greg, schmeg”.

22.00 Neurovisione. 

22.30 Flash

22.35 Very Victoria. 
Talk show. 

CENTOVETRINE

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1

Sky 
Cinema 3

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

All
Music

MTV

CANALE 5 - ORE 14.10

CON LUCA BIAGINI

THE SIMPSONS

ITALIA UNO - ORE 14.30

DI MATT GROENING

WALKER TEXAS
RANGER
RETE 4 - ORE 20.20 

CON CHUCK NORRIS

TOMB RAIDER
LA CULLA DELLA VITA

RAI 2 – ORE 21:05

CON ANGELINA JOLIE

SERA

20.30 Affari tuoi. Gioco. 

21.10 Il commissario 
Manara. Serie Tv.
“Un delitto perfetto
- Vendemmia 
tardiva”.  Con
Guido Caprino, 
Roberta Giarrusso. 

23.15 Tg 1

23.20 Porta a Porta. 
Attualità. Conduce
Bruno Vespa

00.40 Tg 1 - Notte

06.00 Videocomic. 
Videoframmenti

06.10 Tg 2 Medicina 33. 

06.25 X Factor - I casting. 

06.55 Quasi le sette. 

07.00 Cartoon Flakes. 

09.45 Un mondo a colori. 

10.00 Tg2punto.it. 

11.00 Insieme sul Due.
Talk show. 

12.00 Dichiarazione di
voto sul Decreto
per l’Università

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg 2 Costume 
e società. Rubrica. 

13.55 Tg 2 Medicina 33.
Rubrica. A cura di
Luciano Onder

14.00 Scalo 76 - Cargo.
Musicale.

14.45 Italia allo specchio.
Rubrica. 

16.15 Ricomincio da qui.
Talk show

17.20 Law & Order - I due
volti della giustizia.
Telefilm. 

18.05 Tg 2 Flash L.I.S.

18.10 Rai Tg Sport. News

18.30 Tg 2

19.00 X Factor - I casting.
Real Tv. 

19.35 Squadra speciale
Cobra 11. Telefilm.

SERA

20.25 Estrazioni 
del Lotto. Gioco

20.30 Tg 2 20.30

21.05 Tomb Raider - 
La culla della vita.
Film avventura
(USA, 2009). 
Con Angelina Jolie,
Gerard Butler, 
Ciaran Hinds. 

23.00 Tg 2

23.10 Elektra. 
Film fantastico
(USA, 2005).

06.00 Rai News 24. Attua-
lità. All’interno: —.—
News; —.— Rasse-
gna Stampa; —.— 
Il caffè di Corradino
Mineo; —.— Italia,
istruzioni per l’uso;
—.— TGR Buon-
giorno Regione; 

08.15 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.15 Verba volant. 

09.20 Cominciamo bene. 

12.00 Tg 3

Rai Sport Notizie. 

12.25 Tg 3 Chièdiscena.
Rubrica. 

12.45 Le storie - Diario
italiano. Attualità. 

13.05 Terra nostra. 
Telenovela.

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

14.50 TGR Leonardo. 
Rubrica

15.00 TGR Neapolis. 
Rubrica

15.10 Tg 3 Flash LIS

15.15 Trebisonda.

17.00 Cose dell’altro Geo.
Gioco.

17.50 Geo & Geo. 
Rubrica.

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

SERA

20.10 Agrodolce. 
Teleromanzo. 

20.35 Un posto al sole.
Teleromanzo.

21.05 Tg 3

21.10 Medium. Telefilm.
“Il bambino rapito -
Solo per grazia 
di Dio - Mia, per
sempre”.

23.15 Parla con me. 
Talk show. Conduce
Serena Dandini. 

24.00 Tg 3 Linea notte

07.05 Quincy. Telefilm. 

08.05 Hunter. Telefilm. 

08.55 Nash Bridges. 
Telefilm. 

10.10 Febbre d’amore.
Soap Opera

10.30 Bianca. Telenovela. 

11.30 Tg 4 - Telegiornale

11.40 My Life. Soap
Opera.

12.40 Un detective in
corsia. Telefilm. 

13.25 Anteprima Tg 4.
News

13.30 Tg 4 - Telegiornale

14.05 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di Forum. Rubrica. 

15.00 Wolff - Un poli-
ziotto a Berlino. 
Telefilm. 

15.55 Sentieri. Soap
Opera

17.05 Una povera bimba
milionaria. Film
commedia 
(USA, 1936).

18.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera. 

18.45 Anteprima Tg 4.
News

18.50 Pomeriggio con
Retequattro. Show

18.55 Tg 4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera.

SERA

20.20 Walker Texas 
Ranger. Telefilm. 
“Braccato”. 
Con Chuck Norris

21.10 Thirteen Days. 
Film drammatico
(USA, 2000). 
Con Kevin Costner,
Bruce Greenwood.

23.45 I bellissimi di Rete
4. Rubrica

23.50 Una cena quasi
perfetta. Film 
commedia (USA, 1996).
Con Cameron Diaz.

06.00 Tg 5 Prima pagina.
Rubrica. 

08.00 Tg 5 Mattina

08.40 Mattino Cinque. 
Attualità. Con 
Barbara D’Urso,
Claudio Brachino.

11.00 Forum. Rubrica.

13.00 Tg 5

13.40 Beautiful. 
Soap Opera. Con
Ronn Moss, Kathe-
rine Kelly Lang

14.10 CentoVetrine. 
Teleromanzo. Con
Alessandro Mario,
Elisabetta Coraini

14.45 Uomini e donne.
Talk show. 
Conduce 
Maria De Filippi. 

16.15 Amici. Real Tv. 

17.00 Tg5 minuti

17.05 Rosamunde 
Pilcher: L’arco di
cupido. Film Tv
sentimentale (Ger-
mania, 2007). 
Con Angela San-
dritter, Tom Beck. 

18.50 Chi vuol essere 
milionario?. Quiz.
“Edizione 
straordinaria”. 
Conduce 
Gerry Scotti. 
Regia di 
Giancarlo Giovalli

20.00 Tg 5 - Meteo 5.

SERA

20.31 Striscia la notizia -
La voce della sup-
plenza. Tg Satirico.

21.10 Due mamme 
di troppo. Film Tv
commedia 
(Italia, 2008). Con
Lunetta Savino, 
Angela Finocchiaro. 

23.30 Ragazze interrotte.
Film drammatico
(USA, 1999). 
Con Winona Ryder

02.00 Tg 5 Notte

09.00 La tata. 
Situation Comedy.
“La festa della 
debuttante”.

09.30 Ally McBeal. 
Telefilm. “Vizi privati”.

10.20 Will & Grace. 
Situation Comedy.
“Il passato ritorna”.

10.50 E alla fine arriva
mamma!. 
Situation Comedy.
“La giraffa viola”. 

11.20 Friends. Telefilm.
“Per 500 dollari 
in più”, “La prima
volta di Ross”. 

12.15 Secondo voi. 
Rubrica. Conduce
Paolo Del Debbio

12.25 Studio Aperto

13.00 Studio Sport. News

15.05 Paso Adelante. 
Telefilm. 
“Scherzo pesante”. 

15.55 Zack & Cody 
al Grand Hotel. 
Situation Comedy.
“Minigolf, che pas-
sione!”. Con Dylan
Sprouse.

18.30 Studio Aperto

19.00 Studio Sport. News

19.35 Love Bugs 3. 
Situation Comedy.
Con Emilio Solfrizzi

20.05 Camera Café. 
Situation Comedy.

SERA

20.30 La ruota della 
fortuna. Gioco.
Conduce Enrico Papi. 

21.10 Gossip Girl. 
Telefilm. 
Con Blake Lively,
Leighton Meester

23.05 Dirty Sexy Money.
Telefilm. 
“Banchiere italiano”.

24.00 L’altra metà 
dell’amore. Film
drammatico (USA, 2001). 

02.00 Studio Sport. News

06.00 Tg La7

07.30 Omnibus - Live. 
Attualità

08.00 Omnibus - Rewind.
Attualità

09.20 Punto Tg

09.25 Due minuti 
un libro. Rubrica.

09.35 Animal Face Off:
Alligatore 
vs Orso nero. 
Documentario

10.30 Il tocco di un 
angelo. Telefilm. 

11.30 Matlock. Telefilm.
“L’istruttore 
personale”.

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Cuore e batticuore.
Telefilm.

14.00 I giganti del mare.
Film (GB/USA,
1959). Con Gary
Cooper. Regia di
Michael Anderson

16.05 MacGyver. 
Telefilm. “Fiamme 
dall’inferno”.

17.05 Streghe. Telefilm.
“Ascolta il tuo
cuore”. Con 
Shannen Doherty

19.05 Stargate SG-1. 
Telefilm. 
“Città perduta”. 

20.00 Tg La7

SERA

20.30 Le interviste 
barbariche. 
Talk show. Conduce
Daria Bignardi

21.10 Crossing Jordan.
Telefilm. 
“La fortuna è donna”.

23.40 Delitti. 
DocuFiction. 
“Il massacro del Circeo”

00.35 Tg La7

01.00 Star Trek: 
Deep Space Nine. 
Telefilm.
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