
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.05 Anima Good News.
Rubrica

06.10 Incantesimo 9. 
Teleromanzo. “204’
Puntata”. Con 
Giorgia Bongianni,
Massimo Bulla

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina. 
Attualità. 

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica. 
Con Veronica Maja

11.00 Occhio alla spesa.
Rubrica.

12.00 La prova del
cuoco. Gioco. 
Conduce 
Elisa Isoardi. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica

14.10 Exodus. Miniserie. 

16.15 La vita in diretta.
Attualità.

18.50 L’Eredità. Quiz.
Conduce 
Carlo Conti. 
Regia di Maurizio
Pagnussat

20.00 Telegiornale

20.30 Affari tuoi. Gioco.
Conduce 
Max Giusti. Regia di
Stefano Vicario

ì19.05 La bussola d’oro.

Film azione 

(Usa, Gran 

Bretagna, 2007).

21.00 Il diario di Anna

Frank 

Film drammatico

(Usa, 1959). 

22.50 Pathfinder - 

La Leggenda 

Del Guerriero 

Vichingo. 

Film avventura. 

18.55 Mona Lisa Smile
Film commedia
(Usa, 2003)

21.00 Scary Movie 2. Film
horror (Usa, 2001). 

22.30 2061 - Un anno 
eccezionale. 
Film commedia 
(Italia, 2007). 

00.20 Gara Di Famiglia
Film commedia
(Usa, 2006). 
Con Christopher
Gorham, 

17.30 Cemento armato.
Film drammatico  

19.15 Speciale: Moulin
Rouge. Rubrica

19.35 Elephant. Film
drammatico 

21.00 Il socio. Film 
(Usa, 1993). 

23.40 O’ Jerusalem. Film
drammatico (Usa,
Francia, Grecia, Ita-
lia, Gran Bretagna,
Israele , 2006)

19.40 Ben 10. 

20.33 Face Academy. 

20.35 Titeuf. 

21.00 Le nuove 

avventure di

Scooby Doo. 

21.20 Shaggy 

& Scooby Doo. 

21.45 Polli Kung Fu. 

Cartoni animati

22.10 Zatchbell!. 

17.00 Lavori sporchi. 

18.00 American Chopper

19.00 Come è fatto. 

20.00 Top Gear

21.00 L’arte del 

combattimento.

22.00 Pesca estrema. 

23.00 La corsa più dura

d’Alaska.

24.00 Come è fatto. 

Documentario. 

16.00 All News

16.05 Rotazione 

musicale.

19.00 All News

19.05 The Club. Rubrica

19.30 Inbox. Musicale

21.00 TransEurope. 

22.00 Deejay chiama 

Italia. Show.

23.30 Extra. Musicale. 

00.30 The Club. Rubrica

20.05 Kebab For Break-

fast. 

21.00 Nabari.

21.30 Full Metal Panic.

Cartoni animati

22.00 Death Note. 

Telefilm

22.30 Flash

22.35 Very Victoria. 

24.00 Lazarus. Musica 

00.30 Brand: New. 

TU, IO E DUPREE

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1

Sky 
Cinema 3

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

All
Music

MTV

ITALIA 1 - ORE: 21:10

CON MATT DILLON

IL PIANISTA

RETE 4 - ORE: 21:10

CON ADRIEN BRODY

R.I.S. - DELITTI IMPERFETTI 

CANALE 5 - ORE: 21:10

CON UGO DIGHIERO

CITY HALL

RETE 4 - ORE: 00:05

CON AL PACINO

SERA

21.10 Dimmi la verità. 

Varietà. 

Conduce Caterina

Balivo. Regia di 

Sergio Colabona

23.15 Tg 1

23.20 Porta a Porta. 

Attualità. 

00.55 Tg 1 - Notte

01.35 Sottovoce. Rubrica. 

02.05 Rai Educational 

in Italia. Rubrica.

02.40 Superstar. 

06.00 Scanzonatissima.
Varietà

06.15 Tesori in fondo al
mare. 

06.40 Tg 2 Medicina 33.
Rubrica. 

06.50 Agenzia Ripara-
Torti. Rubrica. 

06.55 Quasi le sette. 

07.00 Cartoon Flakes.
Rubrica.

09.45 Tracy & Polpetta.
Rubrica. 

10.00 Tg2punto.it.

11.00 Insieme sul Due. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg 2 Costume 
e società. Rubrica. 

13.55 Tg 2 Medicina 33. 

14.00 X Factor. Musicale. 

14.45 Italia allo specchio. 

16.15 Ricomincio da qui. 

17.20 Law & Order - 
I due volti della
giustizia. Telefilm.

18.05 Tg 2 Flash L.I.S.

18.10 Rai Tg Sport. News

18.30 Tg 2

19.00 X Factor. Real Tv

19.35 Squadra speciale
Cobra 11. 

20.25 Estrazioni del
Lotto. Gioco

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Coliandro. 

23.00 Tg 2

23.15 Un paese 

chiamato Po. 

Documenti. 

00.15 Premio Tenco

2008. 

Musicale. 

01.15 Tg Parlamento. 

Rubrica

01.25 Weeds. Telefilm. 

01.50 Almanacco. 

Rubrica. 

06.00 Rai News 24. 

08.15 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.10 Cult Book. 

09.15 Verba volant. 

09.20 Cominciamo bene
- Prima. Rubrica. 

10.00 Cominciamo bene. 

11.00 Dal Salone dei 
Corazzieri: Celebra-
zione del “Giorno
della memoria”. 

12.00 Tg 3

12.25 TG3 Punto donna. 

12.45 Le storie - Diario
italiano. Attualità. 

13.10 Un Treno 
per Auschwitz.

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

14.50 TGR Leonardo. 

15.00 TGR Neapolis. 

15.10 TG 3 L.I.S.

15.15 Trebisonda.

16.30 Melevisione. 

17.00 Cose dell’altro Geo. 

17.10 Geo & Geo. 

18.00 Speciale TG3

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Agrodolce. 

20.35 Un posto al sole. 

SERA

21.05 Tg 3

21.10 Ballarò. Attualità. 

23.20 Parla con me. 
Talk show. 

24.00 Tg 3 Linea notte

00.10 Tg Regione

01.10 Un mondo a colori.
Rubrica

01.40 Prima della Prima.
Musicale. 

02.10 Fuori orario. 
Cose (mai) viste -
Eveline. Attualità

07.10 Quincy. Telefilm. 

08.10 Hunter. Telefilm. 

09.00 Nash Bridges. 
Telefilm. 

10.10 Febbre d’amore.
Soap Opera

10.30 Bianca. Telenovela.
Con Jytte-Merle
Bohrnsen, 
Patrick Fichte

11.30 Tg 4 - Telegiornale

11.40 My Life. 
Soap Opera. 
Con Angela Roy,
Gerry Hungbauer

12.40 Un detective in
corsia. Telefilm.

13.30 Tg 4 - Telegiornale

14.05 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di Forum. Rubrica.
Conduce 
Rita Dalla Chiesa

15.00 Wolff un poliziotto
a Berlino Telefilm. 

15.55 Pomeriggio al ci-
nema - Storie del
West Hombre 
Film western

18.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera.

18.55 Tg 4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera.

20.20 Walker Texas 
Ranger. Telefilm. 
“Il Coraggio di Jacob”. 

SERA

21.10 Il Pianista. 
Film (GB, 2009).
Con Adrien Brody,
Thomas 
Kretschmann,
Frank Finlay. 
Regia di 
Roman Polansky.

24.00 I bellissimi di Rete
4. Rubrica

00.05 City Hall. 
Film drammatico 

02.05 Tg 4 Rassegna
stampa. 
Rubrica

06.00 Tg 5 Prima pagina.
Rubrica

08.00 Tg 5 Mattina

08.40 Mattino Cinque. 
Attualità. 

10.05 Mattino Cinque. 
Attualità. 

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg 5

13.40 Beautiful. 
Soap Opera. 
Con Ronn Moss,
Katherine Kelly Lang

14.05 Grande Fratello.
Real Tv. “Pillole”

14.10 CentoVetrine. 
Teleromanzo. Con
Alessandro Mario,
Elisabetta Coraini

14.45 Uomini e donne.
Talk show. Conduce
Maria De Filippi.
Regia di 
Laura Basile

16.15 Amici. Real Tv

16.55 Pomeriggio Cin-
que. Rotocalco. 

18.50 Chi vuol essere 
milionario?. Quiz.
“Edizione straordi-
naria”. Conduce
Gerry Scotti. 
Regia di 
Giancarlo Giovalli

20.00 Tg 5

20.30 Striscia la notizia -
La voce della sup-
plenza. Tg Satirico. 

SERA

21.10 RIS 5 - Delitti 
imperfetti. Serie Tv. 

23.30 Matrix. Attualità.
Conduce 
Enrico Mentana

01.30 Tg 5 Notte

02.00 Striscia la notizia -
La voce della sup-
plenza. Tg Satirico. 

02.45 Amici. Real Tv.  
(replica)

03.40 Grande Fratello.
Reality Show.  
(replica)

09.00 Hope & Faith. 
Situation Comedy. 

09.30 Ally McBeal. 
Telefilm. 

10.20 E alla fine arriva
mamma. 
Situation Comedy. 

10.50 E alla fine arriva
mamma!. 
Situation Comedy. 

11.20 Più forte ragazzi.
Telefilm.

12.15 Secondo voi. 
Rubrica. 

12.25 Studio Aperto

13.00 Studio Sport. News

13.40 Cartoni Animati

15.00 Paso Adelante. 
Telefilm. 

15.50 Smallville. Telefilm. 

16.40 Drake & Josh. 
Situation Comedy. 

17.30 Cartoni Animati

18.30 Studio Aperto

19.00 Studio Sport. News

19.35 I Simpson. 
Cartoni animati.”

19.50 Camera Café - 
Ristretto.

20.05 Camera Café. 
Situation Comedy. 

20.30 La ruota della for-
tuna. Gioco. 
Conduce 
Enrico Papi. Con
Victoria Silvstedt

SERA

21.10 Tu, io e Dupree.

Film commedia 

23.25 Colorado presenta

Grez Anatomy.

Show

23.55 Chiambretti Night.

Show.

01.30 Talent 1 Player.

01.55 Studio Aperto - 

La giornata

02.05 Talent 1 Player.

Reality Show

02.10 Studio Sport. News

06.00 Tg La 7

07.00 Omnibus. Rubrica

09.15 Omnibus Life. 
Attualità. 

10.15 Due minuti un
libro. Rubrica. 

10.20 Movie Flash. 
Rubrica

10.25 Il tocco di un an-
gelo. Telefilm. “La
strada verso casa”.
Con Roma Downey

11.30 Matlock. Telefilm.
“La formula”. 
Con Andy Griffith

12.30 Tg La7

13.00 L’ispettore Tibbs.
Telefilm. 
“A Necessary Evil”

14.00 Un treno 
per vivere. Film 

16.05 MacGyver. Telefilm.
“Due vite spezzate”.
Con Richard Dean
Anderson

17.05 Atlantide, Storie di
uomini e di mondi.
Rubrica. 
“Le crociate”

19.00 Cold Squad. 
Telefilm. 
“Jane Doe”. 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Attualità. 
Conducono 
Lilli Gruber, 
Federico Guglia

SERA

21.10 Relic Hunter. 
Telefilm. 

23.40 Sex and the city.
Telefilm. 
“Sesso e cruditè”

01.05 Dirt. Telefilm. 

01.30 Movie Flash. 
Rubrica

01.35 Otto e mezzo. 
Attualità. 

02.15 Star Trek: Deep
Space Nine. 
Telefilm. “L’assedio 
dell’AR-558”. 
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