
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.05 Anima Good News.
Rubrica

06.10 Incantesimo 9. 
Teleromanzo. 

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina. 
Attualità. 
Conducono 
Michele Cucuzza,
Eleonora Daniele. 

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica. 

11.00 Occhio alla spesa.
Rubrica. 

12.00 La prova del
cuoco. Gioco. 
Conduce 
Elisa Isoardi. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica

14.10 Festa Italiana.
Show. Conduce 
Caterina Balivo

16.15 La vita in diretta.
Attualità. Conduce
Lamberto Sposini.

18.50 L’Eredità. Quiz.
Conduce 
Carlo Conti. 

20.00 Telegiornale

20.30 Calcio - Calcio 
Amichevole: 
Brasile - Italia. 
Da Londra

21.00 Il mattino ha l’oro
in bocca. 
Film commedia
(Italia, 2007). 
Con Elio Germano,
Laura Chiatti, 
Martina Stella. 
Regia di F. Patierno

22.55 L’ultimo 
compleanno. 
Film commedia
(Usa, 2007). Con
Lacey Chabert,
Sam Trammell.
Regia di S. Tolkin

21.00 Faccia a faccia.

Film commedia

(Usa, 2000). 

Con Lily Tomlin,

Bruce Willis, Spen-

cer Breslin. Regia di

Jon Turtletaub

22.55 Vivere Un Sogno -

Goal! 2. Film spor-

tivo (GB, 2009).

Con Kuno Becker,

Alessandro Nivola,

Anna Friel, Regia di

Jaume Collet-Serra

21.00 La foresta dei 
pugnali volanti.
Film azione 
(Hong Kong, Cina ,
2004). Con  Zhang
Ziyi, Takeshi Kane-
shiro. Regia di 
Zhang Yimou

23.05 The Jacket. 
Film thriller 
(Usa, 2005). Con
Adrien Brody, Keira
Knightley, Kris Kri-
stofferson. Regia di
John Maybury

18.45 Ben 10. 

19.35 Zatchbell!. 

20.00 Ed, Edd & Eddy. 

20.25 Titeuf. 

20.50 Le nuove 

avventure di

Scooby Doo. 

21.10 Shaggy & Scooby. 

21.35 Chop Socky. 

22.10 Zatchbell!. 

22.25 The Batman. 

19.00 Come è fatto. 
“Moquette, acqua
potabile, chitarre
acustiche”

19.30 Come è fatto. 

20.00 Top Gear. 

21.00 L’arte del combat-
timento. “India”

22.00 Speciale pesca
estrema. 
“Dietro le quinte”

23.00 La corsa più dura
d’Alaska. 

16.00 All News. News

16.05 Rotazione 

Musicale. 

19.00 All News. News

19.05 The Club. Rubrica

19.30 Inbox. Musicale

21.00 Transeurope. 

Rubrica

22.00 Deejay Chiama 

Italia. Musicale.
“Edizione Serale”

23.30 Extra. Musicale.

18.05 Made. Show

19.05 Chart Blast. 

“Hottest Babes”

20.00 Flash

20.05 Kebab For 

Breakfast. 

Situation Comedy

21.00 Nabari. 

Cartoni animati

21.30 Michiko e Hatchin.

Cartoni animati

22.00 Death Note. 

ZEPPELIN

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
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Sky 
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Sky 
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Music
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LA 7 - ORE: 14:00 - FILM

CON MICHAEL YORK

L'ERA GLACIALE II - 
IL DISGELO
ITALIA 1 - ORE: 21:10 - ANIMAZIONE

DI CARLOS SALDANHA E CHRIS WEDGE 

R.I.S. - DELITTI IMPERFETTI

CANALE 5 - ORE 21:10 - SERIE TV

CON UGO DIGHIERO

JANE EYRE

RETE 4 - ORE: 21:10 - FILM

CON CHARLOTTE GAINSBOURG

SERA

23.15 Tg 1

23.20 Porta a Porta. 
Attualità. Conduce 
Bruno Vespa

00.55 Tg 1 - Notte

01.35 Sottovoce. 
Rubrica. 
Conduce 
Gigi Marzullo

02.05 Rai Educational 
in Italia Rubrica.
“Guerro”. 

02.40 Rainotte. 
Rubrica. 

06.00 Scanzonatissima. 

06.15 Alla scoperta della
costa del Cilento. 
Documentario

06.40 Tg 2 Medicina 33. 

06.50 Agenzia Ripara-
Torti. Rubrica. 

06.55 Quasi le sette. 

07.00 Cartoon Flakes. 

09.45 Tracy & Polpetta.
Rubrica. 

10.00 Tg2punto.it. 

11.00 Insieme sul Due.
Talk show. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg 2 Costume 
e società. Rubrica.

13.50 Tg 2 Medicina 33. 

14.00 X Factor. Real Tv. 

14.15 Italia allo specchio. 

16.15 Ricomincio da qui.
Talk show. 

17.20 Law & Order - 
I due volti della
giustizia. Telefilm.

18.05 Tg 2 Flash L.I.S.

18.10 Rai Tg Sport. News

18.30 Tg 2

19.00 X Factor. Real Tv

19.35 Squadra speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.25 Estrazioni del
Lotto. Gioco

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 L’ Ispettore 

Coliandro. 

Miniserie. 

23.05 Tg 2

23.16 Un paese chiamato

Po. Documenti. 

00.20 Premio Tenco

2008 “Parole 

d’autore”. Musicale

01.20 Tg Parlamento. 

Rubrica

01.30 Weeds. Telefilm. 

01.55 Almanacco. 

06.00 Rai News 24. 

08.15 Cult book

08.15 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.15 Verba volant. 

09.20 Cominciamo bene
- Prima. Rubrica. 

10.00 Cominciamo bene.
Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 TG3 Punto donna.
Rubrica. 

12.45 Le storie - Diario
italiano. Attualità. 

13.05 Terra nostra. 
Telenovela. 

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

14.50 TGR Leonardo. 

15.00 TGR Neapolis. 
Rubrica

15.10 TG 3 L.I.S.

15.15 Trebisonda. 
Rubrica. 

17.00 Cose dell’altro Geo.
Gioco. 

17.50 Geo & Geo. 

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Agrodolce. 
Teleromanzo. 

20.35 Un posto al sole.
Teleromanzo. 

SERA

21.05 Tg 3

21.10 Ballarò. Attualità.

Conduce Giovanni

Floris. 

23.20 Parla con me. 

Talk show. Conduce

Serena Dandini. 

24.00 Tg 3 Linea notte

00.10 Tg Regione

01.10 Un mondo a colori.

Rubrica

01.40 Prima della Prima.

Musicale. 

07.10 Quincy. Telefilm. 

08.10 Hunter. Telefilm. 

09.00 Nash Bridges. 
Telefilm. 

10.30 Bianca. 
Telenovela. 

11.30 Tg 4 - Telegiornale

11.40 My Life. 
Soap Opera. 

12.40 Un detective in
corsia. 
Telefilm. 

13.30 Tg 4 - Telegiornale

14.05 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di Forum. Rubrica.
Conduce 
Rita Dalla Chiesa

15.00 Wolff un poliziotto
a Berlino 
Telefilm. 

16.10 La stella di latta.
Film western 
(Usa, 1973). 
Con John Wayne,
Gary Grimes,
George Kennedy,
Marie Windsor. 

18.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera. 

18.55 Tg 4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera. 

20.20 Walker Texas 
Ranger. Telefilm. 
Con Chuck Norris,
Clarence Gyliard

SERA

21.10 Jane Eyre. 

Film drammatico

(Italia, Francia, 

Gran Bretagna ,

1996). 

Con Geraldine 

Chaplin, William

Hurt. Regia di

Franco Zeffirelli

23.35 Kinsey. 

Film drammatico

(Usa, 2004). 

Con Liam Neeson,

Laura Linney, Chris

O’donnell.

06.00 Tg 5 Prima pagina.
Rubrica

08.00 Tg 5 Mattina

08.40 Mattino Cinque. 
Attualità. 
Conducono 
Barbara D’Urso,
Claudio Brachino. 

10.00 Tg 5

10.05 Mattino Cinque. 
Attualità. 

11.00 Forum. Rubrica.
Conduce 
Rita Dalla Chiesa. 

13.00 Tg 5

13.40 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.05 Grande Fratello.
Real Tv. “Pillole”

14.10 CentoVetrine. 
Teleromanzo. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show. Conduce
Maria De Filippi. 

16.15 Amici. Real Tv

16.55 Pomeriggio 
Cinque. Rotocalco.
Conduce Barbara
D’Urso. 

18.50 Chi vuol essere 
milionario?. 
Quiz. Conduce 
Gerry Scotti. 

20.00 Tg 5

20.30 Striscia la notizia -
La voce della sup-
plenza. Tg Satirico. 

SERA

21.10 RIS 5 - Delitti 

imperfetti. Serie Tv. 

23.30 Matrix. Attualità.

Conduce Enrico

Mentana

01.30 Tg 5 Notte

02.00 Striscia la notizia -

La voce 

della supplenza. 

Tg Satirico. 

Conducono 

Michelle Hunziker,

Ezio Greggio 

(replica)

09.00 Hope & Faith. 
Situation Comedy. 

09.30 Ally McBeal. 
Telefilm. 

10.20 E alla fine arriva
mamma. 
Situation Comedy. 

11.20 Più forte ragazzi.
Telefilm. 

12.15 Secondo voi. 
Rubrica. 

12.25 Studio Aperto

13.00 Studio Sport. News

13.40 Dragon Ball. 

14.30 I Simpson. 

15.00 Paso Adelante. 
Telefilm. 

15.50 Smallville. Telefilm. 

16.40 Drake & Josh. 
Situation Comedy. 

17.40 Spiders Riders.
Cartoni animati. 

18.00 Twin Princess 

18.15 Spongebob. 
Cartoni animati. 

18.30 Studio Aperto

19.00 Studio Sport. News

19.30 I Simpson. 

19.50 Camera Café - 
Ristretto. 
Situation Comedy

20.05 Camera Café. 
Situation Comedy. 

20.30 La ruota della
fortuna. Gioco. 

SERA

21.10 L’ era glaciale 2 - 
Il disgelo 
Film animazione
(USA, 2006). Regia
di Carlos Saldanha

23.00 RTV - La Tv della
realta’. Show

23.30 Chiambretti Night -
Solo per numeri
uno. Show. 

01.30 Studio Sport. News

01.35 Studio Aperto - 
La giornata

01.50 Talent 1 Player. 

06.00 Tg La 7

07.00 Omnibus. Rubrica. 

09.15 Omnibus Life. 
Attualità. 

10.05 Punto Tg. News

10.10 Due minuti un
libro. Rubrica. 
Conduce 
Alain Elkann

10.15 Movie Flash. 
Rubrica

10.20 Il tocco di un 
angelo. Telefilm. 

11.30 Matlock. Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 L’ispettore Tibbs.
Telefilm. 

14.00 Zeppelin. Film
(Gran Bretagna,
1971). 
Con Elke Sommer,
Peter Carsten, 
Michael York. Regia
di Etienne Périer

16.00 Movie Flash. 
Rubrica

16.05 MacGyver. Telefilm. 

17.05 Atlantide, Storie di
uomini e di mondi.
Rubrica. 

19.00 Cold Squad. 
Telefilm.

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Attualità. 

SERA

21.10 Relic Hunter. 

Telefilm. 

23.40 Istantanea. Show. 

01.05 Dirt. Telefilm. 

01.15 Tg La7

01.35 Movie Flash. 

Rubrica

01.40 Otto e mezzo. 

Attualità. 

02.20 Star Trek: Deep

Space Nine. 

Telefilm. 

03.20 Streghe. Telefilm. 
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