
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.05 Anima Good News.
Rubrica

06.10 Incantesimo 10. 
Teleromanzo. 

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina. 
Attualità. 
Conducono 
Michele Cucuzza,
Eleonora Daniele. 

11.00 Occhio alla spesa.
Rubrica. 

12.00 La prova 
del cuoco. 
Gioco. Conduce
Elisa Isoardi. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica

14.10 Verdetto Finale.
Rubrica. 

15.10 Festa italiana. 
Rubrica. Conduce
Caterina Balivo. 

16.50 Tg Parlamento. 
Rubrica.

17.00 Tg 1

17.15 La vita in diretta.
Attualità. 
Conduce 
Lamberto Sposini. 

18.50 L’Eredità. 
Quiz. Conduce
Carlo Conti. 

20.00 Telegiornale

21.00 Icon - Sfida al 
potere. Film thriller
(USA, 2005). Con
Joss Ackland, Ben
Cross, Michael
York. Regia di 
C. Martin Smith

22.35 L’amore non basta.
Film drammatico
(Italia, 2008). Con
Giovanna Mezzo-
giorno, Ivan Franek,
Rocco Papaleo.
Regia di Stefano
Chiantini 

21.00 Come tu mi vuoi.
Film commedia
(Italia, 2007). Con
Cristiana Capotondi,
Niccolò Senni, 
Giulia Steigerwalt.
Regia di V. De Biasi 

23.00 L’allenatore nel
pallone 2. Film
commedia (Italia, 08).
Con Lino Banfi,
Anna Falchi, 
Francesco Totti
Regia di 
Sergio Martino

21.00 Ricomincio 

da capo. Film 

comm. (USA, 1993).

Con Bill Murray,

Andie MacDowell,

Chris Elliott. Regia

di Harold Ramis 

22.50 Rushmore - A

scuola di sogni.

Film commedia

(USA, 1998). Con

Jason Schwartzman,

Bill Murray. Regia di

Wes Anderson 

18.45 Dream Team. 

19.10 Blue Dragon. 

19.35 Ben 10. 

20.00 Star Wars: the
Clone Wars. 

20.50 Gremlins 2: La
nuova stirpe. 
Film commedia
(USA, 1990). Con
John Glover. 
Regia di Joe Dante

21.15 Scooby Doo. 
Cartoni animati

16.00 Armi dal futuro. 

17.00 Lavori sporchi 

18.00 American 

Chopper. 

19.00 Come è fatto. 

20.00 Top Gear. 

21.00 Afghanistan in

prima linea. 

22.00 Ross Kemp tra le

gang. 

23.00 Elite police: 

addestramento 

15.00 All Music Loves

Italy. Musicale. 
Con Luca Fiamenghi

16.00 All News

16.05 Rotazione 

musicale. 

19.00 All News

19.05 The Club. Rubrica

19.30 Inbox. Musicale

21.00 Playlist. Musicale

22.00 Deejay Chiama 

Italia Musicale.

19.05 Sex with... 

Mom and Dad.

Show

19.30 Parental control.

Show

20.00 Flash

20.05 VH1 40 Gratest

Pranks. Musica 

21.00 Il testimone. 

Reportage

22.00 I soliti idioti. Show

23.00 Flash

OTTO E MEZZO

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

All
Music

MTV

LA 7 - ORE: 20:30 - ATTUALITA’

CON LILLI GRUBER

THE INSIDE MAN

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - FILM

CON DENZEL WASHINGTON

E.R. - MEDICI 
IN PRIMA LINEA
RAIDUE - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON MAURA TIERNEY

BLACK RAIN - 
PIOGGIA SPORCA
RETE 4 - ORE: 21:10 - FILM 

CON ANDY GARCIA

SERA

20.30 Affari tuoi - 
Speciale per due.
Gioco. Conduce 
Max Giusti .

22.45 Tg 1

22.50 TV 7. News

23.50 L’appuntamento
scrittori in TV. 
Rubrica. Conduce
Gigi Marzullo

00.25 Tg 1 - Notte.

01.05 Sottovoce. 
Rubrica. Conduce
Gigi Marzullo

06.00 Focus. Attualità. 

06.05 Caro amore caro.

06.25 Italian Academy 2. 

06.55 Quasi le sette. 

07.00 Cartoon Flakes. 

09.15 TGR - Montagne

10.00 Tg2punto.it

10.15 Dalla Sede della
Banca d’Italia in
Roma, relazione
del governatore
Mario Draghi 
all’assemblea 
annuale. Rubrica

12.15 Insieme sul Due.
Talk show. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg 2 Costume 
e società. Rubrica. 

13.50 Tg2 Si, Viaggiare. 

14.00 Italian Academy 2.
Reality Show. 

15.00 Italia allo specchio. 

16.15 Ricomincio da qui. 

17.20 Presa diretta - 
Academy. Real Tv. 

18.05 Tg 2 Flash L.I.S.

18.10 Rai Tg Sport. News

18.30 Tg 2

19.00 7 Vite. Miniserie. 

19.25 Piloti. 

19.35 Squadra Speciale
Lipsia. Telefilm. 

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 E.R. Medici 
in prima linea. 
Telefilm. 
Con Maura Tierney,
Mekhi Phifer

22.40 Tg 2

23.20 Tg 2

23.35 L’era Glaciale.
Show. Conduce
Daria Bignardi

01.15 TG Parlamento. 
Rubrica

01.25 Italian Academy 2.
Real Tv.

06.00 Rai News 24. 

07.30 TGR Buongiorno
Regione. Attualità

08.05 Cult Book.

08.10 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 Messaggi 
Autogestiti

09.15 Verba volant. 
Rubrica

09.20 Cominciamo bene
- Prima. Rubrica. 

10.00 Cominciamo bene.
Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 Ciclismo - 92° 
Giro d’Italia. Si gira 

12.45 Le storie - Diario
italiano. Attualità. 

13.05 Terra nostra. 
Telenovela. 

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

14.50 Ciclismo - 92° Giro
d’Italia. 19° Tappa 

18.00 Equitazione - 
Concorso Ippico
Piazza di Siena. 

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Agrodolce. 
Teleromanzo. 
Con Giacinto Ferro,
Luisa Maneri

SERA

20.35 Un posto al sole.

Teleromanzo. 

21.05 Elezioni europee

2009. Conferenza

stampa. Evento. 

22.35 Tg 3

22.40 Parla con me.

Show. Conduce 

24.00 Tg 3 Linea notte

01.10 Giro notte. Rubrica

01.40 Economix. 

Rubrica. Conduce

Myrta Merlino. 

07.10 Quincy. Telefilm. 

08.10 Hunter. Telefilm.

09.00 Nash Bridges.
Telefilm.

10.05 Febbre d’amore.
Soap Opera. 

10.30 Ultime dal cielo.
Telefilm. 

11.30 Tg 4 - Telegiornale

11.40 Un detective 
in corsia. 
Telefilm. 

12.25 Distretto di polizia.
Telefilm. 

13.30 Tg 4 - Telegiornale.

14.00 Sessione 
pomeridiana: 
il tribunale di
Forum. Rubrica.
Conduce 
Rita Dalla Chiesa

15.40 Sentieri

16.05 Gran Premio. 
Film sentimentale
(USA, 1944). Con
Elizabeth Taylor,
Mickey Rooney,
Anne Revere.

18.55 Tg 4 - Telegiornale.

19.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera. 
Con Henriette 
Richter-Röhl, 
Gregory B. Waldis

20.30 Walker Texas 
Ranger. Telefilm. 
Con Chuck Norris,
Clarence Gyliard

SERA

21.10 Black rain - 
Pioggia sporca.
Film poliziesco
(Usa, 1989). Con 
Micheal Douglas,
Andy Garcia, Kate
Capshaw. Regia di
Ridley Scott.

23.40 Verdetto finale - 
Il Thriller. Film 
thriller (USA, 1991).
Con Denzel 
Washington, 
John Lithgow, Ice T.
Regia di 
Russel Mulcahy.

06.00 Tg 5 Prima pagina.
Rubrica

08.00 Tg 5 Mattina

08.40 Mattino Cinque. 
Attualità. 

09.55 Claudio Martelli.
News. “Il libro della 
Repubblica”

11.00 Forum. 
Rubrica. 

13.00 Tg 5

13.40 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.10 CentoVetrine. 
Teleromanzo. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show. Conduce
Maria De Filippi. 

16.15 Pomeriggio 
Cinque. 
Rotocalco. 
Conduce 
Barbara D’Urso

17.55 Claudio Martelli.
News. “Il libro della 
Repubblica”

18.00 Tg5 - 5 Minuti

18.50 Chi vuol essere 
milionario?. 
Quiz. Conduce
Gerry Scotti. 

20.00 Tg 5

20.31 Striscia la notizia -
La voce 
della supplenza. 
Tg Satirico. 
Conduce 
Ficarra e Picone

SERA

21.10 Ti amo in tutte le

lingue del mondo.

Film commedia
(Italia, 2005). 
Con Leonardo 
Pieraccioni, Marjo
Berasategui, 
Giulia Elettra 
Gorietti. Regia di 
L. Pieraccioni 

23.30 Matrix. 

Attualità. 
Conduce 
Alessio Vinci

01.30 Tg 5 Notte

07.35 Pippi calzelunghe.
Telefilm.

09.00 Willy, il Principe 
di Bel Air. 
Situation Comedy. 

09.25 Xena. Telefilm. 

10.20 Baywatch. Telefilm. 

11.15 Supercar. Telefilm. 

12.15 Secondo voi. 
Rubrica. 

12.25 Studio Aperto

13.00 Studio Sport. News

13.35 Moto GP quiz.
Gioco

13.40 Dragon Ball GT. 

14.05 Detective Conan. 

14.30 I Simpson. 

15.00 Lizzie McGuire - 
Da liceale a Popstar.
Film Tv commedia
(USA, 2003). 
Con Hilary Duff. 
Regia di Jim Fall. 

16.55 Hannah Montana.
Situation Comedy. 

17.30 Bakugan. 

17.45 Gormiti. 

18.05 Spongebob. 

18.30 Studio Aperto

19.00 Studio Sport. News

19.30 I Simpson. 

19.50 Camera Café. 
Situation Comedy. 

20.30 La ruota della 
fortuna. Gioco. 

SERA

21.10 The inside man.

Film poliziesco

(USA, 2005). Con

Denzel Washington,

Clive Owen, Jodie

Foster. Regia di

Spike Lee  

23.45 Lost Treasure -

Caccia senza 

tregua. Film azione

(USA, 2003). Con

Stephen Baldwin,

Nicollette Sheridan,

Coby Ryan 

McLaughin

06.00 Tg La 7

07.00 Omnibus. Rubrica

09.15 Omnibus Life. 
Attualità. Conduce
Tiziana Panella. 

10.10 Due minuti un
libro. Rubrica. 

10.20 Movie Flash. 
Rubrica

10.25 Il tocco di un 
angelo. Telefilm.

11.25 Movie Flash. 

11.30 Mike Hammer. 
Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 L’ispettore Tibbs.
Telefilm. 

14.00 La Fayette, una
spada per due 
bandiere. Film
(Francia, 1961). Con
Jacques Castelot,
Michel Le Royer.
Regia di J. Dréville

16.00 Movie Flash. 

16.05 Relic Hunter. 
Telefilm.

17.05 Atlantide, Storie di
uomini e di mondi.
Rubrica. 

19.00 The District. 
Telefilm. 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Attualità

SERA

21.10 Tetris. 
Show. Conduce
Luca Telese

23.45 Stars for Charity -
Un poker per 
l’Abruzzo. Show

00.50 Tg La7

01.00 La 25° ora - 
Il cinema espanso.
Rubrica

01.10 Movie Flash. 
Rubrica

03.15 Otto e mezzo. 
Attualità. 
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