
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.05 Anima Good News.
Rubrica

06.10 Incantesimo 10. 
Teleromanzo. 

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina
Estate. 
Attualità. 

10.40 14° Distretto
Telefilm. 

11.30 Tg 1

11.40 La Signora in
giallo. Telefilm. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica

14.10 Verdetto finale.
Show. Conduce 
Veronica Maya

15.00 Un medico in 
famiglia 3. Telefilm. 

16.50 Tg Parlamento. 
Rubrica

17.00 Tg 1

17.15 Le sorelle McLeod.
Telefilm. 

18.00 Un amore 
così grande. 
Evento. 

18.50 L’Eredità. 
Quiz. 

20.00 Telegiornale

20.30 Rai Sport. 
Rubrica. 

21.00 Un’estate al mare.

Film commedia

(ITA, 2008). 

Con L. Banfi, 

E. Brignano. 

Regia di C. Vanzina

23.05 Underdog - 

Storia di un vero

supereroe. 

Film fantastico

(USA, 2007). 

Con J. Belushi, 

P. Dinklage. 

Regia di F. Du Chau

21.00 Prestami 

la tua mano. 

Film commedia

(FRA, 2006). 

Con C. Gainsbourg,

A. Chabat. 

Regia di E. Lartigau

22.35 2061 - Un anno 

eccezionale. 

Film commedia

(ITA, 2007). 

Con D. Abatantuono

M. Placido. 

Regia di C. Vanzina

21.00 Quattro mosche 
di velluto grigio. 
Film thriller
(ITA/FRA, 1971). 
Con M. Brandon, 
M. Farmer. 
Regia di 
D. Argento

22.55 Profondo rosso.
Film horror 
(ITA, 1975). 
Con D. Hemmings,
D. Nicolodi. 
Regia di 
D. Argento

18.45 Secret Saturdays. 

19.10 Blue Dragon. 

19.35 Ben 10. 

20.00 Star Wars: the
Clone Wars. 

20.50 Batman - Il mistero
di Batwoman. 
Film animazione
(USA, 2003). 
Con  Regia di K.
Geda e T. Maltby

22.05 Star Wars: 
the Clone Wars. 

18.00 American Chopper.

“La Vedova Nera”. 

19.00 Come è fatto. 

“Lucchetti-mollette

per capelli-cuoio sin-

tetico-Piastrelle in

ceramica-dadi-forge

in acciaio-skat-board”. 

20.00 Top Gear. Rubrica. 

21.00 Ross Kemp 

tra le gang. 

22.00 L’arte del 

combattimento. 

15.00 Inbox. Musicale

16.00 All News

16.05 Rotazione 
musicale. 

19.00 All News

19.05 The Club. Rubrica

19.30 Inbox. Musicale

21.00 Playlist. Musicale.
Conduce 
Valeria Bilello

22.00 Mono. Musicale

23.00 Night Rmx. 

18.05 My Video. Musicale

19.00 Flash

19.05 TRL Tour. Musicale.

Conduce 

Carlo Pastore, 

Elisabetta Canalis

20.00 Flash

20.05 Lolle. 

Situation Comedy

21.00 Randy Jackson

Present. Musicale

23.00 Flash

TERESA LA LADRA

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

All
Music

MTV

RETE 4 - ORE: 16:15 - FILM 

CON MONICA VITTI

TETRIS RELOADED

LA 7 - ORE: 21:10 - RUBRICA 

CON LUCA TELESE

NON PERDIAMOCI 
DI VISTA SHORTS
RAITRE - ORE: 23:20 - SHOW

CON PAOLA CORTELLESI

SEDUZIONE PERICOLOSA

RETE 4 - ORE: 23:50 - FILM 

CON AL PACINO

SERA

20.45 Calcio - Europee
Under 21. 
Italia - Germania

23.00 Speciale Europei

23.10 Tg 1

23.20 Cerimonia di 
apertura dei Giochi
del Mediterraneo

01.30 Tg 1 - Notte.

02.00 Che tempo fa

02.05 Appuntamento al
cinema

02.10 Sottovoce

06.30 Panama un filo 
di terra tra due
oceani vette. 

06.45 Tg2 Medicina 33. 

06.55 Quasi le sette. 
Rubrica. 

07.00 Cartoon Flakes. 

10.40 Tg2punto.it

11.25 American Dreams.
Telefilm. 

12.05 Desperate 
Housewives. 
Telefilm.

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg 2 Costume 
e società. 

13.50 Tg2 Si, Viaggiare. 

14.00 7 Vite. 
Serie Tv. 

14.25 One Tree Hill. 
Telefilm. 

15.15 Beyond the  break.
Telefilm. 

16.00 Alias. 
Telefilm. 

16.40 Las Vegas. 
Telefilm. 

17.30 TG 2

17.50 Calcio: 
Campionati 
Europei 
Under 21:
Inghilterra - Svezia

20.00 7 Vite. 
Serie Tv. 

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Terapia d’urgenza.

Telefilm. 

Con Maura Tierney,

Mekhi Phifer, 

Parminder Nagra 

22.50 Tg 2

23.05 Il grande gioco.

Show. 

00.40 Tg parlamento.

00.50 Tiptoes. 

Film commedia

(USA, 2003). 

Con Matthew 

McConaughey.

07.30 TGR Buongiorno
Regione. Attualità

08.00 Rai News 24 - 
Morning News. 

08.15 Cult Book.

08.25 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.15 Voglio essere
amata in un letto
d’ottone. 
Film commedia
(USA, 1964). Con
Debbie Reynolds.
Regia di C. Walters 

11.20 Cominciamo bene
Estate Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 Cominciamo bene
Estate Rubrica.

13.05 Terra nostra. 

14.00 Tg Regione / Tg 3

14.50 Cominciamo bene
Estate - ‘’Animali e
animali e...’’. 

15.00 Tg 3 Flash LIS

15.05 Trebisonda. 

16.30 Ciclismo - 
Campionato italiano 

17.15 Squadra Speciale
Vienna. Telefilm. 

18.00 GEOMagazine
2009. Rubrica. 

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Agrodolce. 

20.30 Un posto al sole

SERA

21.05 Tg 3

21.10 Enigma: Streghe e
Mistiche. Rubrica

23.20 Paola Cortellesi in
“Non perdiamoci
di vista short”.
Show

24.00 Tg 3 Linea notte

01.10 Big. Rubrica. 
Conduce 
Annalisa Bruchi, 
Silvia Tortora.

01.40 Fuori orario. 
Cose (mai) viste.

06.00 La grande vallata.
Telefilm.

07.25 T.J. Hooker. 
Telefilm. 

08.30 Miami Vice. 
Telefilm. 

09.50 Febbre d’amore.
Soap Opera. 

10.00 Vivere. Soap Opera

10.35 Giudice Amy. 
Telefilm. 

11.30 Tg 4 - Telegiornale

11.40 Doc. Telefilm. 

12.25 Distretto di polizia.
Telefilm. 

13.30 Tg 4 - Telegiornale.

14.05 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di Forum. 
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

15.10 Il fuggitivo. 
Telefilm. 

15.51 TgCom

16.10 Sentieri. 
Soap Opera

16.15 Teresa la ladra.
Film commedia
(Italia, 1973). 
Con Monica Vitti,
Carlo delle Piane.

18.55 Tg 4 - Telegiornale.

19.37 Ieri e oggi in tv. 

19.50 Tempesta d’amore.
Soap Opera. 

20.30 Nikita. Telefilm. 

SERA

21.10 Sfilata d’amore e
moda. Evento. 
Conduce 
Emanuela Folliero

23.45 I Bellissimi di R4.
Show

23.50 Seduzione 
pericolosa. 
Film giallo 
(USA, 1989). 
Con Al Pacino, 
Ellen Barkin, 
John Goodman.
Regia di 
Harold Becker 

06.00 Tg 5 Prima pagina.
Rubrica

08.00 Tg5 - Mattina

08.30 Finalmente soli. 
Situation Comedy. 

09.00 Il desiderio di
Winky. Film Tv
commedia 
(Belgio, Olanda, 05).
Con Ebbie Tam,
Han Yi, Aaron Wan.
Regia di 
Mischa Kamp 

11.00 Forum. 
Rubrica.

13.00 Tg 5

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.10 CentoVetrine. 
Teleromanzo. 

14.45 Alla ricerca 
di papà. 
Film commedia
(Germania, 2006).
Con Johanna-
Christine Gehlen,
Laura Alberta 
Szalski. Regia di
Thomas Jacobs. 

16.30 Settimo Cielo. 
Telefilm. 

17.30 Tg5 minuti

17.35 Carabinieri. 
Telefilm. 

18.50 Sarabanda. Quiz. 

20.00 Tg 5

20.31 Paperissima
Sprint. Show. 

SERA

21.10 Prima o poi 
mi sposo. 
Film commedia
(USA, 2000). 
Con Jennifer Lopez,
Matthew 
McConaughey.
Regia di 
Adam Shankman. 

23.40 Matrix. 
Attualità. Conduce
Alessio Vinci

01.30 Tg 5 Notte

02.00 Paperissima
Sprint. Show. 

07.00 Hercules. Telefilm. 

08.45 Pippi calzelunghe.
Telefilm. 

09.45 Young Hercules.
Telefilm. 

10.20 Xena. Telefilm. 

11.15 Baywatch. Telefilm. 

12.15 Secondo voi. 
Rubrica.

12.25 Studio Aperto

13.00 Studio Sport. News

13.25 MotoGp - Quiz.

13.30 Grand Prix Moto.
Rubrica

13.55 Motociclismo - 
G.P. d’Olanda. 

16.05 Il mondo di Patty.
Telefilm.

16.50 Hannah Montana.
Situation Comedy. 

17.30 Bakugan. 

17.50 Gormiti. 

18.05 Spongebob. 

18.30 Studio Aperto

19.00 Studio Sport. News

19.25 Love Bugs III. 
Situation Comedy.
Con Giorgia Surina,
Emilio Solfrizzi

19.40 Buona la prima. 
Situation Comedy.
Con Ale & franz

20.15 Mercante in fiera.
Gioco. Conduce
Pino Insegno

SERA

21.10 Aldo, Giovanni e
Giacomo - 
Pur-purr-rid!.
Show. Con Aldo,
Giovanni, Giacomo

22.30 Chiambretti night
story. Show

00.40 Poker1mania.
Show

01.35 Studio Sport.
News.  (replica)

02.00 Studio Aperto - 
La giornata

02.15 Talent 1 Player. 

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / 
Traffico

07.00 Omnibus. Rubrica

09.15 Omnibus Life. 
Attualità. Conduce
Tiziana Panella. 

10.10 Punto Tg. News

10.15 Due minuti un
libro. Rubrica. 

10.20 Movie Flash. 
Rubrica

10.25 Cuore e batticuore.
Telefilm.

11.25 Movie Flash. 
Rubrica

11.30 Mike Hammer. 
Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 L’ispettore Tibbs.
Telefilm. 

14.00 Cuore d’Africa.
Serie Tv. 

16.00 Movie Flash. 
Rubrica

16.05 Star Trek Telefilm. 

17.10 La7 Doc. 
Documentario. 

18.05 Due South. 
Telefilm.

19.00 The District. 
Telefilm. 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Attualità. 

SERA

21.10 Tetris Reloaded.

Rubrica. Conduce

Luca Telese

00.15 Cold squad. 

Telefilm. 

01.00 Tg La7

01.20 Movie Flash. 

Rubrica

01.25 Otto e mezzo. 

Attualità. 

Conducono 

Lilli Gruber, 

Federico Guglia

(replica)
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