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CLAUDIO MARTINI

Le classi sociali e la psichiatria

Sono comunista e sono laureato in lettere. Avendo letto un noto libro
di Giovanni Jervis, il kManuale critico della psichiatria», sono convinto
sarebbe sufficiente abbattere e abolire il capitalismo, per neutralizzare
la necessita del trattamento psichiatrico della malattia mentale.

RISPOSTA mmmm Nella prefazione ad un libro bellissimo di cui curd I'edi-
zione italiana (A. Hollingshead e F. C. Redlich, «Classi sociali e malattie
mentali», Einaudi, 1965) Jervis segnalo con chiarezza che le classi socia-
li pit deboli pagano un tributo piti alto delle altre ai disturbi psichiatrici.
I pitt poveri sono pit esposti all’effetto di fattori predisponenti (il difetto
di scolarita, la debolezza delle cure materne nei primi anni di vita) e
traumatici (la poverta, la mancanza o la perdita del lavoro) che ne favo-
riscono lo sviluppo. I disturbi psichici vengono curati peggio, inoltre,
con un ricorso piti continuo e pesante agli interventi biologici (un tempo
gli elettrochoc, oggi gli psicofarmaci) e cronicizzano pit spesso di quelli
che vengono curati meglio (utilizzando la vicinanza e la psicoterapia).
In modo molto simile alla tubercolosi e ad altre malattie del corpo essi
possono colpire chiunque insomma ma sono pili frequenti e pit gravi
per i pit1 poveri. Questo alla politica insegnava Giovanni Jervis: d’accor-
do con tutti gli psichiatri che riescono a non farsi accecare dalla poverta
culturale del riduzionismo farmacologico.

VINCENZO TRADARDI

La carovana Viva
Palestina

Centinaia di agenti egiziani in tenuta
antisommossa hanno dato l'assalto
alla Carovana Viva Palestina che. do-
po giorni egiornidiblocco, erariusci-
ta ad arrivare, parte via mare, parte
via aereo, al porto egiziano di Al
Arish. Si tratta di circa 300 pacifisti
internazionali e 150 veicoli con aiuti
umanitari. L'attacco é assolutamen-
te proditorio. La carovana si era ac-
quartieratanella zona del portoin at-
tesa di avere il permesso di entrare

nella striscia di Gaza. Sono state viste
entrare e uscire molte ambulanze. Cir-
ca mezz'ora fa sono stati fatti affluire
circa100 uomini in borghese armati di
sassi.

STEFANIA BUSATTA
Laura Puppato

Il Veneto non é una regione favorevo-
le al centrosinistra. Il centrodestra pro-
pone il candidato in assoluto piti forte,
il leghista Luca Zaia e il Partito Demo-
cratico sta lavorando per allargare il
proprio fronte di azione. Lo scorso 23
dicembre a Montebelluna & nato il co-

mitato promotore per la candidatura
diLaura Puppato agovernatoredel Ve-
neto. Le centinaia di persone che stan-
no aderendo provengono dal mondo
della cultura, dellimprenditoria, delle
amministrazioni che hanno avuto oc-
casionedi conoscere Lauraper I'opera-
to o durante la campagna elettorale la
scorsa primavera. Molti sono semplici
cittadini e molti sono giovani. Lo sco-
po di questo movimento non & assolu-
tamente quello di porsiin contrapposi-
zione ai vertici del Partito, bensi di da-
re il miglior contributo possibile al Par-
tito stesso. Credo fermamente che Lau-
ra Puppato possa essere la candidata
non solo del Pd ma, soprattutto, di una
coalizione ampia. La sua autorevolez-
za ha origine nel suo operato, ampia-
mente riconosciuto su scala regionale
e nazionale, nelle sue battaglie vincen-
ti afavore dell'ambiente e del sociale e
nella profonda conoscenza dell'attivi-
ta imprenditoriale veneta. E I'espres-
sione del territorio per il territorio. Ha
vinto le elezioni a Montebelluna, terra
assolutamente leghista, presentando-
si con unallista civicasostenuta dal cen-
trosinistra. E al secondo mandato, ora,
perché i suoi programmi e le sue azio-
ni rispondono alle esigenze dei cittadi-
ni e parlano in modo chiaro, immedia-
to ed onesto.

MARCO CHIERICI
La farsa delPlstat

L’Istat ci vuole far credere che il costo
della vita @ aumentato dello 0,8%. Ma
nel novembre scorso il prezzo della
benzina é cresciuto tra il 35 ed il 5,1%
rispetto anovembre 2008. Le assicura-
zioni auto sono aumentate mediamen-
te di uno 0,9% in un mese! Nell'ultimo
anno del 5%. (fonte Quattroruote.it).
Nella settimana da lunedi 28 dicembre
a domenica 3 gennaio, il prezzo del-
I'energia elettrica & aumentato del
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2,3%rispetto allasettimana preceden-
te (fonte Agi news). Per le Autostrade i
rincari da inizio 2010 toccano punte
superiori al 15%. Ma non é finita qui. Il
Gas cresce del 2,8%; il canone Rai del-
I",4%; i biglietti ferroviari subiscono
aumenti fino al 17,8% (Ansa). In molte
zone l'acqua potabile ha subito au-
menti fino al 6% (Espresso); i generi ali-
mentari dell',8% (la Repubblica). Un
aumento del 3,7% ha riguardato siga-
rette e alcolici. Altriaumentiinfluenze-
ranno lafrutta, i viaggi, i voli aerei; mu-
tui e servizi bancari (bassitassi.com).
Ma non ho intenzione di scrivere un
saggio di economia. Curioso & consta-
tare che i giornali, uniti in un coro gio-
ioso, si sono lasciati ingannare pubbli-
cando tutti, chi pitt chi meno, questa
notizia: «.mai l'inflazione cosi bassa
dal 1959!».

FRANCESCO MARIA MANTERO
L’amore per i cani

Stando alle statistiche gli italiani sono
trai popoli europei che pitt amano gli
animali, altrimenti come spiegarei cir-
ca 7 milioni di cani e altrettanti di gatti
che teniamo nelle case. In questo qua-
droidilliaco qualcosa non quadra, pe-
ro: le giacche con guarnizioni in pelo
animale che si vedono in giro. Pratica-
mente un capo su tre porta un bordo
di pelliccia sul cappuccio - fa tanto sti-
le Klondyke - ma forse chi lo indossa
nonsi pone minimamente il problema
di chi abbia fornito quella pelle coper-
ta da morbido pelo. In gran parte dei
casi, bisogna dirlo, si tratta proprio di
quei cani, allevati in modo osceno in
appositi centri sparsiin Cina e abbattu-
ti con metodi che non ne garantisco-
no affatto la morte prima dello scuoia-
mento. Quelli che hanno voglia di sa-
pere e magari di convertirsi alle otti-
me pellicce sintetiche possono colle-
garsi a http://www.oipaitalia.
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