
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.05 Anima Good News.
Rubrica

06.10 Bontà sua. Rubrica. 

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina 
Attualità. Conduce
Eleonora Daniele,
Michele Cucuzza. 

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica. Conduce
Veronica Maya

11.00 Occhio alla spesa.
Rubrica. Conduce
Alessandro Di Pietro. 

12.00 La prova 
del cuoco. 
Show. Conduce
Elisa Isoardi

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica

14.10 Bontà sua. 
Rubrica. Conduce
Maurizio Costanzo

14.30 Festa Italiana.
Show. Conduce 
Caterina Balivo

16.15 La vita in diretta.
Rubrica. Conduce
Lamberto Sposini. 

18.50 L’eredità. 
Quiz. Conduce
Carlo Conti

20.00 Telegiornale

20.30 I soliti ignoti. Gioco

21.00 Crossing Over. 

Film drammatico

(USA, 2009). 

Con H. Ford,  

A. Judd. 

Regia di 

W. Kramer

23.00 Alibi e sospetti.

Film poliziesco

(FRA, 2008). 

Con P. Arditi,  

V. Bruni Tedeschi.

Regia di 

P. Bonitzer

21.00 Beverly Hills

Chihuahua. 

Film commedia

(USA, 2008). 

Con P. Perabo,  

J. Lee Curtis. 

Regia di R. Gosnell

22.40 Torno a vivere 

da solo. 

Film commedia

(ITA, 2008). 

Con J. Calà,  

T. D’Aquino. 

Regia di J. Calà

21.00 Il boss 

e la matricola. 

Film commedia

(USA, 1990). 

Con M. Brando,  

M. Broderick. 

Regia di A. Bergman

22.50 Giù le mani 

dal mio periscopio.

Film commedia

(USA, 1996). 

Con K. Grammer,  

L. Holly. Regia di

D.S. Ward

19.10 Ben 10 - 

Forza aliena. 

19.35 The Batman. 

20.00 Teen Angels. 

Serie Tv

20.50 Le nuove 

avventure di

Scooby Doo. 

21.15 Shin Chan. 

21.40 Gli amici immagi-

nari di casa Foster. 

22.05 Titeuf.

19.30 Come è fatto. 
Rubrica. “Punte di
trapano/cabine per
foto/francobolli”

20.00 Top Gear. Rubrica

21.00 Come funziona?.
Rubrica

22.00 Come è fatto. 
Rubrica

23.00 Factory made. 
Documentario

24.00 Come è fatto. 
Rubrica.

19.00 The Life & Times

Of Tim Telefilm

19.30 F.A.Q.. Rubrica

20.30 Deejay TG

20.35 Nientology. Quiz.

“Il meglio di...”

21.15 Deejay Today. 

Musicale

21.45 Via Massena. 

Musicale

22.00 Deejay Chiama 

Italia. Musicale. 

19.00 MTV News. News

19.05 Paris Hilton My
New BFF2. Show

20.00 MTV News. News

20.05 Scrubs. Show

21.00 Jersey Shore. 
Telefilm

22.00 Slips. Show

22.30 Blue Mountain
State. Telefilm

23.00 South Park. 
Telefilm
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Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network
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Channel HD

Deejay TV MTV

RAIUNO - ORE: 21:10 - MINISERIE

CON LUCA ZINGARETTI

CHI L’HA VISTO?

RAITRE - ORE: 21:10 - RUBRICA

CON FEDERICA SCIARELLI

BLACK THUNDER - 
SFIDA AD ALTA QUOTA
ITALIA 1 - ORE: 21:10 - FILM

CON STEVEN SEAGAL

L’INFEDELE

LA 7 - ORE: 21:10 - ATTUALITA’

CON GAD LERNER

SERA

21.10 Il Commissario

Montalbano. 

Miniserie. Con 

Luca Zingaretti, 

Cesare Bocci, 

Peppino Mazzotta. 

23.15 Tg 1

23.20 Porta a Porta. 

Talk show. Conduce

Bruno Vespa

00.55 TG 1 Notte

01.35 Sottovoce. 

Rubrica. Conduce

Gigi Marzullo

06.00 Cercando 
cercando. 
Videoframmenti

06.15 Inconscio e Magia. 
Rubrica

06.25 L’isola dei famosi.
Reality Show. 

06.55 Quasi le sette. 
Rubrica.

07.00 Cartoon Flakes.
Rubrica. 

09.30 Protestantesimo.
Rubrica.

10.00 Tg2punto.it

11.00 I Fatti Vostri. Show. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg2 Costume e 
società. Rubrica. 

13.50 Tg 2 Medicina 33.
Rubrica. 

14.00 Il fatto del giorno.
Rubrica. 

14.45 Italia sul due. 
Rubrica. 

16.10 La Signora del
West. Telefilm. 

16.55 Cuore di mamma.
Rubrica.

18.10 Rai TG Sport

18.30 Tg 2

18.50 L’isola dei famosi.
Reality Show.

19.40 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 L’isola dei famosi. 

Show. Conduce

Simona Ventura.

24.30 TG 2 News.

24.45 Tg Parlamento. 

Rubrica

24.55 E Ring. 

Telefilm

01.40 Sorgente di vita.

Rubrica.

“Rubrica di vita e

cultura ebraica”

07.30 TGR Buongiorno
Regione. Rubrica

08.00 Rai News 24 - 
Morning News.
News. 

08.15 Cult Book. Rubrica. 

08.25 La Storia siamo
noi. Rubrica. 

09.15 Dieci minuti di...
Rubrica

09.25 Figu. Rubrica. 

09.30 Cominciamo Bene
- Prima. Rubrica. 

10.10 Cominciamo Bene
Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 Tg3 Shukran. 
Rubrica. 

12.45 Le storie - Diario
Italiano. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm. 

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

15.15 La TV dei ragazzi. 

17.00 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.50 Geo & Geo. 
Rubrica.

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.15 Il principe e la 
fanciulla. Telefilm. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera. 

21.05 TG3

SERA

21.10 Chi l’ha visto?. 
Rubrica

23.15 Replay. 
Rubrica. Conduce
Simona Rolandi,
Alessandro Antinelli

24.00 Tg3 Notte 

01.10 Fuori orario. 
Cose mai viste. 
Rubrica. 
Orizzonti della
scienza e della 
tecnica.
Film (Italia, 1968).
Regia di G. Macchi

06.35 Media shopping.
Televendita

07.05 Magnum P.I.
Telefilm. 

07.55 Charlie’s angels.
Telefilm.

08.50 Nash Bridges. 
Telefilm. 

10.15 Carabinieri. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - 
Notizie sul traffico.
News

12.02 Distretto di polizia.
Telefilm. 

12.55 Detective in corsia.
Telefilm. 

13.50 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di forum. Rubrica. 

15.10 Wolff un poliziotto
a Berlino. Telefilm. 

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 

16.25 Ben Hur - 1. 
Film avventura
(USA, 1959). Con
Charlton Heston,
Stephen Boyd,
Jack Hawkins ,
Haya Harareet. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker Texas 
Ranger. Telefilm. 

SERA

21.10 Il comandante 
Florent. Telefilm.

23.35 Il cavaliere pallido.
Film western 
(USA, 1985). Con
Clint Eastwood, 
Michael Moriarty,
Carrie Snodgress.
Regia di C. Eastwood

01.50 Tg4 - Rassegna
stampa

02.05 Vivere meglio.
Show. 
Conduce 
Fabrizio Trecca

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. Conduce 
Federica Panicucci,
Paolo Del Debbio

10.00 Tg5 - Ore 10

10.05 Mattino cinque.
Show. 

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show

16.15 Pomeriggio 
Cinque. 
Show. Conduce
Barbara D’Urso. 

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. 
Gioco. Conduce 
Gerry Scotti

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce 
dell’influenza.
Show. Conduce 
Ficarra, Picone

SERA

21.10 Italia’ s got talent.

Show. Conduce 

Simone 

Annicchiarico,

Geppi Cucciari. 

24.00 Canterbury’s Law.

Telefilm

01.00 Tg5 notte

01.29 Meteo 5. News

01.30 Striscia la notizia -

La Voce 

dell’influenza.

Show. Conduce 

Ficarra, Picone

08.50 Capogiro. Show

10.35 Grey’s anatomy.
Telefilm. 

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.37 Motogp-quiz.
Gioco

13.40 American dad. 
Telefilm. 

14.05 La pupa 
e il secchione - 
Il ritorno. Show

14.20 I griffin. Telefilm. 

14.45 I simpson. Telefilm. 

15.10 Kyle xy. Telefilm. 

16.10 Zack & Cody al
grand hotel. 
Situation Comedy. 

16.55 Zoey 101. Miniserie. 

17.30 Kilari. 
Cartoni animati

17.50 Ben 10: 
forza aliena. 
Cartoni animati. 

18.10 I pinguini 
di Madagascar.
Cartoni animati. 

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.28 Sport mediaset web. 

19.30 La Vita secondo Jim.
Situation Comedy. 

20.05 I simpson. Telefilm. 

20.30 Cento x cento.
Gioco

SERA

21.10 Black Thunder
sfida ad alta quota.
Film azione 
(GB, Romania, USA,
2007). 
Con Steven Seagal,
Steve Toussaint,
Angus MacInnes.
Regia di M.Keusch. 

23.15 Wrong turn. 
Film horror (USA,
Germania, 2003).
Con D. Harrington,
Eliza Dushku, 
Emmanuelle 
Chriqui. 

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / 
Traffico

07.00 Omnibus. Rubrica

09.15 Omnibus Life. 
Rubrica

10.10 Punto Tg. News

10.15 Due minuti un
libro. Rubrica.

10.20 Movie Flash. 
Rubrica

10.25 Matlock. Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Movie Flash. 
Rubrica

13.05 The district. 
Telefilm.ì

14.05 Investigazione 
letale. 
Film (GB, 1986).
Con Michael Caine,
John Gielgud,
James Fox. Regia 
di Simon Langton

16.00 Atlantide - Storie di
uomini e mondi.
Rubrica. Conduce
Greta Mauro

18.00 Relic Hunter. 
Telefilm. 

19.00 Crossing Jordan.
Telefilm.

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber

SERA

21.10 L’ infedele. 
Attualità. Conduce
Gad Lerner

23.40 Senza tituli. 
Rubrica

00.40 Tg La7

01.00 Prossima Fermata.
Rubrica. 

01.10 Movie Flash. 
Rubrica

01.15 Fra’ Manisco 
cerca guai. 
Film (Italia, 1961).
Con Aldo Fabrizi.
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