
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.05 Anima Good News.
Rubrica. 

06.10 Bontà sua. 
Rubrica. Conduce
Maurizio Costanzo

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina 
Attualità. Conduce
Eleonora Daniele,
Michele Cucuzza. 

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica. Conduce
Veronica Maya

11.00 Occhio alla spesa.
Rubrica. 

12.00 La prova del
cuoco. 
Show. Conduce
Elisa Isoardi

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica

14.10 Bontà sua. Rubrica.  

14.30 Festa Italiana.
Show. 

16.15 La vita in diretta.
Show. Conduce
Lamberto Sposini. 

18.50 L’eredità. 
Quiz. Conduce
Carlo Conti

20.00 Telegiornale

20.30 I soliti ignoti.
Gioco. Conduce 
Fabrizio Frizzi

21.00 Push. 

Film azione

(USA/CAN, 2009).

Con C. Evans,  

D. Fanning. 

Regia di 

P. McGuigan

23.00 The Lodger - 

Il pensionante.

Film thriller 

(USA, 2009). 

Con A. Molina,  

S. Baker. Regia di 

D. Ondaatje

21.00 Il cosmo sul comò.
Film commedia
(ITA, 2008). 
Con A. Baglio,  
G. Storti. 
Regia di M. Cesena

22.45 Madagascar 2.
Film animazione
(USA, 2008). 
Regia di 
E. Darnell 
e T. McGrath

00.20 Sky Cine News. 
Rubrica

21.00 The Queen. 
Film drammatico
(GBR, 2006). 
Con H. Mirren,  
M. Sheen. 
Regia di 
S. Frears

22.50 Birdy - Le ali 
della libertà. 
Film drammatico
(USA, 1984). 
Con M. Modine,  
N. Cage. 
Regia di 
A. Parker

19.10 Ben 10 - 

Forza aliena. 

19.35 The Batman. 

20.00 Teen Angels. 

Serie Tv

20.50 Le nuove 

avventure di

Scooby Doo. 

21.15 Shin Chan. 

21.40 Gli amici immagi-

nari di casa Foster. 

22.05 Titeuf. 

19.30 Come è fatto. 
Rubrica. “Bottiglie
in vetro/seghetto
per metalli/ma-
schere per portieri”

20.00 Top Gear. Rubrica

21.00 Top Gear. Rubrica

22.00 Miti da sfatare. 
Documentario

23.00 Da Vinci reloaded.
Documentario

24.00 Come è fatto. 
Rubrica. 

19.00 The Life & Time Of

Time. Rubrica

19.30 F.A.Q.. Musicale

20.30 Deejay TG

20.35 Nientology. Quiz

21.15 Deejay Today. 

Musicale

21.45 Via Massena. 

Musicale

22.00 Deejay Chiama 

Italia. Musicale.

“Edizione serale”

19.05 Paris Hilton My
New BFF Show

20.00 MTV News. News

20.05 Scrubs. Show

21.00 10 Cose che odio di
te. Telefilm

21.30 Greek. Miniserie

22.30 Skins. Miniserie

23.30 Speciale MTV
News. News

24.00 The Osbournes.
Show
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R.I.S. ROMA - 
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CON PRIMO REGGIANI

LIVERPOOL -
ATLETICO MADRID
ITALIA 1 - ORE: 20:55 - CALCIO

UEFA EUROPA LEAGUE

SERA

21.10 Donna Detective.
Serie Tv. 
Con Lucrezia Lante
della Rovere, 
Luca Ward. 

23.15 Tg 1

23.20 Porta a Porta. 
Talk show

00.55 TG 1 Notte

01.35 Sottovoce. Rubrica. 

02.05 Rai Educational
Fuoriclasse canale
Scuola - Lavoro.
Rubrica. 

06.25 L’isola dei famosi. 

06.55 Speciale quasi le
sette. Rubrica. 

07.00 Cartoon Flakes.
Rubrica. 

09.00 Cercasapori Sms
Consumatori. 
Rubrica. 

09.45 Cult Book Classic.
Rubrica. 

10.00 Tg 2punto.it

11.00 I Fatti vostri. Show

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg2 Costume e 
società. Rubrica. 

13.50 Tg2 Medicina 33. 

14.00 Il fatto del giorno.
Rubrica.

14.45 Italia sul due. 
Rubrica

16.10 La Signora del
West. Telefilm. 

17.05 TG 2 Flash L.I.S.

17.10 Concerto 
in occasione 
dell’anniversario
del Pontificato.
Evento

18.40 Tg 2

19.00 L’isola dei famosi.
Reality Show. 

19.50 L’isola e poi...
Reality Show. 

20.00 Il lotto alle otto.
Gioco

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Annozero. 

Attualità. Conduce

Michele Santoro

23.20 Tg2

23.35 Peccati - 

I 7 vizi capitali. 

Rubrica

01.15 Tg Parlamento. 

Rubrica

01.25 L’isola dei famosi.

Reality Show. 

01.55 Almanacco. 

Rubrica. 

07.30 TGR Buongiorno
Regione. Rubrica

08.00 Rai News 24 - 
Morning News. 
Attualità. 

08.15 La Storia siamo
noi. Rubrica.

09.15 Dieci minuti di...
Rubrica

09.25 Figu. Rubrica. 

09.30 Cominciamo bene
- Prima. Rubrica. 

10.10 Cominciamo Bene
Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 TG3 Chièdiscena.
Rubrica

12.45 Le storie - Diario
Italiano. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm.

14.00 Tg Regione / Tg 3

15.15 La tv dei ragazzi.
Rubrica. 

16.00 Question Time

17.00 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.50 Geo & Geo. 
Rubrica.

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.15 Il principe e la 
fanciulla. Telefilm. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera. 

21.05 Tg3

SERA

21.10 Law & Order. 
Telefilm.
Con Jesse L.Martin,
Milena Govich

23.20 Parla con me.
Show. Conduce 
Serena Dandini

24.00 Tg3 Linea notte

01.10 BIG - La via del
cuore. Rubrica.

01.40 La musica di 
Raitre. Rubrica

02.20 Fuori orario. Cose
mai viste. Rubrica. 

06.35 Media shopping.
Televendita

07.05 Magnum P.I.
Telefilm. 

07.55 Charlie’s angels.
Telefilm.

08.50 Nash bridges. 
Telefilm. 

10.15 Carabinieri. 
Telefilm.

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia. News

12.02 Distretto di polizia.
Telefilm.

12.55 Detective in corsia.
Telefilm. 

13.50 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di forum. 
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

15.10 Wolff un poliziotto
a Berlino. Telefilm. 

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 

16.40 Le miniere 
di Re Salomone.
Film avventura
(USA, 1950). Con
Stewart Granger,
Deborah Kerr, 
Richard Carlson. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker Texas 
Ranger. Telefilm. 

SERA

21.10 Nati con la camicia.
Film azione 
(Italia, USA, 1983).
Con Bud Spencer,
Terence Hill, 
Buffy Dee. Regia di
E. B. Clucher 

23.30 Cinema festival.
Show

23.35 Hero. 
Film (Hong Kong,
Cina, 2002). 
Con Tony Leung
Chiu Wai, Jet Li.
Regia di Z. Yimou

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. Conduce 
Federica Panicucci,
Paolo Del Debbio

10.00 Tg5 - Ore 10

10.05 Mattino cinque.
Show.

11.00 Forum. 
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera.

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show

16.15 Pomeriggio 
Cinque.
Show. Conduce
Barbara D’Urso. 

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. Gioco

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce 
dell’influenza.
Show. Conduce 
Ficarra, Picone

SERA

21.10 R.I.S. Roma delitti

imperfetti. 

Telefilm. 

Con Fabio Troiano,

Euridice Axen,

Primo Reggiani

23.30 Terra. News

00.30 Tg5 notte

01.00 Meteo 5. News

01.01 Striscia la notizia -

La Voce 

dell’influenza.

Show. Conduce 

Ficarra, Picone

06.15 Degrassi. Telefilm. 

08.50 Capogiro. Show

10.35 Grey’s anatomy.
Telefilm.

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.37 Motogp-quiz.
Gioco

13.40 American dad. 
Telefilm. 

14.05 La pupa e 
il secchione - 
Il ritorno. Show

14.20 I griffin. Telefilm. 

14.45 I simpson. Telefilm. 

15.10 Kyle xy. Telefilm. 

16.10 Zack & Cody
Situation Comedy.

16.55 Zoey 101. Miniserie. 

17.30 Kilari. 
Cartoni animati

17.50 Blue dragon. 
Cartoni animati.

18.10 I pinguini di 
Madagascar. 
Cartoni animati. 

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.28 Sport mediaset web. 

19.30 La Vita secondo Jim.
Situation Comedy. 

20.05 I simpson. Telefilm. 

20.30 Cento x cento.
Gioco

SERA

20.55 Uefa europa 
league. Liverpool -
Atletico Madrid

23.05 Uefa europa 
league - Speciale. 

23.30 Mai dire pupa.
Show

00.00 Chiambretti night -
Solo per numeri
uno. Show

01.40 Dietro le quinte.
Show

01.45 Studio aperto - 
La giornata

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / 
Traffico

07.00 Omnibus. Rubrica. 

09.15 Omnibus Life 
Attualità. 

10.10 Punto tg. News

10.15 Due minuti un
libro. 
Rubrica. Conduce
Alain Elkann

10.20 Movie Flash. 
Rubrica

10.25 Matlock. Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Movie Flash. 
Rubrica

13.05 The district. 
Telefilm. 

14.05 Bengasi. 
Film (Italia, 1942).
Con Fosco Giachetti,
Amedeo Nazzari.
Regia di 
Augusto Genina

16.00 Atlantide - Storie di
uomini e mondi.
Rubrica. Conduce
Greta Mauro

18.00 Relic Hunter.
Telefilm. 

19.00 Crossing Jordan.
Telefilm. 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e Mezzo. 
Rubrica.

SERA

21.10 S.O.S. Tata. Show. 

23.15 S.O.S. Adolescenti -
Istruzioni per l’uso.
Real Tv

00.10 Victor Victoria -
Niente è come
sembra. Talk show.
Conduce 
Victoria Cabello

01.15 Tg La7

01.35 Prossima fermata.
Rubrica. 

01.45 Movie Flash. 
Rubrica
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