
Zapping

06.00 Euronews. Rubrica

06.10 Da da da. Rubrica. 

06.30 Unomattina 
week-end. 
Attualità. 

09.35 Settegiorni. 
Rubrica. 

10.25 Aprirai. Rubrica. 

10.40 Tuttobenessere.
Rubrica. Conduce
Daniela Rosati

11.30 Occhio alla spesa.
Rubrica. 

12.00 La prova del
cuoco. Show. 

13.30 Telegiornale

14.00 Easy Driver. 
Rubrica. Conduce
Ilaria Moscato, 
Marcellino Mariucci

14.30 Le amiche del 
sabato. Talk show. 

17.00 Tg 1

17.10 A sua immagine.
Rubrica. 
Conduce 
Rosario Carello

17.45 Passaggio a 
Nord-ovest. 
Rubrica. 

18.50 L’eredità. 
Quiz. 

20.00 Telegiornale

20.30 Calcio - 
Rai Tg Sport. 

20.35 Soliti ignoti. Gioco. 

21.00 Diverso da chi?.

Film commedia

(ITA, 2008). 

Con L. Argentero

C. Gerini. 

Regia di U. Carteni

22.50 Uomini che odiano

le donne. 

Film thriller 

(SWE, 2009). 

Con M. Nyqvist  

N. Rapace. 

Regia di 

N.A. Oplev

21.00 Boog & Elliott 2.
Film animazione
(USA, 2008). Regia
di M. O’Callaghan

22.25 Incinta o... quasi.
Film commedia
(USA, 2009). 
Con L. Lohan 
Regia di L. Shapiro

24.00 Kung Fu Panda.
Film animazione
(USA, 2008). Regia
di M. Osborne e 
J. Stevenson

21.00 Balla coi lupi. 

Film western 

(USA, 1990). 

Con K. Costner  

M. McDonnell.

Regia di 

K. Costner

00.05 Strafumati. 

Film commedia

(USA, 2008). 

Con J. Franco  

S. Rogen. 

Regia di 

D.G. Green

18.40 Teen Titans. 

19.05 Ben 10 - Forza aliena. 

19.30 Batman: the Brave
and the Bold. 

19.55 Le nuove avventure
di Scooby Doo. 

20.20 Le avventure di
Billy & Mandy. 

20.45 Hero: 108. 

21.10 Shin Chan. 

21.40 Gli amici immagi-
nari di casa Foster.

17.00 Come è fatto. 

Rubrica. 

18.00 River Monsters.

Documentario.

19.00 Top Gear. Rubrica

21.00 Bicipiti mortali. 

Rubrica

22.00 Disastri aerei. 

Documentario. 

23.00 Ingegneria

estrema. 

Documentario. 

16.00 Deejay Today 
Highlights. 
Musicale

17.00 50 Songs Musicale. 

18.55 Deejay TG

19.00 The Flow. Musicale. 

20.00 The Club. Rubrica

20.30 Deejay Music Club.
Musicale

21.30 DJ Stories. Show

22.30 Almost True. 
Musicale. 

17.30 Dancelife: J-Lo

Project. Show

18.05 Slips. Show

20.00 Il Testimone. 

Reportage

21.00 MTV News. News

21.05 16 & Pregnant.

Show

22.00 Michael Buble

meets Madison

Square Garden.

Musica 

N.C.I.S.

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay TV MTV

RAIDUE - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON MARK HARMON

ULISSE - IL PIACERE
DELLA SCOPERTA
RAITRE - ORE: 21:30 - RUBRICA

CON ALBERTO ANGELA

BONES

RETE 4 - ORE: 21:30 - TELEFILM 

CON DAVID BOREANAZ

UNDERDOG - STORIA DI
UN VERO SUPEREROE
ITALIA 1 - ORE: 21:10 - FILM

CON JAMES BELUSHI

SERA

21.10 Ti lascio una 

canzone. Show. 

00.35 Tg 1

00.45 Cinematografo.

Rubrica. Conduce

Gigi Marzullo

01.45 TG 1 Notte

02.00 Sabato Club. 

Rubrica. All’interno:
Open Water. 

Film drammatico 

(U.S.A., 2003). Con

Blanchard Ryan,

Daniel Travis

06.10 Tg2 Eat Parade -
Replica. Rubrica. 

06.45 Mattina in 
famiglia. Rubrica. 

10.15 Sulla via di 
Damasco. Rubrica. 

10.45 Quello che. 
Rubrica. 

11.25 ApriRai. Rubrica. 

11.35 Mezzogiorno in 
famiglia. Show. 

12.30 TG2 

12.45 Automobilismo -
Gran premio della
Turchia di Formula 1.
Da Istanbul

14.20 Top of the pops
2010. Rubrica. 

15.25 Giardini e misteri.
Telefilm. 

16.20 Kate & Emma - 
Indagini per due.
Telefilm. 

17.05 Sereno variabile.
Rubrica. 

18.00 TG2

18.10 Secondo canale.
Rubrica. 

18.40 Squadra speciale
Lipsia. Telefilm. 

19.30 Squadra Speciale
Cobra 11. 
Telefilm. 

20.25 Estrazioni del
Lotto. Rubrica

20.30 TG2 - 20.30

SERA

21.05 N.C.I.S. Telefilm. 

23.15 TG 2

23.25 Tg2 Dossier. 

Rubrica. A cura di

Marcello Masi

00.10 Tg2 Storie. 

I racconti della 

settimana. Rubrica. 

00.50 Tg2 Mizar. 

Rubrica. 

01.15 Tg2 Si, viaggiare.

Rubrica. A cura di

Carlo Pilieci

07.55 Il videogiornale
del Fantabosco.
Rubrica. 

08.45 Il mondo di Stefi.
Rubrica. 

09.00 Tv Talk. 
Rubrica. 

10.30 Rai Educational -
Art News. 
Rubrica. 

11.00 TGR BellItalia. 
Rubrica. 

11.30 TGR Prodotto 
Italia. 
Rubrica

12.00 TG3

12.30 Rai Sport. 
Rubrica. 

14.00 Tg Regione/TG3

14.45 Tg3 Pixel

14.50 Rai Sport. Rubrica. 

15.20 Ciclismo - 
93° Giro d’Italia.
20a tappa: 
Bormio - Ponte di
Legno Tonale

18.05 Equitazione - 
Concorso Ippico
Piazza di Siena. 

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Che tempo che fa.
Rubrica. Conduce
Fabio Fazio, 
Filippa Lagerback. 

SERA

21.30 Ulisse - Il piacere

della scoperta. 

Documentario

23.20 Tg 3

23.35 Tg Regione

23.40 Palco e retropalco.

Rubrica. 

00.50 Tg 3

01.00 Tg3 Agenda dal

mondo. Rubrica. 

A cura di 

Roberto Balducci,

Fabio Cortese

06.30 Media shopping.
Televendita

06.45 Media shopping.
Televendita

07.25 La dottoressa Gio’.
Miniserie. 

09.30 Vivere meglio.
Show. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - 
Notizie sul traffico.
News

12.02 Cuochi senza 
frontiere. 
Rubrica.

12.55 Detective in corsia.
Telefilm. 

13.50 Forum: sessione
pomeridiana del
sabato. 
Rubrica. 

15.02 Poirot: memorie di
un delitto. 
Film Tv giallo 
(Gran Bretagna,
1996). Con 
David Suchet ,
Hugh Fraser

17.02 Monk. Telefilm.

18.00 Patagonia. 
Documentario

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker Texas 
Ranger. 
Telefilm.

SERA

21.30 Bones. Telefilm. 

23.20 Law & Order:

Unita’ Speciale 

Telefilm. 

00.15 Safe Harbor 

Film poliziesco 

(Canada, USA,

2006). Con Tracey

Gold, Steve Bacic

02.05 Tg4 - Rassegna

stampa

02.20 Ieri e oggi in tv

special. 

Show. 

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

08.00 Tg5 - Mattina

08.50 Loggione. Evento

09.25 Miracoli degli 
animali. 
Documentario

09.45 Super partes. News

10.35 Dietro le quinte.

10.41 Se fossi in te. 
Film commedia
(Italia, 2001). 
Con Emilio Solfrizzi,
Gioele Dix, 
Paola Cortellesi.  

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.40 Belli dentro. 
Situation Comedy. 

14.10 Verissimo di 
primavera. News

17.01 Cake - Ti amo, ti
mollo... Ti sposo
Film Tv commedia
(Canada, USA,
2005). Con 
Heather Graham,
David Sutcliffe.

18.50 Chi Vuol essere 
milionario Gioco

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce 
dell’influenza.
Show. Conduce 
Ficarra, Picone

SERA

21.10 Ciao Darwin 6 - 
La regressione.
Show. Conduce
Paolo Bonolis,
Luca Laurenti

24.00 Vanished. Telefilm. 

01.00 Tg5 notte

01.29 Meteo 5. News

01.30 Striscia la notizia -
La Voce 
dell’influenza.
Show. Conduce 
Ficarra, Picone

02.02 Media shopping. 

06.10 Media shopping.
Televendita

06.25 I Robinson. 
Situation Comedy.

10.45 La pupa e il 
secchione - 
Il ritorno. 
Reality Show

11.35 Tv moda. Rubrica.
Con Jo Squillo

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.02 Studio sport. News

13.40 Til death - Per tutta
la Vita. Miniserie. 

14.10 Ragazze nel 
pallone: tutto o
niente. Film com-
media (USA, 2006).
Con Marcy Rylan,
Cindy Chiu. 

16.10 Ragazze nel 
pallone 4. 
Film commedia
(USA, 2007). Con
Michael Copon.
Regia di 
Steve Rush. 

18.00 Samanta chi?. 
Telefilm. 

18.30 Studio aperto

18.59 Picchiarello.

19.10 Spot - Supercane
anticrimine. 
Film commedia
(USA, 2001). Con
David Arquette, 
Angus T. Jones. 

SERA

21.10 Underdog - 
Storia di un vero
supereroe. 
Film commedia
(USA, 2007). 
Con Jason Lee,
Peter Dinklage,
James Belushi. 

22.45 The breed - La
razza del male.
Film horror 
(Sud Africa, USA,
2006). Con 
Michelle Rodriguez,
Eric Lively, 
Oliver Hudson. 

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Ominibus 
Week-End. Rubrica

09.15 Omnibus Life 
Wek-End. Rubrica

10.05 InnovatiON. 
Rubrica. 

10.35 Movie Flash. 
Rubrica

10.40 L’ intervista 
Rubrica. 

11.15 Matlock. Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Movie Flash. 
Rubrica

13.05 Hardcastle & 
McCormick. 
Telefilm. 

14.05 Fantomas 
minaccia il mondo.
Film (Francia, 1966).
Con Jean Marais,
Luois de Funès

16.00 Il ritorno di 
Missione 
Impossibile. 
Telefilm.

18.00 Noi siamo angeli-
La fortuna piove
dal cielo. Film Tv
(Italia, 1997). Con
Bud Spencer.

20.00 Tg La7

20.30 Chef per un
giorno. Show. 

SERA

21.35 L’ispettore 

Barnaby. 

Telefilm. 

23.30 Victor Victoria -

Senza filtro. 

Show. A cura di 

Victoria Cabello

00.35 Tg La7

00.55 M.O.D.A. 

Rubrica. 

A cura di 

Cilzia Malvini

01.30 Movie Flash. 

Rubrica
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