
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.10 Quark Atlante. 
Documentario. 

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina estate.
Attualità. Conduce
Georgia Luzi, 
Pierluigi Diaco. 

10.40 Verdetto Finale.
Rubrica. 

11.35 Tg 1

11.45 La signora 
in giallo. 
Telefilm. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Don Matteo 4. 
Telefilm.

15.05 Raccontami 
Capitolo II. 
Miniserie. 

16.50 Tg Parlamento

17.00 Tg 1

17.15 Mondiale Rai
Sprint. Rubrica.
Conduce 
Marco Mazzocchi. 

18.45 Reazione a catena.
Quiz. Conduce
Carlo Conti. 

19.55 Telegiornale

20.10 Calcio - Campionati
Mondiali di Calcio
2010. 

21.00 Transformers - 
La vendetta 
del caduto. 
Film fantascienza
(USA, 2009). 
Con S. LaBeouf  
M. Fox. 
Regia di M. Bay

23.35 New in Town - Una
single in carriera.
Film commedia
(USA/CAN, 2009).
Con R. Zellweger  
H. Connick jr.
Regia di J. Elmer

21.00 The Women. 

Film commedia

(USA, 2008). 

Con M. Ryan  

A. Bening. 

Regia di D. English

23.00 Qui dove 

batte il cuore. 

Film commedia

(USA, 2000). 

Con N. Portman  

A. Judd. 

Regia di 

M. Williams

21.00 JFK - Amori di un

presidente. 

Film drammatico

(USA, 2009). 

Con G. Mol  

J. Rebhorn. 

Regia di W. Olsson

22.40 The Onion Movie.

Film commedia

(USA, 2008). 

Con S. Seagal  

K. Takemoto. 

Regia di T. Kuntz 

e M. Maguire

19.05 Ben 10 - 

Forza aliena. 

19.30 Batman: the Brave

and the Bold. 

19.55 Il laboratorio di

Dexter. 

20.25 Teen Angels. 

Serie Tv

21.15 Star Wars: 

The Clone Wars. 

21.40 Shin Chan. 

22.05 Titeuf. 

19.30 Come è fatto 

il calcio. Rubrica. 

“Il colpo di testa”

20.00 Top Gear. Rubrica

21.00 Come funziona?.

Rubrica

21.30 Come funziona?.

Rubrica

22.00 Come è fatto. 

Rubrica

22.30 Come è fatto. 

Rubrica

18.55 Deejay TG

19.00 Via Massena. 

Musicale

19.30 Hi Shredability.

Musicale

20.00 Senza palla. 

Rubrica

22.00 Via Massena. 

Musicale

22.30 Hi Shredability.

Musicale

23.00 The Lift. Musicale

19.05 MTV Day Live. 
Musicale

20.00 MTV News. News

20.05 Michael Jackson.
Musicale

21.00 Pranked. Show

21.30 Nitro Circus. Show

22.00 Slips. Show

22.30 Blue Mountain
State. Telefilm

23.00 South Park. 
Cartoni animati

SPAGNA - HONDURAS

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIUNO - ORE: 20:30 - CALCIO

CAMPIONATO MONDIALE 2010

ICE PRINCESS  - 
UN SOGNO SUL GHIACCIO
RAIDUE - ORE: 21:05 - FILM

CON MICHELLE TRACHTENBERG

MR. DEEDS

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - FILM

CON ADAM SANDLER

IL MEDICO 
DELLA MUTUA
LA 7 - ORE: 21:10 - FILM

CON ALBERTO SORDI

SERA

20.30 Spagna - Honduras
Girone H. 
Da Johannesburg
(Sudafrica)

22.50 Tg 1

23.05 Rai Sport Mondiali.
Rubrica. Conduce
Jacopo Volpi. 

01.00 TG 1 Notte

01.40 Sottovoce. 
Rubrica. Conduce
Gigi Marzullo. 

02.10 Rewind - Visioni
Private Rubrica. 

07.00 Protestantesimo.
Rubrica. 

07.30 Cartoon Flakes.
Rubrica. 

10.10 Tutti odiano Chris.
Telefilm. 

10.30 Tg2 Mattina

10.45 TG 2 Costume e 
società. Rubrica

11.00 TG 2 Eat Parade. 

11.15 The Love Boat. 
Telefilm.

12.05 Il nostro amico
Charly. Telefilm. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg2 Costume e 
società. Rubrica. 

13.50 Tg 2 Medicina 33. 

14.00 Rai Sport Dribbling
Mondiale. Rubrica. 

14.30 Ghost Whisperer.
Telefilm. 

15.15 Squadra Speciale
Colonia. Telefilm. 

16.00 La Signora del
West. Telefilm.

16.50 Las Vegas. Telefilm. 

17.35 Art Attack. Rubrica

18.00 Tom & Jerry Tales.
Cartoni animati

18.25 Rai TG Sport / Tg 2

19.00 Mondiale Sera. 
Rubrica. 

20.00 Classici Disney.
Cartoni animati. 

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Ice Princess - Un
sogno sul ghiaccio.
Film commedia
(USA / Canada, 05).
Con M. Trachtenberg,
Joan Cusack, 
Kim Cattrall. Regia
di Tim Fywell 

22.45 TG 2 News

23.00 Elizabethtown.
Film commedia
(USA, 2005). Con
Orlando Bloom, 
Susan Sarandon.
Regia di C. Crowe 

06.30 Il caffè di 
Corradino Mineo.
Attualità. 

08.00 La Storia siamo
noi. Rubrica.

09.00 Amore sotto 
coperta. 
Film commedia 48.
Con Doris Day,
Oscar Levant, 
Don Defore. Regia
di Michel Curtiz

10.40 Cominciamo Bene
Estate. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm. 

14.00 Tg Regione / Tg 3

14.50 Cominciamo Bene
Estate. Rubrica.
“Condominio
Terra...”

15.00 TG3 Flash L.I.S.

15.05 La tv dei ragazzi.
Rubrica. 

16.30 Pomeriggio 
sportivo. Rubrica

17.15 Doc Martin. 
Telefilm.

18.05 GEOMagazine
2010. Rubrica.

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Seconda chance.
Telefilm.

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera. 

21.05 TG3

SERA

21.10 Chi l’ha visto?. 

Rubrica. Conduce

Federica Sciarelli

23.10 Survivors. 

Telefilm. 

Con Julie Graham,

Max Beesley, 

Tim Dantay

24.00 Tg3 Notte 

01.10 Fuori orario. 

Cose mai viste. 

Rubrica.

02.15 Rainotte. 

Rubrica. 

06.40 Media shopping.
Televendita

07.10 Kojak. 
Telefilm. 

08.15 Il fuggitivo. 
Telefilm. 

09.10 Balko. 
Telefilm. 

10.30 Agente speciale
Sue Thomas. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - 
Notizie sul traffico.
News

12.02 Carabinieri. 
Telefilm. 

13.05 Distretto di polizia.
Telefilm. 

14.05 Forum-
il meglio di. 
Rubrica. 
Conduce 
Rita Dalla Chiesa

15.10 Nikita. 
Telefilm. 

16.17 Fiori d’acciaio. 
Film drammatico
(USA, 1989). Con
Shirley MacLaine,
Sally Field, 
Julia Roberts. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Renegade. 
Telefilm.

SERA

21.10 Commissario 

Navarro. Telefilm. 

23.05 I bellissimi di R4.

Show

23.10 L’ultimo appello.

Film drammatico

(USA, 1997). Con

Gene Hackman,

Chris O’Donnell,

Faye Dunaway.

Regia di 

James Foley 

01.20 Tg4 - Rassegna

stampa

06.00 Prima pagina

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Finalmente soli. 
Situation Comedy. 

09.11 Trigger. 
Film drammatico
(Norvegia, 2006).
Con Ann Kristin
Somme, Svenn
Wolter. Regia di
Gunnar Vikene 

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera.

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Alisa - Segui il tuo
cuore. Telefilm. 

15.46 Sogni sul ghiaccio.
Film drammatico
(USA, 2009). Con
Jessica Cauffiel,
Shelley Long, 
Brady Smith. 
Regia di David 
Burton Morris. 

17.45 A gentile richiesta.
News

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Velone.
Show. Conduce
Enzo Iacchetti

SERA

21.10 Speciale matrix.

Show.

00.30 Tg5

01.00 Velone. Show

01.32 Media shopping.

Televendita

01.45 Prima o poi 

divorzio. 

Telefilm

02.15 Highlander. 

Telefilm

03.50 Media shopping.

Televendita

07.00 Beverly Hills,
90210. Telefilm. 

09.45 Raven. 
Situation Comedy. 

10.20 Summer dreams.
Telefilm. 

11.20 Summer crush. 
Telefilm. 

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.37 Motogp-quiz. 

13.40 Camera cafe’. 
Situation Comedy. 

14.05 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati. 

14.35 I Simpson. Telefilm. 

15.00 Champs 12. Telefilm. 

16.00 Blue water high.
Telefilm. 

16.30 H20. Telefilm. 

17.00 Chante!. Telefilm. 

17.25 Kilari. 
Cartoni animati.

17.50 Spongebob. 

18.20 Tom & Jerry. 

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.28 Sport mediaset web.

19.30 Samantha chi?. 
Telefilm. 

20.05 I Simpson. Telefilm. 

20.30 Viva Las Vegas.
Gioco.

SERA

21.10 Mr. Deeds. 
Film commedia
(USA, 2002). Con
Adam Sandler, 
Winona Ryder,
John Turturro.
Regia di S. Brill. 

23.00 Chuck. Telefilm.
Con Zachary Levi,
Yvonne Strzechowski,
Adam Baldwin

00.55 Poker1mania.
Show

01.50 Studio aperto - 
La giornata

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Omnibus. 
Rubrica

09.15 Omnibus Life. 
Rubrica

10.00 Omnibus (ah) 
iPiroso. Rubrica.

11.00 Due minuti un
libro. Rubrica

11.05 Movie Flash. 
Rubrica

11.10 Ispettore Tibbs. 
Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Movie Flash. 
Rubrica

13.05 The District. 
Telefilm. 

14.05 Fifa e arena. 
Film (Italia, 1948).
Con Totò, 
Mario Castellani,
Isa Barzizza. Regia
di Mario Mattoli 

16.05 Cuore d’Africa. 
Rubrica

18.05 Relic Hunter. 
Telefilm. 

19.00 Crossing Jordan.
Telefilm. 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber

SERA

21.10 Il medico 
della mutua. 
Film (Italia, 1968).
Con Alberto Sordi,
Ida Galli, 
Bice Valori, Nanda
Primavera. Regia di
Luigi Zampa 

23.10 Uno sconosciuto
alla porta. Film
(USA, 1990). 
Con Melanie Griffith,
Michael Keaton,
Matthew Modine.
Regia di 
John Schlesinger 
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