
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.10 Quark Atlante - 
Immagini 
dal pianeta. 
Documentario

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina estate.
Attualità. Conduce
Georgia Luzi, 
Pierluigi Diaco. 

10.40 Verdetto Finale.
Rubrica. Conduce
Veronica Maya

11.35 Tg 1

11.45 La signora in
giallo. Telefilm. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Don Matteo 3. 
Telefilm. 
Con Nino Frassica

15.05 Una famiglia in
giallo. Telefilm

16.50 Tg Parlamento

17.00 Tg 1

17.15 Le sorelle McLeod.
Telefilm. 

17.55 Il commissario
Rex. Telefilm. 

18.50 Reazione a catena.
Gioco. Conduce
Pino Insegno

20.00 Telegiornale

20.30 Da,da,da. Rubrica. 

21.00 Terminator 

Salvation. 

Film fantascienza

(USA/GBR, 2009).

Con C. Bale  

S. Worthington.

Regia di McG

23.00 L’ospedale più

sexy del mondo.

Film commedia

(CAN, 2004). 

Con D. Thomas  

D. Aykroyd. Regia di

D. Thomas

21.00 Un ciclone in casa.

Film commedia

(USA, 2003). 

Con S. Martin  

Q. Latifah. 

Regia di 

A. Shankman

22.50 Inseguendo 

a vittoria. 

Film commedia

(USA, 2008). 

Con M. Lanter  

F. Raisa. 

Regia di S. Gillard

21.00 Verso l’Eden. 

Film drammatico

(GRC/ITA, 2009).

Con R. Scamarcio

U. Tukur. 

Regia di 

Costa-Gavras

23.00 Davanti agli occhi.

Film drammatico

(USA, 2007). 

Con U. Thurman

E.R. Wood. 

Regia di 

V. Perelman

19.05 Ben 10 - 

Forza aliena. 

19.30 Batman: the Brave

and the Bold. 

19.55 Il laboratorio di

Dexter. 

20.25 Teen Angels. 

Serie Tv

21.15 Star Wars: The

Clone Wars. 

21.40 Shin Chan. 

22.05 Titeuf. 

19.00 Come è fatto. 
Rubrica. 

20.00 Top Gear. 
Rubrica

21.00 Marchio 
di fabbrica. 
Documentario

22.00 Come è fatto. 
Rubrica

23.00 Factory Made. 
Documentario

24.00 Come è fatto. 
Rubrica.

19.00 Via Massena. 

Musicale

19.30 Deejay Music Club.

Musicale

20.30 Surfing Deejay.

Musicale

21.00 Oltre il traguardo.

Rubrica

22.00 Senza palla.

Rubrica. “Best Of”

22.30 Via Massena. 

Rubrica

16.30 Summer Hits. 

Musicale

18.00 Love Test. Show

19.00 MTV News. News

19.05 Taking the Stage.

Telefilm

20.00 MTV News. News

20.05 The Hills. Show

21.00 Pranked. Show

21.30 Nitro Circus. Show

22.00 Slips. Show

LOST

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIDUE - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON JORGE GARCIA

FLASH POINT

RAITRE - ORE: 21:10 -TELEFILM

CON DAVID PAETKAU

LA RAGAZZA DEL LAGO

CANALE 5 - ORE: 21:10 - FILM

CON TONI SERVILLO

WILD - OLTRENATURA

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - SHOW

CON FIAMMETTA CICOGNA

SERA

21.20 Un medico 

in famiglia 6. 

Telefilm.

Con Giulio Scarpati,

Lino Banfi, 

Margaret Sikabonyi

23.25 Tg 1

23.30 Porta a Porta

Estate. 

Talk show. Conduce

Bruno Vespa

00.35 TG 1 Notte

01.15 Sottovoce. 

Rubrica. 

07.30 Cartoon Flakes.
Rubrica.

10.10 Tutti odiano Chris.
Telefilm. 

10.30 Tg2 Mattina

10.45 Tg2 E...state con
Costume. Rubrica. 

11.00 TG 2 Eat Parade. 

11.15 The Love Boat. 
Telefilm. 

12.10 Il nostro amico
Charly. Telefilm. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg2 E...state con
Costume. Rubrica. 

13.50 Tg 2 Medicina 33. 

14.00 Ghost Whisperer.
Telefilm. 

14.50 Army Wives. 
Telefilm. 

15.35 Squadra Speciale
Colonia. Telefilm. 

16.20 La Signora del
West. Telefilm. 

17.10 Las Vegas. Telefilm. 

17.50 Tom & Jerry Tales.
Cartoni animati.

18.05 Tg 2 Flash L.I.S.

18.10 Rai TG Sport

18.30 Tg 2

19.00 A come Avventura.
Rubrica. 

19.30 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Lost. Telefilm. 

Con Matthew Fox,

Evangeline Lilly,

Dominic Monaghan

23.25 Tg 2

23.40 Supernatural. 

Telefilm. 

Con Jensen Ackles,

Jared Padalecki

01.10 Tg Parlamento. 

Rubrica

01.20 Sorgente di vita.

Rubrica. 

06.00 Rai News 24 - 
Morning News. 
Attualità. 

06.30 Il caffè di 
Corradino Mineo.
Attualità. 

08.00 Cult Book. Rubrica. 

08.10 La Storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 Mash, la guerra
privata.... 
Film commedia.
Con Bob Hope, 
Phillis Diller, Gina
Lollobrigida. Regia
di Frank Tashlin

10.30 Cominciamo Bene
Estate. Rubrica.
Conduce 
Michele Mirabella, 
Arianna Ciampoli. 

13.10 Julia. Telefilm.

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

14.45 Rai Sport. Rubrica. 

17.40 GEOMagazine
2010. Rubrica. 

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.15 Seconde chance.
Telefilm. 
Con Caroline Veyt,
Sebastien 
Courivaud, 
Isabelle Vitari

21.05 TG3

SERA

21.10 Flash Point. 
Telefilm. 
Con Hugh Dillon,
Enrico Colantoni

22.45 TG Regione

22.50 Tg3 Linea notte
estate 

23.25 Ecco noi 
per esempio.... 
Film commedia
(Italia, 1977). Con
Adriano Celentano,
Renato Pozzetto,
Barbara Bach.
Regia di S. Corbucci 

06.40 Media shopping.
Televendita

07.10 Kojak. Telefilm. 

08.15 T.J. Hooker. 
Telefilm. 

09.10 Balko. Telefilm. 

10.30 Agente speciale
sue thomas. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Carabinieri. 
Telefilm. 

13.05 Distretto di polizia.
Telefilm. 

14.05 Forum-il meglio di.
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

15.10 Nikita. Telefilm. 

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 
Con Kim Zimmer,
Ron Raines

16.40 Peggy Sue 
si e’ sposata. 
Film commedia
(1986). Con 
Kathleen Turner,
Nicolas Cage,
Barry Miller,  
Catherine Hicks.

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Renegade. 
Telefilm. 

SERA

21.10 Commissario 
Navarro. Telefilm. 

23.15 Storia del 
fascismo. 
Documentario

00.10 Storie di confine. 

00.57 Film d’amore e 
d’anarchia ovvero:
stamattina alle....
Film commedia
(Italia, 1973). Con
Giancarlo Giannini,
Mariangela Melato.
Regia di Lina
Wertmüller. 

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Dietro le quinte. 
Show. 

08.48 La magia 
dell’amore. 
Film Tv sentim. 
(Canada / Irlanda,
2009). Con Connie
Nielsen. Regia di
Vic Sarin 

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg5 / Meteo 5

13.40 Giffoni Festival.
Show

13.45 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Alisa - Segui il tuo
cuore. Telefilm. 

15.42 Matrimonio 
in vista. 
Film Tv commedia
(Germania, 2008).
Con Wolke 
Hegenbarth. 
Regia di S. Vigg  

17.45 Insieme appassio-
natamente. 
Telefilm.

18.50 Uno contro 100.
Gioco

20.00 Tg5 / Meteo 5

20.31 Velone. Show. 

SERA

21.10 La ragazza 

del lago. 

Film drammatico
(Italia, 2007). 
Con Toni Servillo,
Fabrizio Gifuni, 
Valeria Golino.
Regia di Andrea
Molaioli 

23.28 Il mostro di 

Firenze. Miniserie.
Con Ennio 
Fantastichini, 
Nicole Grimaudo

00.25 Tg5 Notte

07.30 Niko - Una renna
per amico. 
Film animazione
(Danimarca, 2008).
Regia di M. Hegner. 

09.45 Raven. 
Situation Comedy. 

10.20 Summer dreams.
Telefilm. 

11.25 Summer crush. 

12.20 Giffoni - Il sogno
continua. News

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.37 Motogp-quiz. 

13.40 Camera cafe’. 
Situation Comedy. 

14.05 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati. 

14.35 Futurama. Telefilm. 

15.00 H20. Telefilm. 

15.30 Champs 12. Telefilm.

16.30 Blue water high.
Telefilm. 

17.00 Chante!. Miniserie. 

17.30 Capogiro junior. 

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.28 Sport mediaset web. 

19.30 Tutto in famiglia.
Situation Comedy. 

20.05 I Simpson. Telefilm. 

20.30 Mercante in fiera.
Gioco. 

SERA

21.10 Wild - Oltrenatura.

Show. Con 

Fiammetta Cicogna

24.00 Chuck. Telefilm.

Con Zachary Levi,

Yvonne 

Strzechowki, 

Adam Baldwin

01.55 Poker1mania.

Show

02.50 Studio aperto - 

La giornata

03.00 Giffoni - Il sogno

continua. News

06.00 Tg La 7 

07.00 Omnibus - Estate.
Rubrica

09.15 Omnibus Life -
Estate. Rubrica

10.10 Punto Tg. News

10.15 Due minuti un
libro. Rubrica

10.20 Movie Flash. 
Rubrica

10.25 La 7 Doc. 
Documentario.

11.25 Movie Flash. 
Rubrica

11.30 Ispettore Tibbs. 
Telefilm.

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Hardcastle & Mc-
Cormick. Telefilm. 

14.00 Movie Flash. 

14.05 Oggi domani 
dopodomani. 
Film (Italia, 1966).
Con Marcello 
Mastroianni. Regia
di Marco Ferreri,
Eduardo De Filippo,
Luciano Salce 

16.05 Star Trek. 
Telefilm. 

18.00 Relic Hunter. 
Telefilm

19.00 NYPD Blue. Telefilm. 

20.00 Tg La7

20.30 In onda. Rubrica. 

SERA

21.10 Il generale 

Della Rovere. 

Film (Italia, 1959).
Con Vittorio 
De Sica, Hannes
Messemer, Sandra
Milo. Regia di 
Roberto Rossellini 

23.40 La valigia dei

sogni. Rubrica.
Conduce Simone
Annicchiarico

00.15 Non pensarci. 

Telefilm. Con 
V. Mastrandea
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