
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.10 Quark Atlante - 
Immagini dal 
pianeta. Rubrica.

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina
Estate. Attualità.
Conduce 
Eleonora Daniele,
Michele Cucuzza. 

10.40 Verdetto Finale.
Rubrica. 

11.35 Tg 1

11.45 La Signora in
giallo. Telefilm. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Don Matteo 2. 
Telefilm. 
Con Terence Hill,
Nino Frassica,

15.00 Capri. Miniserie

16.50 Tg Parlamento

17.00 Tg 1

17.15 Le sorelle McLeod.
Telefilm

17.55 Il commissario
Rex. Telefilm. 
Con Tobias Moretti, 

18.50 Reazione a catena.
Gioco. Conduce
Pino Insegno

20.00 Telegiornale

20.30 Da da da. Rubrica

21.00 Il grande sogno.
Film drammatico

(ITA/FRA, 2009).

Con R. Scamarcio

L. Argentero. 

Regia di M. Placido

22.55 Houdini - 
L’ultimo mago.
Film drammatico

(GBR/AUS, 2007).

Con G. Pearce  

C. Zeta-Jones. 

Regia di 

G. Armstrong

21.00 Twilight. 
Film fantastico
(USA, 2008). 
Con K. Stewart  
R. Pattinson. 
Regia di 
C. Hardwicke

23.05 Air Bud - 
Campione a 
quattro zampe.
Film commedia
(USA, 1997).
Con M. Jeter  
K. Zegers. Regia di
C.M. Smith

21.00 Fatti, strafatti e
strafighe. 
Film commedia

(USA, 2000). 

Con A. Kutcher

S.W. Scott.

Regia di D. Leiner

22.40 Disastro 
a Hollywood. 
Film commedia

(USA, 2008). 

Con R. De Niro  

B. Willis. Regia di 

B. Levinson

18.40 Star Wars: The
Clone Wars. 

19.05 Ben 10 - Forza
aliena. 

19.30 Batman: the Brave
and the Bold. 

19.55 Il laboratorio di
Dexter. 

20.25 Teen Angels.
Serie Tv

21.15 Star Wars: The
Clone Wars. 

19.30 Come è fatto. 
Rubrica. 

“Scaldabagno/

airbag/gelatine alla

frutta/livellatrici di

ghiaccio”

20.00 Top Gear. Rubrica

21.00 Top Gear 2006 -
Olimpiadi 
invernali. Rubrica

22.00 Top Gear. Rubrica

23.00 Miti da sfatare. 
Documentario

16.00 Summer Days. 
Musicale

18.55 Deejay TG

19.00 Via Massena. 
Musicale

19.30 Deejay Music Club.
Musicale

20.30 Surfing Deejay.
Musicale

21.00 I.D.. Musicale

22.00 Senza palla. 
Rubrica. “Best Of”

18.00 Love Test. Show

19.00 MTV News. News

19.05 Taking the Stage.
Telefilm

20.00 MTV News. News

20.05 The Hills. Show

21.00 MTV The Summer
Song. Musicale

22.00 Jessica Simpson’s
The Price of
Beauty. Show

22.30 Exiled. Show

SUPER QUARK

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay Tv MTV

RAIUNO  - ORE: 21:20 - RUBRICA

CON PIERO ANGELA

SQUADRA SPECIALE
COBRA 11
RAIDUE  - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON ERDGAN ATALAY

WOMEN’S MURDER CLUB

CANALE 5 - ORE: 21:10 - TELEFILM

CON ANGIE HARMON

MITICI ‘80

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - RUBRICA

CON SABRINA SALERNO

SERA

21.20 Superquark. 
Rubrica. Conduce
Piero Angela. 

23.35 Tg 1

23.40 La notte degli 
angeli. Rubrica

01.00 TG 1 Notte

01.40 Sottovoce. 
Rubrica. Conduce
Gigi Marzullo. 

02.10 Rai Educational
Fuoriclasse canale
Scuola - Lavoro.
Rubrica. 

07.00 Cartoon Flakes. 

09.55 Tutti odiano Chris.
Telefilm.

10.15 Tracy e Polpetta.
Situation Comedy. 

10.30 Tg2 Mattina

10.45 Tg 2 E...state con
Costume. Rubrica. 

11.00 Medicina 33. 

11.15 The Love Boat. 
Telefilm. 

12.05 Il nostro amico
Charly. Telefilm. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 E...state con 
Costume. Rubrica

13.50 Tg2 Si viaggiare. 

14.00 Ghost Wisperer. 
Telefilm. 

14.50 Army Wives. Telefilm.

15.35 Squadra speciale
Colonia. Telefilm. 

16.20 La Signora del
West. Telefilm. 

17.10 Las Vegas. Telefilm. 

17.50 Tom & Jerry Tales. 

18.10 Rai TG Sport

18.30 TG 2 News

19.00 A come Avventura. 

19.30 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm

20.25 Estrazioni del
lotto. Gioco

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm.

Con Erdgan Atalay,

Tom Beck, 

Charlotte Schwab

22.45 Anna Winter - 
In nome della 
giustizia. Telefilm.

Con Alexandra 

Neldel, Clemens

Schick, Erhan Emre

23.35 Tg2

23.50 La Storia siamo
noi. Rubrica

06.00 Rai News 24 - 
Morning News. 
Attualità.

06.30 Il caffè di 
Corradino Mineo.
Attualità. 

08.00 Cult Book. Rubrica. 

08.05 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 Jerry 8 e 3/4. 
Film commedia
(USA, 1964). 
Con Jerry Lewis,
Peter Lorre, 
Everett Sloane.
Regia di J. Lewis 

10.40 Cominciamo Bene
Estate. 
Rubrica. Conduce
Michele Mirabella,
Arianna Ciampoli.

13.10 Ciclismo - 
Tour de France. 
17a tappa: Pau - 
Col du Tourmalet

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

14.45 Rai Sport. 
Rubrica. 

18.00 GEOMagazine
2010. Rubrica.

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.15 Seconde chance.
Telefilm.

21.05 Tg 3

SERA

21.10 Alice Nevers. 
Telefilm

22.55 Tg Regione

23.00 Tg3 Linea notte
estate

23.35 Medium. Telefilm.
Con Patricia 
Arquette, 
Jack Weber

00.25 Magazzini 
Einstein. 
Rubrica. 

00.50 La musica 
di Raitre. Rubrica. 

06.40 Media shopping.
Televendita

07.10 Kojak. Telefilm. 

08.15 T.J. Hooker. 
Telefilm. 

09.10 Balko. 
Telefilm.

10.30 Agente speciale
sue thomas. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - 
Notizie sul traffico.
News

12.02 Carabinieri. 
Telefilm.

13.05 Distretto di polizia.
Telefilm. 

14.05 Forum-il meglio di.
Rubrica. 
Conduce 
Rita Dalla Chiesa

15.10 Nikita. Telefilm.

16.15 Ieri e oggi in tv. 
Show

16.27 Gioventu’ bruciata.
Film drammatico
(1955). 
Con James Dean,
Natalie Wood, 
Sal Mineo,  
Jim Backus.

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Renegade. 
Telefilm. 

SERA

21.10 Robin hood. 
Telefilm.

23.15 Lo squalo 2. 
Film (USA, 1978).
Con Roy Scheider,
Lorraine Gary, 
Murray Hamilton.
Regia di J. Szwarc

01.36 Tg4 - Rassegna
stampa

02.03 Africa addio. 
Film documentario
(Italia, 1965). 
Regia di Gualtiero
Jacopetti

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Il supermercato. 
Situation Comedy. 

09.11 È arrivato Zachary.
Film Tv 
drammatico (03).
Con Jonathan 
Lipnicki, Cody Linley.
Regia di J. Schultz 

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg5 / Meteo 5

13.40 Giffoni Festival.
Show

13.45 Beautiful. 
Soap Opera.

14.10 Centovetrine.
Soap Opera. 

14.45 Alisa - Segui il tuo
cuore. Telefilm. 

15.42 Rosamunde 
Pilcher: La nebbia
d’Irlanda. Film Tv
drammatico (07).
Con Reiner Schone,
Hendrik Duryn,
Kerstin Gahte.
Regia di A. Niessner. 

17.40 Tg5 - 5 minuti

17.45 Insieme appassio-
natamente. Telefilm. 

18.50 Uno contro 100.
Gioco

20.00 Tg5 / Meteo 5

20.31 Velone. Show. 

SERA

21.10 Women’s murder

club. Telefilm. 

00.30 Tg5 notte

00.58 Meteo 5. News

00.59 Velone. Show

01.31 Squadra emer-

genza. Telefilm

03.25 Tg5

03.54 Meteo 5. News

03.55 Squadra emer-

genza. Telefilm

07.30 La stella di Laura.
Film animazione

09.45 Raven. 
Situation Comedy. 

10.20 Summer dreams.
Telefilm.

11.25 Summer crush. 
Miniserie.

12.20 Giffoni - Il sogno
continua. News

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.37 Motogp-quiz. 

13.40 Camera cafe’.
Situation Comedy. 

14.05 One piece tutti al-
l’arrembaggio. 
Cartoni animati. 

14.35 Futurama. Telefilm. 

15.00 H20. Telefilm. 

15.30 Champs 12. 
Telefilm. 

16.30 Blue water high.
Telefilm.

17.00 Chante!. Miniserie. 

17.30 Capogiro junior.
Show

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.28 Sport mediaset web. 

19.30 Tutto in famiglia.
Situation Comedy. 

20.05 I Simpson. Telefilm. 

20.30 Mercante in fiera.
Gioco. 

SERA

21.10 Mitici ‘80. Rubrica.
Conduce Sabrina
Salerno

24.00 Passion. 
Reality Show. 
Con Rachele Restivo

01.05 Buffy, l’ammazza
Vampiri. Miniserie. 

02.40 Studio aperto - 
La giornata

02.50 Giffoni - Il sogno
continua. News

03.05 Buffy, l’ammazza
Vampiri. Miniserie. 

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Omnibus - Estate.
Rubrica

09.15 Omnibus Life -
Estate. Rubrica

10.10 Punto Tg. News

10.15 Due minuti un
libro. Rubrica

10.20 Movie Flash. 
Rubrica

10.25 La7 Doc. 
Documentario.

11.25 Movie Flash. 
Rubrica

11.30 Ispettore Tibbs. 
Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Hardcastle & Mc-
Cormick. Telefilm. 

14.00 Movie Flash. 
Rubrica

14.05 Safari Express.
Film (Italia, 1976).
Con G. Gemma, 
Ursula Andress.
Regia di D.Tessari 

16.05 Star Trek. 
Telefilm. 

18.00 Relic Hunter. 
Telefilm. 

19.00 NYPD Blue. 
Telefilm.

20.00 Tg La7

20.30 In onda. Attualità. 

SERA

21.10 Medical 
Investigation. 
Telefilm. 

23.05 Leverage. Telefilm. 

24.00 Cuork Rubrica.
“Viaggio al centro
della coppia”

01.15 Tg La7

01.35 Movie Flash. 
Rubrica

01.40 Proibito. 
Film drammatico
(Italia / Francia, 54).
Con Mel Ferrer
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