
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.10 Quark Atlante - Im-
magini dal pianeta.
Documentario

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina estate.
Attualità. 

10.40 Verdetto Finale.
Rubrica. Conduce
Veronica Maya

11.35 Tg 1

11.45 La signora in
giallo. Telefilm.

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Don Matteo 2. 
Telefilm.

15.05 Capri. Miniserie. 

16.50 Tg Parlamento

17.00 Tg 1

17.15 Le sorelle McLeod.
Telefilm.  Con Bridie
Carter, Lisa Chap-
pell, Jessica Napier

17.55 Il commissario
Rex. Telefilm. 
Con Tobias Moretti,
Gerhard Zemann,
Heinz Weixelbraun

18.50 Reazione a catena.
Gioco. Conduce
Pino Insegno

20.00 Telegiornale

20.30 Da,da,da. Rubrica. 

21.00 Baarìa. 

Film drammatico

(ITA, 2009). 

Con F. Scianna  

M. Madè. 

Regia di 

G. Tornatore

23.45 Valerie - Diario di

una ninfomane.

Film drammatico

(ESP, 2008). 

Con B. Fabra  

G. Chaplin. 

Regia di C. Molina

21.00 Un sogno, 

una vittoria. 

Film drammatico

(USA, 2002). 

Con D. Quaid  

R. Griffiths. 

Regia di 

J.L. Hancock

23.15 Madagascar 2.

Film animazione

(USA, 2008). 

Regia di 

E. Darnell 

e T. McGrath

21.00 Una pallottola

spuntata 2. 

Film comico 

(USA, 1991). 

Con L. Nielsen  

P. Presley. 

Regia di D. Zucker

22.35 Factory Girl. 

Film drammatico

(USA, 2006). 

Con S. Miller  

G. Pearce. 

Regia di 

G. Hickenlooper

19.05 Ben 10 - 

Forza aliena. 

19.30 Batman: the Brave

and the Bold. 

19.55 Il laboratorio di

Dexter.

20.25 Teen Angels. 

Serie Tv

21.15 Star Wars: 

The Clone Wars. 

21.40 Shin Chan. 

22.05 Titeuf. 

19.30 Come è fatto. 

Rubrica. “Boome-

rang/grigliate/

pinball/luci inter-

mittenti”

20.00 Top Gear. Rubrica

21.00 Marchio di 

fabbrica. 

Documentario

21.30 Marchio di 

fabbrica. 

Documentario

22.00 Come è fatto. 

19.00 Via Massena. 

Musicale

19.30 Deejay Music Club.

Musicale

20.30 Hi Shredability.

Musicale

21.00 The Flow. Musicale.

“Best of”

22.00 Senza palla. 

Rubrica. “Best Of”

22.30 Via Massena. 

Rubrica

16.30 Summer Hits. 
Musicale

18.00 Love Test. Show

19.00 MTV News. News

19.05 Taking the Stage.
Telefilm

20.00 MTV News. News

20.05 The Hills. Show

21.00 Speciale MTV
News. News

23.00 South Park. 
Cartoni animati

LOST

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIDUE - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON JOSH HOLLOWAY

FLASH POINT

RAITRE - ORE: 21:10 -TELEFILM

CON ENRICO COLANTONI

LICENZA DI MATRIMONIO

CANALE 5 - ORE: 21:10 - FILM

CON ROBIN WILLIAMS

WILD - OLTRENATURA

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - RUBRICA

CON FIAMMETTA CICOGNA

SERA

21.20 Un medico 

in famiglia 6.

Con Giulio Scarpati,

Lino Banfi, Marga-

ret Sikabonyi

23.35 Tg 1

23.40 Porta a Porta

Estate. Talk show.

Conduce 

Bruno Vespa

00.45 TG 1 Notte

01.25 Sottovoce. Rubrica.

Conduce 

Gigi Marzullo. 

07.30 Cartoon Flakes.
Rubrica. 

10.10 Tutti odiano Chris.
Telefilm.

10.30 Tg2 Mattina

10.45 Tg2 E...state con
Costume. Rubrica. 

11.00 TG 2 Eat Parade. 

11.15 The Love Boat. 
Telefilm. 

12.05 Il nostro amico
Charly. Telefilm. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg2 E...state con
Costume. Rubrica. 

13.50 Tg 2 Medicina 33. 

14.00 Ghost Whisperer.
Telefilm. 

14.50 Army Wives. 
Telefilm. 

15.35 Squadra Speciale
Colonia. Telefilm. 

16.20 La Signora del
West. Telefilm.

17.10 Ricchi di Energia.
Rubrica. 

17.40 Art Attack. Rubrica

18.05 Tg 2 Flash L.I.S.

18.10 Rai TG Sport

18.30 Tg 2

19.00 A come Avventura.
Rubrica. 

19.30 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Lost. Telefilm. 

Con Matthew Fox,

Evangeline Lilly,

Josh Holloway

23.25 Tg 2

23.40 Supernatural. 

Telefilm. 

Con Jensen Ackles,

Jared Padalecki

01.05 Tg Parlamento. 

Rubrica

01.15 Protestantesimo.

Rubrica. 

06.30 Il caffè di Corra-
dino Mineo. 
Attualità. 

08.00 La Storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 Non siamo angeli.
Film commedia
(USA, 1955). Con
Humphrey Bogart,
Aldo Ray, Peter
Ustinov. Regia di
Michael Curtiz 

10.45 Cominciamo Bene
Estate. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm. 

14.00 Tg Regione / Tg 3

14.45 Cominciamo Bene
Estate. Rubrica.
“Condomino
Terra...”

15.00 La Tv dei ragazzi di
Raitre. Rubrica. 

15.35 Giovanni e Paolo e
il mistero dei pupi.
Miniserie

16.00 Melevisione. Rubrica

16.20 L’arte con  Matì e
Dadà. Rubrica. 

16.30 Pomeriggio 
sportivo. Rubrica. 

17.15 Doc Martin. Telefilm

18.00 GEOMagazine
2010. Rubrica. 

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.15 Seconde chance.
Telefilm.

21.05 TG3

SERA

21.10 Flash Point. 
Telefilm. 
Con Hugh Dillon,
Enrico Colantoni,
Amy Jo Johnson

22.40 TG Regione

22.45 Tg3 Linea notte
estate 

23.20 Mani di fata. 
Film commedia
(Italia, 1983). Con
Renato Pozzetto,
Eleonora Giorgi,
Sylva Koscina.
Regia di Steno 

06.40 Media shopping.
Televendita

07.10 Kojak. Telefilm. 

08.15 T.J. hooker. 
Telefilm. 

09.05 Nikita. Telefilm. 

10.30 Agente speciale
sue thomas.
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Carabinieri. 
Telefilm. 

13.05 Distretto di polizia.
Telefilm. 

14.05 Forum-il meglio di.
Rubrica. 
Conduce 
Rita Dalla Chiesa

15.10 Monk. Telefilm

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 
Con Kim Zimmer,
Ron Raines, 
Robert Newman

16.45 Vice versa. 
Film commedia
(USA , 1988). Con
Judge Reinhold,
Fred Savage, 
Corinne Bohrer. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Renegade. 
Telefilm.

SERA

21.10 Commissario 
Navarro. Telefilm.

23.15 Storia del 
fascismo. 
Documentario

00.15 Storie di confine.
News

01.01 Fratelli di sangue.
Film drammatico
(Norvegia/Svezia,
2002). Con Eirik
Evjen, Jonas Lau-
ritzsen, Iben M.
Akerlie. Regia di
Lars Berg 

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete
‘10. News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Carlito alla conqui-
sta di un sogno.
Film commedia
(Spagna , 2008).
Con G. Campra.
Regia di J. del Cerro. 

11.00 Forum. 
Rubrica. 

13.00 Tg5 / Meteo 5

13.41 Giffoni Festival.
Show

13.44 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Alisa - 
Segui il tuo cuore.
Telefilm. 

16.40 Amiche per caso.
Film drammatico
(Canada, 2008).
Con C. Wilson. 
Regia di 
D. McBrearty. 

18.50 I Cesaroni
Telefilm.
Con Claudio 
Amendola, 
Elena Sofia Ricci,
Max Tortora

20.00 Tg5 / Meteo 5

20.31 Velone. Show.

SERA

21.10 Licenza di 
matrimonio. 
Film commedia
(USA, 2007). Con
Robin Williams,
Mandy Moore,
John Krasinski.
Regia di K. Kwapis. 

23.30 Il mostro di Fi-
renze. Miniserie.
Con Ennio 
Fantastichini ,  
Nicole Grimaudo

01.30 Tg5 - Notte

01.59 Meteo 5. News

07.30 Il segreto 
del bosco. 
Film Tv animazione
(Spagna, 2005).
Regia di J. Jose’ Elordi. 

09.45 Raven. 
Situation Comedy. 

10.20 Summer dreams.
Telefilm. 

11.25 Summer crush. 
Miniseri

12.20 Giffoni - Il sogno
continua. News

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.40 Camera cafe’. 
Situation Comedy. 

14.05 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati. 

14.35 Futurama. Telefilm. 

15.00 H20. Telefilm.

15.30 Champs 12. Telefilm. 

16.30 Blue water high.
Telefilm. 

17.00 Chante!. Telefilm. 

17.30 Capogiro junior. 

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.28 Sport mediaset web. 

19.30 Tutto in famiglia.
Situation Comedy. 

20.05 I simpson. Telefilm. 

20.30 Mercante in fiera.
Gioco. 

SERA

21.10 Wild - Oltrenatura.
Show. Con 
Fiammetta Cicogna

24.00 Chuck. Telefilm.
Con Zachary Levi,
Adam Baldwin

01.55 Poker1mania.
Show

02.50 Studio aperto - 
La giornata

03.00 Giffoni - Il sogno
continua. News

03.10 Buffy, l’ammazza
Vampiri. Telefilm. 

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Omnibus - Estate.
Rubrica

09.15 Omnibus Life -
Estate. Rubrica

10.10 Punto Tg. News

10.15 Due minuti un
libro. Rubrica

10.20 Movie Flash. 

10.25 La 7 Doc - History
Channel: Maria 
regina di Scozia. 
Documentario

11.25 Movie Flash. 

11.30 Ispettore Tibbs. 
Telefilm. 

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Hardcastle & Mc-
Cormick. Telefilm. 

14.00 Movie Flash. 

14.05 Le ragazze di
Piazza di Spagna.
Film (Italia, 1952).
Con Lucia Bosé, M.
Mastroianni. Regia
di Luciano Emmer 

16.05 Star Trek. 
Telefilm. 

18.00 Relic Hunter. 
Telefilm. 

19.00 NYPD Blue. 
Telefilm.

20.00 Tg La7

20.30 In onda. Rubrica. 

SERA

21.10 Brevi amori a

Palma di Maiorca.

Film (Italia / 

Spagna, 1959). 

Con Alberto Sordi,

Dorian Gray, 

Belinda Lee. Regia

di Giorgio Bianchi 

23.05 La valigia dei

sogni. Rubrica.

Conduce Simone

Annicchiarico

23.40 Non pensarci. 

Telefilm. 
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