
Zapping

06.00 Euronews. 
Attualità

06.10 Quark Atlante - 
Immagini dal 
pianeta. 
Documentario. 

06.30 Tg 1

06.45 Unomattina estate.
Attualità. Conduce
Georgia Luzi, 
Pierluigi Diaco. 

10.40 Verdetto Finale.
Rubrica. Conduce
Veronica Maya

11.35 Tg 1

11.45 La signora in
giallo. Telefilm. 

13.30 Telegiornale

14.00 Tg 1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Don Matteo 3. 
Telefilm. 

15.00 Capri. Miniserie. 

16.50 Tg Parlamento

17.00 Tg 1

17.15 Le sorelle McLeod.
Telefilm. 

17.55 Il commissario
Rex. Telefilm. 
Con Tobias Moretti,
Gerhard Zemann

18.50 Reazione a catena.
Gioco. Conduce
Pino Insegno

20.00 Telegiornale

20.30 Da Da Da. Rubrica

21.00 G. I. Joe - 
La nascita dei
Cobra. 
Film azione
(CZE/USA, 2009).
Con D. Quaid  
C. Tatum. Regia di
S. Sommers

23.05 Il superpoliziotto
del supermercato.
Film commedia
(USA, 2009). 
Con K. James  
K. O’Donnell. 
Regia di S. Carr

21.00 Un’estate 

ai Caraibi. 

Film commedia

(ITA, 2009). 

Con G. Proietti  

C. Buccirosso.

Regia di 

C. Vanzina

22.55 In Good Company.

Film commedia

(USA, 2004). 

Con D. Quaid  

S. Johansson. 

Regia di P. Weitz

21.00 Two Lovers. 

Film drammatico

(USA, 2008). 

Con J. Phoenix  

G. Paltrow. 

Regia di 

J. Gray

22.55 Glory - 

Uomini di gloria.

Film (USA, 1989).

Con M. Broderick

M. Freeman. 

Regia di 

E. Zwick

19.05 Ben 10: 

Forza Aliena. 

19.30 Batman the Brave

and the Bold. 

19.55 Il laboratorio di

Dexter.

20.25 Leone il cane

fifone. 

20.50 Johnny Bravo. 

21.15 Star Wars: 

Clone Wars.

21.40 Shin Chan. 

18.00 L’ultimo 

sopravvissuto. 

Documentario.  

19.00 Come è fatto. 

Documentario.     

20.00 Top Gear. 

Documentario.

21.00 Marchio 

di fabbrica. 

Documentario.  

22.00 Come è fatto. 

Documentario. 

18.55 Deejay TG

19.00 Via Massena. 

Musicale

19.30 Deejay Music Club.

Musicale

20.30 Surfing deejay

quiksilver. 

Musicale

21.00 The Flow. Musicale.

“Best of”

22.00 Senza palla. 

Rubrica. 

16.30 Summer Hits. 

Musicale

18.00 Love Test. Show

19.00 MTV News. News

19.05 Taking the Stage.

Telefilm

20.00 MTV News. News

20.05 The Hills. Show

21.00 Speciale MTV

News. News

23.00 The Dudesons in

America. Show
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Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIUNO - ORE: 21:20 - TELEFILM

CON GIULIO SCARPATI

LOST

RAIDUE - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON MATTHEW FOX

NON E’ MAI TROPPO TARDI

CANALE 5 - ORE: 21:20 - FILM

CON MORGAN FREEMAN

WILD - OLTRENATURA

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - SHOW

CON FIAMMETTA CICOGNA

SERA

21.20 Un medico 

in famiglia 6. 

Telefilm.

Con Giulio Scarpati,

Lino Banfi

23.35 Tg 1

23.40 Porta a Porta

Estate. Talk show.

Conduce Bruno

Vespa

00.50 TG 1 Notte

01.30 Sottovoce. 

Rubrica. Conduce

Gigi Marzullo. 

07.30 Cartoon Flakes.
Rubrica. 

10.30 Tg2 Mattina

10.45 Tg2 E...state con
Costume. Rubrica. 

11.00 TG 2 Eat Parade.
Rubrica.

11.15 The Love Boat. 
Telefilm.

12.05 Il nostro amico
Charly. Telefilm. 

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg2 E...state con
Costume. Rubrica. 

13.50 Tg 2 Medicina 33.
Rubrica. 

14.00 Ghost Whisperer.
Telefilm. 

14.50 Army Wives. 
Telefilm. 

15.35 Squadra Speciale
Lipsia. Telefilm. 

16.20 The Dead Zone. 
Telefilm. 

17.10 Ricchi di energia.
Gioco. 

17.40 Art Attack. Rubrica.

18.05 Tg 2 Flash L.I.S.

18.10 Rai TG Sport

18.30 Tg 2

19.00 Stracult pillole. 
Videoframmenti

19.30 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.30 Tg 2 20.30

SERA

21.05 Lost. Telefilm. 

Con Matthew Fox,

Evangeline Lilly,

Dominic Monaghan

23.20 Tg 2

23.35 Supernatural. 

Telefilm. 

Con Jensen Ackles,

Jared Padalecki

01.00 Tg Parlamento. 

Rubrica

01.10 Sorgente di vita.

Rubrica.

06.30 Il caffè di 
Corradino Mineo.
Attualità. 

08.00 La Storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 La madre dello
sposo.
Film commedia
(USA, 1951). Con 
Jan Sterling,
Thelma Ritter, 
Gene Tierney.
Regia di M. Leisen

10.40 Cominciamo Bene
Estate. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm. 

14.00 Tg Regione

14.20 Tg 3

14.45 Cominciamo Bene
Estate. Rubrica.
“Condomino
Terra...”

14.55 TG3 Flash L.I.S.

15.00 La Tv dei ragazzi di
Raitre. Rubrica. 

16.30 Pomeriggio 
sportivo. Rubrica. 

17.15 Kingdom. Telefilm. 

18.00 GEOMagazine
2010. Rubrica. 

19.00 Tg 3

19.30 Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.15 Potere e passione.
Telefilm. 

21.05 TG3

SERA

21.10 Blu notte. Rubrica. 

22.15 Flash Point. 

Telefilm. 

Con Hugh Dillon,

Enrico Colantoni,

Amy Jo Johnson

23.00 TG Regione

23.05 Tg3 Linea notte

estate 

23.40 Per vivere meglio

divertitevi con noi.

Film commedia

(Italia, 1978). 

Con Monica Vitti

06.40 Media shopping.
Televendita

07.10 Balko. Telefilm. 

08.10 T.J. Hooker. 
Telefilm. 

09.05 Nikita. Telefilm. 

10.30 Agente speciale
Sue Thomas. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’Italia - 
Notizie sul traffico.
News

12.02 Carabinieri. 
Telefilm. 

13.05 Distretto di polizia.
Telefilm. 

14.05 Forum-il meglio di.
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

15.10 Monk. Telefilm. 

16.10 Sentieri. 
Soap Opera. 
Con Kim Zimmer,
Ron Raines E 
Robert Newman

16.40 L’amante pura.
Film sentimentale
(Francia, 1958). Con
Romy Schneider,
Alain Delon, 
Micheline Presle. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Renegade. 
Telefilm. 

SERA

21.10 Il giudice e 

il commissario. 

Telefilm. 

23.20 Storie di confine.

News

00.12 Saints and Soldiers

Film guerra 

(USA, 2003). 

Con Corbin Allred,

Alexander Polinsky,

Kirby Heyborne.

Regia di Ryan Little 

02.00 Tg4 - Rassegna

stampa

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Vittoria col cuore.
Film commedia
(USA, 2000). 
Con Edward Asner.
Regia di 
Dan Guntzelman. 

11.00 Forum. Rubrica.
Conduce Rita Dalla
Chiesa

13.00 Tg5 / Meteo 5

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.10 Alisa - Segui il tuo
cuore. Telefilm. 

15.02 Il fascino di Grace.
Film commedia
(USA, 2006). 
Con Fay Ann Lee,
Gale Harold. 
Regia di F. Ann Lee.  

17.00 Mammo per forza.
Film commedia
(Germania, 2002).
Con H. von Stetten,
Esther Schweins.
Regia di D.Klein 

18.50 I Cesaroni. 
Telefilm. 
Con Claudio 
Amendola.

20.00 Tg5 / Meteo 5

20.31 Striscia la Dome-
nica - Estate. Show

SERA

21.20 Non è mai 
troppo tardi. 
Film commedia
(USA, 2007). Con
Jack Nicholson,
Morgan Freeman,
Sean Hayes. Regia
di Rob Reiner. 

23.30 Il mostro di Fi-
renze. Miniserie. 
Con Ennio 
Fantastichini, 
Nicole Grimaudo

01.30 Tg5

01.59 Meteo 5. News

06.05 Media shopping.
Televendita

06.20 A casa di Fran. 
Situation Comedy. 

07.00 Beverly hills,
90210. Miniserie. 

09.45 Raven. 
Situation Comedy. 

10.20 Summer dreams.
Miniserie. 

11.25 Summer crush. 
Miniserie.

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.40 Camera cafe’. 
Situation Comedy.
Con Luca E Paolo

14.05 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati. 

14.35 Futurama. Telefilm. 

15.00 H20. Telefilm.

15.30 Champs 12. 
Telefilm.

16.30 Blue water high.
Telefilm.

17.00 Chante!. Miniserie. 

17.30 Capogiro. Show

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.28 Sport mediaset web. 

19.30 Tutto in famiglia.
Situation Comedy. 

20.05 I Simpson. Telefilm. 

20.30 Mercante in fiera.
Gioco. 

SERA

21.10 Wild - Oltrenatura.

Show. Con 

Fiammetta Cicogna

24.00 Chuck. 

Telefilm. 

Con Zachary Levi,

Y. Strzechowki,

Adam Baldwin

01.55 Poker1mania.

Show

02.55 Buffy, l’ammazza

Vampiri. Telefilm. 

03.35 Media shopping.

Televendita

07.00 Omnibus - Estate.
Rubrica

09.15 Omnibus Life -
Estate. Rubrica

10.10 Punto Tg. News

10.15 Due minuti un
libro. Rubrica

10.20 Movie Flash. 

10.25 Hardcastle & Mc-
Cormick. Telefilm. 

11.25 Movie Flash. 

11.30 Ispettore Tibbs. 
Telefilm.

12.30 Tg La7

12.55 Sport 7. News

13.00 Chiamata 
d’emergenza. 
Telefilm. 

13.55 Movie Flash. 
Rubrica

14.00 La grande strada
azzurra. 
Film (Italia / Francia
/ Germania / 
Jugoslavia, 1957).
Con Yves Montand,
Alida Valli. 
Regia di 
Gillo Pontecorvo 

16.05 Star Trek. Telefilm. 

18.00 Relic Hunter. 
Telefilm.

19.00 NYPD Blue. 
Telefilm. 

20.00 Tg La7

20.30 In onda. Rubrica. 

SERA

21.10 Un turco 

napoletano. 

Film (Italia, 1953).
Con Totò, 
Isa Barzizza, Carlo
Campanini. Regia
di Mario Mattoli 

23.05 La valigia dei

sogni. Rubrica.
Conduce Simone
Annicchiarico

23.40 Non pensarci. 

Telefilm. 
Con Valerio 
Mastrandea
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