
cosa dice il tuo cuore.
Spazio fisso, l’angolo della posta. Nikki chiede
aiuto perché crede di essersi innamorata del
prof di matematica, Confusella non sa decider-
si tra il boy, gli amici o la famiglia, mentre Alice
e Angelica raccontano che «ci sono momenti in
cui sembriamo possedute. Ci viene voglia di ba-
ciare assolutamente qualcuno» e chiedono co-
me fare a «calmare gli ormoni».

IL LIBRO

Questioni di ormoni, appunto. E non solo. «Co-
sa disse il cieco passando accanto al mercato
del pesce? Buongiorno alle signore!». Il dram-
ma numero tre è «Mi puzza la vagina». Quello

numero cinque, «Il mio seno non sta su quanto
vorrei e/o non rimbalza». Il numero quattro:
«Ho i baffi». Un libro sui problemi delle teena-
gers, a metà tra un manuale di medicina e un
teen magazine. È Body Drama, titolo italiano Il
mio corpo. Arriva dall’America ed è scritto da
Miss Bikini, Nancy Amanda Reed, e da Angela
Diaz, direttrice del maggiore centro sanitario
per adolescenti degli Stati Uniti. Nudi di ragaz-
ze qualunque, dettagli senza tabù, drammi le-
gati al corpo femminile. Brufoli, peli, disturbi
alimentari. Puzze fastidiose, tatuaggi, celluli-
te. Come trovare il reggiseno giusto, fabbricar-
si un assorbente d’emergenza, realizzare una
maschera per il viso o prepararsi ad una visita
medica. Ci sono trentadue modi di dire «tette»
(da «airbag» a «carico sporgente»), trentanove
per dire «vagina» (da «farfallina» a «pataflo-
ra»), diciotto per dire «ciclo» (da «ho le mie
cose» a «è arrivato mister red»). Ci sono meto-
di di depilazione, tipologie di contraccezione e
curiosità, dalle acconciature pubiche alla sto-
ria del reggiseno (inventato nel 1910 da una
modaiola newyorkese cucendo due fazzoletti
da naso). E visto che tra teenagers si parla per
emoticons: (_!_) sta per sedere normale, (_._)
per sedere piatto, (_E=mc2_) per sedere di
una secchiona. Body Drama – si legge in coper-
tina – affronta inadeguatezze e goffaggini ve-
re. Non ci sono star da reality, test o consigli di
moda. Già, dipende dai gusti. E dalle letture.
Forse, anche l’amica che «ti ruba la scena» e «ti
mette nell’ombra» va a finire che ha i tuoi stessi
problemi.❖

Ricerche

Gli adolescenti francesi vogliono as-

somigliare a Brad Pitt e Angelina Jo-

lie. Glamour e conto in banca però non

c’entrano: il loro idealeèquellodella fami-

glia numerosa e tradizionale. Donne a ca-

sa, uomini al lavoro. Secondoun’indagine

di IpsosSanté,condottapercontodel«Fo-

rumadolescences2010»,per il41%dei ra-

gazzi francesi tra i 15 e i 18 anni il modello

cui ispirarsi èquellodimammaepapà.Ri-

sultato singolare. La Francia, infatti, ha da

poco proclamato di voler introdurre le

quote rosa nei consigli di amministrazio-

ne. In Spagna, invece, se per l’81% dei ra-

gazzi il valorepiù importanterimane la fa-

miglia, il77%di loropropendeperòperun

modello progressista in cui entrambi i ge-

nitori lavorano.Gli inglesi,perl’«European

school survey project», risultano sul la-

voroipiùambiziosi (96%), indifferen-

temente dal campo. Il l4%vorrebbe

fare l’insegnante, il 12%diventareun

campione sportivo, l’11% una pop

star, l’11% un astronauta.

Ma in Francia e in Spagna
lamaggioranza sogna la famiglia

P
In Gran Bretagna furono già gli augusti Vittoriani, più di un secolo fa, a scoprire il

fascino del linguaggio sincopato da sms, con frasi tipo: «I wrote 2 U B 4 (I wrote to you
before)».Ovvero«ti hoscrittoprima». Espressioni cheandavano forte sia tra lagente«co-
mune», che le usavaper scherzo, che tra poeti avanguardisti comeCharlesCBombaugh.

Adolescenti In carne ed ossa, alle
prese con la vita, dal divertimento
alla scuola. La serie «Teen-Teen»
nasce sotto il segno di Omino71,
autore del logo sotto il titolo, nasce
su queste pagine per descrivere
dal di dentro ilmondodegli
adolescenti. Nella puntata di oggi
vi raccontiamo l’universo

dell’editoria per ragazzine e
ragazzini. Test sui baci, sul
carattere... Consigli sul reggiseno
giusto, comenon sfigurare alle
feste, con il fidanzato, congli
amici. Come combattere i cattivi
odori e anche l’amica che simette
troppo in evidenza. Poi i gadget:
dai poster alle agendine
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LARAGAZZATAPPEZZERIA»

COMESOPRAVVIVERE

NELL’UNIVERSOUNDER20

Le ragazze

guardano il

proprio corpo

Un’immaginedal

libro «Ilmio

corpo-BodyDrama»

PARLANDO

DI...

Sms
vittoriani

43
VENERDÌ

20AGOSTO
2010


