
Zapping

06.00 La rivoluzione a
tavola. 

06.20 Da Da Da. 

07.00 14° Distretto.
Telefilm. 

07.45 Lady Cop. Telefilm. 

08.30 La casa del
guardaboschi.
Telefilm.

09.10 L’ Ispettore
Derrick. Telefilm. 

10.00 Linea verde
orizzonti estate. 

10.30 A sua immagine. 

12.20 Linea Verde Estate. 

13.10 Automobilismo -
Raisport SPA -
Automobilismo.
Gran Premio del
Belgio di F1

13.40 Pole Position. 

14.00 Gara

15.45 Pole Position.
Rubrica

16.30 Tg 1 L.I.S.. News

16.35 Una giornata
particolare a
spasso con la Miss. 

17.30 L’Estate sta
finendo. Rubrica. 

18.50 Reazione a catena.
Gioco. 

20.00 Telegiornale

20.35 Calcio - Rai Tg
Sport. 

20.40 Da Da Da. Rubrica

21.00 Road Trip 2.

Film commedia

(USA, 2009).

Con P. Jones,

M. Trotter.

Regia di S. Rash  

22.45 District 9.

Film fantascienza

(USA/NZL, 2009).

Con S. Copley,

D. James.

Regia di

N. Blomkamp

21.00 Io e Marley.

Film commedia

(USA, 2008).

Con J. Aniston, 

O. Wilson.

Regia di D. Frankel

23.00 Un’estate ai

Caraibi.

Film commedia

(ITA, 2009).

Con G. Proietti,

C. Buccirosso.

Regia di

C. Vanzina

21.00 Nemico pubblico

N.1 - L’ora della

fuga.

Film azione

(FRA/CAN, 2009).

Con V. Cassel

L. Sagnier.

Regia di J. Richet

23.20 Desperado. 

Film avventura

(USA, 1995).

Con A. Banderas,

S. Hayek.

Regia di R. Rodriguez

19.30 Star Wars: Clone

Wars.

19.55 Le avventure di

Billy & Mandy. 

20.20 Leone il cane fifone. 

20.45 Mucca e Pollo. 

21.15 Le meravigliose

disavventure di

Flapjack. 

21.40 Shin Chan.

22.05 Chowder, scuola di

cucina. 

16.00 L’ultimo
sopravvissuto. 

18.00 Destroyed in
Seconds. 

18.30 Destroyed in
Seconds. 

19.00 Top Gear. 

20.00 Come è fatto. 

21.00 Lavori sporchi. 

22.00 L’ultimo
sopravvissuto. 

23.00 Come è fatto. 

15.00 Summer Love. 

15.55 Deejay TG

16.00 Summer Days. 

18.55 Deejay TG

19.00 Deejay Music Club. 

20.00 The Club. Musicale

21.00 Deejay Music Club. 

22.30 The life & times

of Tim. 

23.00 The Lift.

Musicale

16.05 Mtv The Summer

Song. Musica 

16.30 Summer Hits.

17.00 MTV news. News

17.05 Love Test. Show

18.00 MTV news. News

18.05 Mtv The Summer

Song. Musica 

19.05 Mtv World Stage. 

20.00 True Life. Show

21.05 Made in Sud. Show
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Discovery
Channel HD
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RAIUNO - ORE: 21:20- TELEFILM

CON LINO BANFI, GIULIO SCARPATI

ALLE FALDE DEL
KILIMANGIARO
RAITRE - ORE: 21:00 - RUBRICA

CON LICIA COLO’

LA PROSSIMA VITTIMA

RETE 4 - ORE: 21.15 - FILM

CON SALLY FIELD

SAVE THE LAST DANCE 2

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - FILM

CON IZABELLA MIKO

SERA

21.20 Un medico in

famiglia 6.

Miniserie. 

Con Giulio Scarpati,

Lino Banfi, Margot

Sikabonyi.

23.15 Speciale TG 1 

00.30 TG 1 - Notte

00.55 Applausi speciale -

La vita è scena. 

01.15 Dal Teatro alla

Scala di Mialno.

Musica lirica.

“Aida”. 

06.00 Homo Ridens. 

06.10 Tg2 Storie. Rubrica. 

07.00 Out of Practice.
Telefilm. 

08.00 Tg 2 Mattina

08.20 La complicata vita
di Christine.
Telefilm.

09.00 Tg 2 Mattina

09.05 Tutti con Phineas
and Ferb. Rubrica.

09.45 TG2 Mattina L.I.S.

09.50 Rai Sport Numero
Uno. Rubrica. 

11.30 Jane Doe - Battuta
di pesca. Film Tv. 
Con Lea Thompson

13.00 Tg 2 Giorno

13.30 Tg2 Motori. 

13.45 Paradiso rubato.
Film drammatico
(2005).
Con Erol Sander.

16.50 Il Commissario
Herzog - Il
compagno di
scuola. Film Tv

17.50 Stracult Pillole. 

18.00 Tg 2

18.10 Raisport. Rubrica. 

18.35 Secondo Canale. 

19.00 Le due verità di
Jean. Film Tv
thriller (2005).

20.30 Tg2 - 20.30

SERA

21.00 Castle. Telefilm.

Con Stana Katic,

Nathan Fillion

22.35 RaiSport. Rubrica. 

01.00 Tg 2

01.20 Sorgente di vita.

Rubrica. 

01.50 Almanacco.

Rubrica.

02.05 Rainotte.

Contenitore.

02.06 Ama il tuo nemico.

Telefilm

06.00 Fuori orario. Cose
(mai) viste.
Rubrica. 

07.00 Aspettando è
domenica papà.
Contenitore. 

08.10 Mamme in blog.
Rubrica. 

08.20 E’ domenica papà. 

09.30 Cameriera bella
presenza offresi.
Film commedia
(Italia, 1951). 

11.10 Arsenio Lupin. 

12.00 Tg 3 - Rai Sport
notizie 

12.10 Tg 3 Agenda del
mondo. Rubrica.

12.25 TeleCamere
Salute. Rubrica. 

13.00 Correva l’anno.
Documenti. 

13.50 Verba Volant.
Rubrica. 

14.00 Tg Regione

14.15 Tg 3

14.30 Gli onorevoli.
Film comico.

16.15 Squadra speciale
Vienna Film Tv
poliziesco. 

17.00 Atletica leggera
Meeting di Rieti

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.20 Pronto Elisir. 

SERA

21.00 Alle falde del

Kilimangiaro - Last

Minute. Rubrica.

Conduce Licia Colò

23.10 Tg 3

23.20 Tg Regione

23.25 Racconti di

Stoccolma. Film.

Con Oldoz Javidi,

Lia Boysen, Reuben

Sallmander. Regia

di Ander Nilsson

01.50 Rainotte. Rubrica. 

06.25 Tg4 - Rassegna
stampa

06.35 Media shopping. 

06.50 Media shopping. 

07.05 Sei forte maestro.
Miniserie. 

09.20 Artezip. Rubrica

09.25 Trentino 1 - Dalla
Val di Sella al lago
di Santa Giustina. 

10.00 Santa Messa. 

11.00 Pianeta mare.
Rubrica. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

11.54 Meteo. 
News

12.00 Melaverde.
Rubrica. 

13.30 Pianeta mare.
Rubrica.

13.48 Vie d’ Italia -
Notizie sul traffico. 

13.57 Donnavventura. 

14.35 Le comiche di
Stanlio e Ollio

15.50 I diavoli volanti.
Film commedia
(U.S.A., 1939). 

16.50 Tarzan e lo
stregone.
Film avventura
(U.S.A., 1958).

18.37 Commissario
Cordier.
Telefilm. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

SERA

21.15 La prossima

vittima. Film

drammatico (USA,

1996). Con Sally

Field, Kiefer

Sutherland, Ed

Harris. 

Regia di John

Schlesinger 

23.20 Controcampo -

Anteprima. 

23.30 Controcampo. 

01.10 TG4 - Rassegna

stampa. News

6.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5.
News

08.00 Tg5 - Mattina

09.06 Un piedipiatti e
mezzo.
Film commedia
(Usa, 1993).
Con Burt Reynolds,
Ruby Dee, 
Regia di
Henry Winkler

10.01 Navigare
informati.
News

11.00 Forum.
Rubrica. 
Conduce
Rita Dalla Chiesa

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5.
News

13.40 Due imbroglioni
e... mezzo! 
Film Tv commedia
(Italia, 2006).
Con Sabrina Ferilli,
Claudio Bisio.
Regia di
Franco Amurri.

16.00 Piper.
Miniserie. 

17.45Gp campionato
mondiale
motociclismo. 
Indy 1

20.00 Tg5

20.29 Meteo 5. News

SERA

20.30 Gp campionato
mondiale
motociclismo.
Fuorigiri

22.51 Tutti pazzi per
Mary.
Film commedia
(Usa, 1998).
Con Cameron Diaz,
Matt Dillon.
Regia di Bobby
Farrelly,
Peter Farrelly

23.52 Meteo 5. News

01.30 Tg5 - Notte

06.10 La tata. 

07.00 Ned - Scuola di
sopravvivenza.
Miniserie. 

07.20 Ned - Scuola di
sopravvivenza.
Miniserie. 

10.50 Knight rider.
Telefilm. 

11.50 Grand prix. 

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.00 Guida al
campionato.
Rubrica.

13.55 Free Willy - un
amico da salvare.
Film avventura
(USA, 1993). 
Con Jason James
Richter, Lori Petty,
Jayne Atkinson. 

16.30 Tremors 3: back to
perfection.
Film horror (USA,
2001). 
Con Michael Gross,
Shawn Christian,
Susan Chuang. 

18.30 Studio aperto

19.00 Save the Last
Dance.
Film drammatico
(USA, 2001). 
Con Julia Stiles,
Sean Patrick
Thomas, Terry
Kinney. Regia di
Thomas Carter 

SERA

21.10 Save the Last
Dance 2. Film
drammatico (USA,
2006). Con Izabella
Miko, Columbus
Short, Jacqueline
Bisset. Regia di
David Petrarca 

23.10 Eli Stone. Telefilm.
Con Jonny Lee
Miller, Victor
Garber, Natasha
Henstridge.

24.00 Journeyman.
Telefilm. 

6.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo /
Traffico

07.15 Siamo tutti
inquilini.
Film commedia
(Italia, 1953). Con
Aldo Fabrizi.

08.55 Cognome & Nome. 

09.25 Volley - Gran Prix:
girone finale
Italia-Polonia

11.30 Hardcastle &
McCormick.
Telefilm. 

12.25 Movie Flash

12.30 Hart.

13.00 Cuore e batticuore.
Telefilm. 

14.00 Chiamata
d’emergenza. 

14.25 Movie Flash

14.30 Nicola e
Alessandra. 
Film (GB, 1971). 
Con Laurence
Olivier,
Michael Jaynston. 
Regia di
Franklin J.
Schaffner

18.00 Gli avventurieri
della città perduta.
Film (1987)

20.00 Tg La7

20.30 Chef per un
giorno.
Rubrica. 

SERA

21.30 Missione Natura

Rubrica. “Replica”. 

23.50 Cold Squad.

Telefilm. 

00.35 Tg La 7 -

Informazione. 

00.55 Movie Flash.

Rubrica

01.00 Poker - WSOP -

World Series of

Poker 2007. 

02.00 L’altra faccia del

vento. DocuFiction. 
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