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Se tre ore vi sembrano poche. In
tre ore si possono guardare due
film da un’ora e mezzo. Si può cor-
rere la maratona. Ci si può dedica-
re al lavoro o al tempo libero. Si
può fare un po’ di straordinario e
poi andare al cinema. Oppure si
può fare il bucato, stirare, accudi-
re i bambini. Ecco, le donne fanno
questo: dedicano al lavoro familia-
re cinque ore al giorno (5.09), qua-
si tre ore in più rispetto agli uomi-
ni (2.04), che quotidianamente ac-
cumulano sulle loro compagne un
vantaggio di tre ore. E parliamo di
donne che lavorano anche fuori
casa, di divisioni di ruoli all’inter-
no di coppie con figli dove tutti e
due sono occupati. La parte più di-
namica della società, che comun-
que soccombe a una legge dura a
morire: della casa si occupano le
donne.

L’USO DEL TEMPO

L’Istat - indagine multiscopo sul-
l’Uso del tempo, anno 2008-9 - ha
intervistato 18.250 famiglie,
40.944 persone. Il loro diario del-
la giornata racconta che per tre
quarti (esattamente 76,2%) il la-
voro familiare, cura della casa e
cura dei figli, continua ad essere a
carico delle donne. Solo se lei lavo-
ra ed è laureata il carico familiare
scende, si fa per dire, al 67,6%.

Il ritratto che scaturisce dall’in-
dagine presentata ieri alla Confe-
renza sulla famiglia di Milano è
quello di una donna «ancora
schiacciata da tanti compiti», os-
serva Enrico Giovannini, presiden-
te dell'Istat, con «un sovraccarico
familiare che è ancora più forte

sulle donne lavoratrici».
Rispetto a sei anni fa, non è cam-

biato molto. Nel 2002-3 il carico
che ricadeva sulle donne era il

76,6%, sei anni dopo è del 76,2%.
Una ripartizione dei ruoli palese-
mente squilibrata ma dura a mori-
re. Rispetto al 2002-2003, il tempo
dedicato al lavoro retribuito cresce
tra le madri occupate di diciassette
minuti, esattamente quanto cala il
lavoro domestico. Quindi niente
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Solita Italia, solite famiglie
Ai lavori di casa ci pensa lei
Il contributo degli uomini re-
sta marginale. Si prendono cu-
ra dei figli, ma sempre meno
delle donne, qualche volta cuci-
nano, annaffiano i fiori, porta-
no a passeggio il cane. Ma se si
tratta di lavare e stirare...
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