
Zapping

06.00 Euronews. News

06.10 Quark Atlante -
Immagini 
dal Pianeta. 
Documentario. 

06.30 TG1. News. 

06.45 Unomattina. 
Rubrica. 

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica

11.00 TG1. News

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica

12.00 La prova del
cuoco. Show

13.30 TELEGIORNALE.
News

14.00 TG1 Economia.
News. 
“Quotidiano 
d’informazione 
sull’Azienda Italia”. 

14.10 Bontà loro. 
Rubrica

14.40 Se...a casa di Paola.
Rubrica

16.35 TG Parlamento.
News

16.45 TG1. News.

17.00 ZECCHINO D’ORO.
Musicale

18.50 L’Eredità. 
Gioco. 

20.00 TELEGIORNALE.
News

20.30 Soliti Ignoti. Gioco. 

21.00 Il Messaggero. 

Film horror 

(USA, 2009). 

Con V. Madsen  

K. Gallner. 

Regia di 

P. Cornwell

22.55 La dura verità. 

Film commedia

(USA, 2009). 

Con G. Butler  

K. Heigl. 

Regia di 

R. Luketic

21.00 Boog & Elliot 2.

Film animazione

(USA, 2008). 

Regia di 

M. O’Callaghan

22.25 Cheerleader 

Scandal. 

Film Tv 

(USA, 2008). 

Con J. Dewan  

A. Benson. 

Regia di 

T. McLoughlin

21.00 He Got Game. 

Film drammatico

(USA, 1998). 

Con D. Washington

M. Jovovich. 

Regia di 

S. Lee

23.20 Malcolm X. 

Film biografico

(USA, 1992). 

Con D. Washington

A. Bassett. 

Regia di 

S. Lee

19.05 Blue Dragon. 

19.30 I combattenti di
Bakugan: Nuova
Vestronia. 

19.55 Leone il cane
fifone. 

20.25 Pokemon 3 - 
L’incantesimo
degli Unown. 
Film animazione
(JPN, 2001). 
Regia di 
K. Yuyama, 
M. Haigney

18.00 Lavori sporchi. 

Documentario.

19.00 American 

Chopper. 

Documentario. 

20.00 Top Gear. 

Documentario. 

21.00 Miti da sfatare. 

Documentario. 

23.00 L’ultimo 

sopravvissuto. 

Documentario.  

18.30 Deejay News Beat.

Musicale. “Best of”

19.30 Deejay TG

19.35 Shuffolato. 

Musicale

19.50 Pop-App. Musicale

20.30 Nientology. 

Musicale

21.00 Fino alla fine del

mondo. Rubrica

22.00 Deejay chiama 

Italia Musicale. 

19.00 MTV News. News

19.05 Sex with... Mom

and Dad. Show

19.30 Speciale MTV

News. News

20.00 Mtv World stage.

Musica 

21.00 Scream Queens.

Telefilm

22.00 Room 401. Show

22.30 True Blood. 

Telefilm

I MIGLIORI ANNI

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIUNO - ORE: 21:10 - SHOW

CON CARLO CONTI

N.C.I.S. LOS ANGELES

RAIDUE - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON LL COOL J.

IO CANTO

CANALE 5 - ORE: 21:10 - SHOW

CON GERRY SCOTTI

MI FIDO DI TE

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - FILM

CON ALE & FRANZ

SERA

21.10 I migliori anni.

Show. Conduce

Carlo Conti. 

00.05 TV7. Rubrica. 

01.05 L’appuntamento

Scrittori in tv. 

Rubrica

01.35 TG 1 Notte. News. 

02.15 Sottovoce. Rubrica

02.45 Rai Educational 

03.15 I ragazzi del coro.

Film dramm. (77).

Con C. Durning.

06.00 Extra Factor. Show. 

06.20 Girlfriends. 
Telefilm. 

06.40 La peggiore 
settimana della no-
stra vita. Telefilm. 

09.15 TGR - Montagne.
Rubrica

09.45 Rai Educational
Cult Book. Rubrica. 

10.00 TG 2punto.it. 
Rubrica

11.00 I fatti vostri. 
Rubrica. 

13.00 TG 2 Giorno. News

13.30 TG 2 Costume e 
società. Rubrica

13.50 Tg2 Eat Parade. 
Rubrica

14.00 Pomeriggio sul
due. Rubrica. 

16.10 La signora 
in giallo. 
Telefilm. 

17.00 Numb3rs. Telefilm.
Con David
Krumholtz,  
Rob Morrow

17.45 TG 2 Flash L.I.S..
News.

17.50 Rai TG Sport. News

18.15 TG 2. News

18.45 Extra Factor. Show. 

19.35 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.30 TG 2 - 20.30. News

SERA

21.05 N.C.I.S. 

Los Angeles. 

Telefilm. 

Con Chris O’Donnel

21.50 Criminal Minds. 

Telefilm. 

Con Joe Mantegna

22.40 Persone 

sconosciute. 

Telefilm. 

Con Jason Wiles

23.30 TG 2. News

23.45 L’ultima parola. 

Rubrica

06.00 Rai News - 
Morning News. 
Attualità. 

07.00 TGR Buongiorno
Italia. Rubrica

07.30 TGR Buongiorno
Regione. Rubrica

08.00 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 Dieci minuti di...
Rubrica

09.10 FIGU. Rubrica

09.15 Agorà. Rubrica

11.00 Apprescindere. 
Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 Tg 3 Fuori TG. 

12.45 Le storie. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm. 

14.00 Tg Regione / Tg 3

14.50 TGR Leonardo. 
Rubrica

15.05 La strada per
Avonlea. Telefilm

15.50 Tg 3 Gt Ragazzi.

16.00 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.40 Geo & Geo. 
Rubrica.

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Seconde chance.
Telefilm. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera

SERA

21.05 K-19. 
Film drammatico
(2002). 
Con Harrison Ford,
Liam Neeson, Peter
Sarsgaard. Regia di
K. Bigelow.

23.15 Parla con me. 
Rubrica. Conduce
Serena Dandini

24.00 Tg3 Linea notte 

01.10 Rai Educational
Crash - contatto
impatto convi-
venza. Rubrica.

06.25 Media shopping.
Televendita

06.55 Charlie’s angels.
Telefilm. 

07.55 Starsky e hutch.
Telefilm. 

08.50 Hunter. Telefilm. 

10.15 Carabinieri. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’Italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Wolff un poliziotto
a Berlino. 
Telefilm. 

12.55 Detective in corsia.
Telefilm.

13.50 Il tribunale di
forum - Anteprima.
Rubrica

14.05 Sessione pomeri-
diana : il tribunale
di forum. Rubrica. 

15.35 Sentieri.
Soap Opera.

15.55 Il capitano 
di Castiglia. 
Film avventura (47).
Con Tyrone Power,
Jean Peters, 
Lee J. Cobb. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker texas 
ranger. Telefilm. 
Con Chuck Norris

SERA

21.10 Quarto grado.
News

23.30 Formula 
per un delitto. 
Film thriller 
(USA, 2002). Con
Sandra Bullock,
Ben Chaplin. Regia
di B. Schroeder 

01.30 Tg4 night news

01.55 Morti di salute.
Film commedia (94).
Con A. Hopkins,
Matthew Broderick,
Regia di A. Parker

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. 

09.57 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

10.00 Tg5 - Ore 10

10.05 Mattino cinque.
Show. 

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.07 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera.

14.45 Uomini e donne.
Talk show

16.15 Amici. 
Reality Show

16.55 Pomeriggio 
cinque. Show. 

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. Gioco

20.00 Tg5 / Meteo 5

20.31 Striscia la notizia -
La Voce dell’
improvvidenza.
Show. 

SERA

21.10 Io canto. 
Show. Conduce
Gerry Scotti

24.00 Chiambretti night -
Solo per numeri
uno. Show. Con
Piero Chiambretti

01.30 Tg5 - Notte

02.00 Meteo 5 notte.
News

02.01 Striscia la notizia.
Show

02.40 Uomini e donne.
Talk show

06.15 Willy, il principe di
Bel-air. 
Situation Comedy

08.40 Smallville. Telefilm. 

10.30 Terminator: the
Sarah Connor ch-
ronicles. Telefilm. 

11.25 Heroes. Telefilm. 

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.00 Studio sport. News

13.40 Cotto e mangiato -
Il menu’ del giorno.
Rubrica

13.50 I Simpson. Telefilm. 

14.20 My name is Earl.
Miniserie. 

14.50 Camera cafe’. 
Situation Comedy. 

15.40 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati. 

16.10 Sailor moon. 
Cartoni animati.

16.40 Il mondo di Patty.
Telefilm

17.35 Ugly Betty. 
Miniserie.

18.30 Studio aperto

18.58 Meteo. News

19.00 Studio sport. News

19.30 I Simpson. Telefilm.

19.55 Big bang theory. 
Situation Comedy.  

20.30 Trasformat. Gioco. 

SERA

21.10 Mi fido di te. 
Film commedia
(Italia, 2006). 
Con A. Besentini,
Francesco Villa,
Maddalena Maggi.
Regia di M. Venier 

23.25 All stars. 
Situation Comedy.
Con Diego 
Abatantuono

24.00 Studio aperto live.
Rubrica

01.40 Poker1mania.
Show

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Omnibus. Rubrica. 

09.55 (ah)iPiroso. 
Rubrica. 

10.50 Movie Flash. 
Rubrica

10.55 Otto e mezzo. 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber

11.15 Movie Flash. 
Rubrica

11.30 Ultime dal cielo.
Telefilm.

12.30 Life. 
Rubrica. 

13.30 Tg La7

13.55 Mussolini 
ultimo atto. 
Film (Italia, 1974).
Con Rod Steiger,
Franco Nero, Lisa
Gaston. Regia di
Carlo Lizzani

15.55 Movie Flash. 
Rubrica

16.00 Atlantide - Storie di
uomini e di mondi.
Rubrica. 

18.00 Adventure Inc. 
Telefilm.

19.00 The District. 
Telefilm.

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber

SERA

21.10 Le invasioni 
barbariche. 
Talk show. Conduce
Daria Bignardi

00.15 Tg La7

00.25 Prossima fermata.
Rubrica. 

00.40 Movie Flash. 
Rubrica

00.45 La 25a ora - Il 
cinema espanso.
Rubrica

02.45 Otto e mezzo. 
Talk show
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