
Zapping

06.00 Euronews. News

06.10 Quark Atlante -
Immagini 
dal Pianeta. 
Documentario

06.30 TG1. News. 

06.45 Unomattina. 
Rubrica. 

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica

11.00 TG1. News

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica

12.00 La prova del
cuoco. 
Show. Conduce
Antonella Clerici

13.30 TELEGIORNALE.
News

14.00 TG1 Economia.
News. 

14.10 Bontà loro. 
Rubrica. Conduce
Maurizio Costanzo

14.40 Se...a casa di Paola.
Rubrica. Conduce
Paola Perego

16.15 La vita in diretta.
Rotocalco. Con
Lamberto Sposini
Mara Venier. 

18.50 L’Eredità. Gioco. 

20.00 TELEGIORNALE.
News

20.30 Soliti Ignoti. 
Gioco. Conduce
Fabrizio Frizzi

21.00 Piovono polpette.
Film animazione
(USA, 2009).
Regia di P. Lord, 
C. Miller

22.35 Romanzo 
criminale 2 - Ep. 1.
Telefilm.    

23.25 Romanzo 
criminale 2 - Ep. 2.
Telefilm.  

00.20 Conversazione 
con Carlo Verdone.
Rubrica. 

21.00 SDF - Street Dance

Fighters. 

Film drammatico

(USA, 2004). 

Con Omarion  

M. Houston. 

Regia di 

C. Stokes

22.40 Vincere insieme.

Film commedia

(USA, 2010). 

Con F. Raisa  

B. Fehr. 

Regia di S. Herek

21.00 Bastardo dentro.

Film commedia

(FRA/SPA, 2003).

Con T. Lhermitte

M. Muller. 

Regia di 

P. Alessandrin

22.35 Out Cold. 

Film commedia

(USA, 2001). 

Con J. London  

Z. Galifianakis.

Regia di E. Malloy,

B. Malloy

19.30 I combattenti di

Bakugan: Nuova

Vestronia. 

19.55 Ben 10: Forza

Aliena.

20.20 Leone il cane

fifone. 

20.50 Le avventure di

Billy & Mandy. 

21.15 Mucca e Pollo. 

21.50 Star Wars: 

Clone Wars.

18.00 River Monsters.
Documentario. 

19.00 Come è fatto. 
Documentario. 

20.00 Top Gear. 
Documentario. 

21.00 Squali volanti. 
Documentario.  

22.00 Speed of Life. 
Documentario.

23.00 L’ultimo sopravvis-
suto: Metropolis.
Documentario. 

18.30 Deejay News Beat.

Musicale

19.30 Deejay TG

19.35 Shuffolato. 

Musicale

19.50 Pop-App. Musica 

20.30 Nientology. Ru-

brica. “Il peggio di..”

21.00 Pop-App. Musica 

22.00 Deejay chiama 

Italia Musicale.

“Edizione serale”

17.00 Only Hits. Musica 

19.00 MTV News. News

19.05 Sex with... Mom
and Dad. Show

19.30 Speciale MTV
News. News

20.00 The City. Show

21.00 10 cose che odio di
te. Telefilm

22.00 Teen Mom. Show

23.00 Loveline. Talk show

24.00 Speciale MTV 

X FACTOR

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay TV MTV

RAIDUE - ORE: 21:05 - SHOW

CON FRANCESCO FACCHINETTI

BALLARO’

RAITRE - ORE: 21:05 - RUBRICA

CON GIOVANNI FLORIS

I CESARONI IV

CANALE 5  - ORE: 21:10 - TELEFILM

CON CLAUDIO AMENDOLA

IN THE NAME 
OF THE KING
ITALIA 1 - ORE: 21:10 - FILM

CON JASON STATHAM

SERA

21.10 Tutti i padri 
di Maria. 
Miniserie. 
Con Lino Banfi. 

23.10 Porta a Porta. 
Rubrica. 

00.45 TG1-NOTTE. News.

01.20 Appuntamento 
al cinema.

01.25 Sottovoce. 
Rubrica

01.55 Rai Educational -
Scrittori per un
anno. Rubrica. 

06.00 Extra Factor. Show. 

06.20 Girlfriends. 
Telefilm. “

06.40 La peggiore setti-
mana della nostra
vita. Telefilm. 

09.45 Rai Educational -
Crash. Rubrica. 

10.00 TG 2punto.it. 
Rubrica

11.00 I fatti vostri. 
Rubrica. 

13.00 TG 2 Giorno. News

13.30 TG 2 Costume e 
società. Rubrica

13.50 Medicina 33. 
Rubrica

14.00 Pomeriggio sul
due. Rubrica. 
Con Caterina Balivo
Milo Infante

16.10 La signora in
giallo. Telefilm. 

17.00 Numb3rs. Telefilm. 

17.45 TG 2 Flash L.I.S..
News.

17.50 Rai TG Sport. News

18.15 TG 2. News

18.45 Extra Factor. 
Show. 

19.35 Squadra Speciale
Cobra 11. 
Telefilm. 

20.25 Estrazioni del
lotto. Gioco

20.30 TG 2 - 20.30. News

SERA

21.05 X Factor. Show.
Conduce Francesco
Facchinetti

00.40 TG 2. News

01.00 TG Parlamento.
News

01.10 Squadra speciale
Lipsia. Telefilm

01.55 Almanacco. 
Rubrica

02.15 Tempesta baltica.
Film drammatico
(USA, 2003). 
Con Greta Scacchi.

06.00 Morning News. 
Attualità. 

07.00 TGR Buongiorno
Italia Rubrica

07.30 TGR Buongiorno
Regione Rubrica

08.00 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 FIGU. Rubrica

09.05 Agorà. Rubrica

11.00 Apprescindere. 
Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 TG3 Fuori TG. 

12.45 Le Storie. 
Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm

14.00 Tg Regione / Tg 3

14.50 TGR Leonardo. 

15.00 TG3 L.I.S.

15.05 La strada per
Avonlea. Telefilm

15.50 Tg 3 Gt Ragazzi. 

16.00 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.40 Geo & Geo. 
Rubrica.

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. 
Attualità

20.10 Seconde chance.
Telefilm. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera

SERA

21.05 Ballarò. Rubrica

23.15 90’ Minuto 
Champions. 
Rubrica

24.00 Tg 3 Linea notte 

01.10 Rai Educational.
Gap Rubrica. 
Conduce 
Benedetta Rinaldi

01.40 Prima della prima.
Rubrica

02.10 Fuori Orario. 
Cose (mai) viste. 
Rubrica. “Eveline”

06.25 Media shopping.
Televendita

06.55 Charlie’s angels.
Telefilm. 

07.55 Starsky e Hutch.
Telefilm. 

08.50 Hunter. Telefilm. 

10.15 Carabinieri. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’Italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Wolff un poliziotto
a Berlino. Telefilm. 

12.55 Detective in corsia.
Telefilm

13.50 Il tribunale di
forum - Anteprima.
Rubrica

14.05 Il tribunale di
forum. Rubrica. 

15.10 Hamburg distretto
21. Telefilm.

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 

16.35 L’albero 
degli impiccati.
Film western (59).
Con Gary Cooper,
Maria Schell,  
Karl Malden,
George C. Scott. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker texas 
ranger. Telefilm. 

SERA

21.10 Lie to me. Telefilm. 

23.10 Bones. 

Telefilm. 

00.05 I bellissimi di r4.

Show

00.10 Amnesia. 

Film commedia

(Italia, Spagna, 02).

Con D. Abatantuono,

Sergio Rubini, 

Martina Stella.

Regia di Gabriele

Salvatores 

02.20 Tg4 Night news

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. Conduce 
Federica Panicucci,
Paolo Del Debbio

11.00 Forum. 
Rubrica. 

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.07 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show

16.15 Amici. Reality
Show

16.55 Pomeriggio 
Cinque. Show.

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. Gioco

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce dell’ 
improvvidenza.
Show. Conduce
Ezio Greggio, 
Enzo Iacchetti

SERA

21.10 I Cesaroni IV. 
Miniserie. Con 
Claudio Amendola,
Antonello Fassari,
Max Tortora

22.59 Matrix. 
News. Conduce
Alessio Vinci

01.30 Tg5 - Notte

01.58 Meteo 5 notte. 

01.59 Striscia la notizia.
Show

02.40 Uomini e donne.
Talk show

06.15 Willy, il principe 
di Bel-air. 
Situation Comedy. 

08.40 Smallville. Telefilm. 

10.30 Terminator: the
sarah connor chro-
nicles. Telefilm. 

11.25 Heroes. Telefilm. 

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.40 Cotto e mangiato -
Il menu’ del giorno.
Rubrica

13.50 I Simpson. Telefilm. 

14.20 My name is Earl.
Miniserie. 

14.50 Camera cafe’. 
Situation Comedy. 

15.30 Camera cafe’ 
ristretto. 
Situation Comedy

15.40 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati. 

16.10 Sailor moon. 
Cartoni animati. 

16.40 Il mondo di Patty.
Telefilm. 

17.35 Ugly Betty. 
Miniserie.

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.30 I Simpson. Telefilm.

19.55 Big bang theory. 
Situation Comedy.  

20.30 Trasformat. Gioco. 

SERA

21.10 In the name 
of the King. 
Film fantastico
(USA, Canada, 
Germania, 2007).
Con Jason Statham,
Leelee Sobieski,
Ray Liotta. 
Regia di Uwe Boll 

23.45 La leggenda di
Beowulf. 
Film fantastico
(USA, 2007). 
Con Ray Winstone,
Angelina Jolie,
Anthony Hopkins. 

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Omnibus. Rubrica. 

09.55 (ah)iPiroso. 
Rubrica. Conduce
Antonello Piroso

10.50 Movie Flash. 
Rubrica

10.55 Otto e mezzo. 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber

11.30 Movie Flash. 
Rubrica

11.35 Ultime dal cielo.
Telefilm. 

12.30 Life. Rubrica. 

13.30 Tg La7

13.55 Cinque settimane
in pallone. 
Film (USA, 1962).
Con Red Buttons,
Barbara Eden, 
Cedric Hardwicke.
Regia di Irwin Allen 

15.55 Movie Flash. 
Rubrica

16.00 Atlantide - Storie di
uomini e di mondi.
Rubrica. Conduce
Natasha Lusenti

18.00 Adventure Inc. 
Telefilm. 

19.00 The District. 
Telefilm. 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Talk show

SERA

21.10 I cannoni 
di Navarone. 
Film guerra (1961). 
Con Gregory Peck,
Anthony Quinn,
David Niven. 
Regia di J. Lee
Tomphson

00.05 Tg La7

00.15 Victor Victoria. 
Rubrica. Conduce
Victoria Cabello

01.30 Prossima fermata.
Rubrica. Conduce 
Federico Guiglia
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