
Zapping

06.00 Quello che. 
Rubrica. 
“Spazio 
settimanale di 
approfondimento”

06.30 Mattina 
in Famiglia. 
Rubrica. Con 
Tiberio Timperi  
Miriam Leone. 

09.30 TG1 L.I.S.. News

10.00 Linea Verde 
Orizzonti. 
Rubrica. Conduce
Elisa Isoardi

10.30 A sua immagine.
Rubrica. Conduce
Rosario Carello. 

12.20 Linea Verde estate.
Rubrica. Conduce
Massimiliano 
Ossini

13.30 TELEGIORNALE.
News.

14.00 Domenica In 
l’Arena. Show

15.50 Domenica In -
Amori. Show

16.15 Domenica In
...onda. Show

16.30 TG 1

18.50 L’ eredità. Gioco

20.00 TELEGIORNALE.
News

20.35 Rai Tg Sport. News

20.40 Soliti Ignoti. 
Gioco. 

21.00 12 Round. 

Film azione 

(USA, 2009). 

Con J. Cena  

S. Harris. 

Regia di R. Harlin

22.55 La prima linea. 

Film drammatico

(ITA/BEL/FRA/GBR,

2009). 

Con R. Scamarcio

G. Mezzogiorno.

Regia di 

R. De Maria

21.00 Una bionda 
in carriera. 
Film commedia
(USA, 2003). 
Con R. Witherspoon
S. Field. 
Regia di 
C. Herman-Wurmfeld

22.40 SDF - Street Dance
Fighters. 
Film drammatico
(USA, 2004). 
Con Omarion  
M. Houston. 
Regia di C. Stokes

21.00 The Hours. 

Film drammatico

(USA, 2002). 

Con N. Kidman  

M. Streep. 

Regia di 

S. Daldry

23.00 Jacknife. 

Film drammatico

(USA, 1989). 

Con R. De Niro  

E. Harris. 

Regia di 

D. Jones

19.00 Blue Dragon. 

19.25 Leone il cane

fifone. 

19.50 Le meravigliose 

disavventure 

di Flapjack. 

20.15 Mucca e Pollo. 

20.40 Shin Chan. 

21.05 Chowder, 

scuola di cucina.

21.30 Il laboratorio di

Dexter. 

18.00 Speed of Life. 
Documentario. 

19.00 Top Gear. 
Documentario. 

20.00 Come è fatto. 
Documentario. 

21.00 Lavori sporchi. 
Documentario. 

22.00 Marchio 
di fabbrica. 
Documentario.

22.30 Marchio 
di fabbrica. 

18.00 Deejay Hits. 

Musicale

18.55 Deejay TG

19.00 Speciale Take That.

Show

20.30 Deejay Music club.

Musicale

21.00 Havana film

project. Rubrica

22.00 Live from 

the running club.

Musica 

19.05 Speciale MTV
News. News

20.00 Celebrity Bites.
Show

20.30 Mtv At the movies.
Rubrica

21.00 MTV news. News

21.05 Randy Jackson
Presents. Musica 

23.00 L’alba dei 
morti dementi.
Film commedia
(GB, Francia, 2004).

N.C.I.S.

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIDUE  - ORE: 21:00 - TELEFILM

CON MARK HARMON

REPORT

RAITRE - ORE: 21:30 - RUBRICA

CON MILENA GABANELLI

SOLO UN PADRE

CANALE 5 - ORE: 21:30 - FILM

CON LUCA ARGENTERO

COLORADO

ITALIA 1 - ORE: 21:25 - SHOW

CON ROSSELLA BRESCIA

SERA

21.30 Paura di amare. 

Miniserie. Con 

Giorgio Lupano,

Erica Banchi, 

Barbara Livi. 

23.35 Speciale Tg1. 

Rubrica

00.40 TG 1-NOTTE. News.

01.05 Testimoni e prota-

gonisti XXI secolo.

Rubrica. 

02.20 Sette Note - 

Musica e Musiche.

Rubrica

06.00 The love Boat. 
Telefilm

06.40 La peggiore setti-
mana della nostra
vita. Telefilm. 

09.00 Karkù. Telefilm

09.25 Unfabulous. 
Telefilm

09.45 Naked Brother. 
Telefilm

10.10 Ragazzi c’è 
Voyager. Rubrica

10.40 A come Avventura.
Rubrica

11.30 Mezzogiorno 
in famiglia. 
Rubrica. 
Con Amadeus
Laura Barriale

13.00 Tg 2 Giorno. News

13.30 Tg 2 Motori. 
Rubrica

13.45 Quelli che aspet-
tano.... Rubrica

15.40 Quelli che il calcio
e.... Rubrica. 

17.05 Rai Sport Stadio
Sprint. News

18.00 TG 2 L.I.S.. News.

18.05 Rai Sport 90° 
Minuto. Rubrica

19.05 Stracult pillole. 
Rubrica

19.35 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.30 TG 2 - 20.30. News

SERA

21.00 N.C.I.S.. Telefilm.

Con Mark Harmon

Michael Weatherly

21.45 Castle. Telefilm.

Con Stana Katic

Nathan Fillion

22.35 La Domenica 

Sportiva. News

01.00 TG 2. News

01.20 Protestantesimo.

Rubrica

01.50 Almanacco. 

Rubrica. 

06.00 Fuori orario. 
Cose (mai) viste.
Rubrica

07.20 La grande vallata.
Telefilm. 

08.10 Fate largo 
ai moschettieri.
Film avventura
(1953). 
Con Gino Cervi.
Regia di A. Hunebelle

10.05 L’ispettore Derrick.
Telefilm.

11.00 TGR Estovest. 

11.20 TGR Mediterraneo. 

11.45 TGR Regioni
Europa. Rubrica

12.00 TG3 - Rai Sport 
Notizie

12.25 TeleCamere salute.
Rubrica

12.55 Racconti di vita.
Rubrica. 

13.25 Passepartout. 
Rubrica. 

14.00 Tg Regione / TG 3

14.30 In 1/2 h. Rubrica

15.00 TG 3 L.I.S.

15.05 Alle falde del Kili-
mangiaro. Rubrica

18.00 Per un pugno di
libri. Rubrica. 

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Che tempo che fa.
Rubrica. 

SERA

21.30 Report. 

Rubrica.

23.25 Tg 3

23.35 TG Regione

23.40 L’almanacco del

Gene Gnocco. 

Rubrica

00.40 Tg 3

00.50 TeleCamere 

Salute. Rubrica. 

01.50 Fuori orario. 

Cose (mai) viste.

Rubrica. 

06.15 Tg4 night news

06.35 Media shopping.
Televendita

07.05 Super partes. News

08.00 Vivere meglio. 
Rubrica

09.25 Lombardia - Dal
parco del Ticino a
Monza. 
Documentario

10.00 S. Messa. Religione

11.00 Pianeta mare. 
Rubrica. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Melaverde. 
Rubrica. 

13.30 Pianeta mare. 
Rubrica. 

13.48 Vie d’Italia - 
Notizie sul traffico.
News

13.55 Tutti per Bruno. 
Miniserie.

15.15 Casa Vianello. 
Situation Comedy. 

16.20 Cane e gatto. 
Film commedia
(Italia, 1982). 
Con Bud Spencer,
Tomas Milian, 
Mark Lawrence. 

18.20 Il ritorno di 
Colombo. Telefilm. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Il ritorno di 
Colombo. Telefilm. 

SERA

21.00 Il ritorno 
di Don Camillo.
Film commedia
(Italia, 1952). 
Con Gino Cervi,
Fernandel, 
Leda Gloria. Regia
di Julien Duvivier 

23.20 Contro campo. 
Rubrica. Conduce
Alberto Brandi,
Alessia Ventura

01.20 Tg4 night news

01.45 Come eravamo.
Show

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

08.00 Tg5 - Mattina

08.51 Le frontiere 
dello spirito. 
Show. 
Conduce 
Monsignor 
Ravasi, 
Maria Cecilia 
Sangiorgi

09.45 Verissimo. 
Show.
Conduce
Silvia toffanin

12.45 Grande fratello.
Reality Show

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

14.00 Domenica cinque .
Show.
Conduce
Barbara D’Urso

18.20 Grande fratello.
Reality Show

18.40 Domenica cinque.
Show

18.48 Domenica cinque -
I saluti. Show

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. 
Gioco

20.00 Tg5

20.39 Meteo 5. News

20.40 Striscia 
la domenica. 
Show

SERA

21.30 Solo un padre. 

Film commedia

(Italia, 2008). Con

Luca Argentero,

Diane Fleri, 

Claudia Pandolfi.

Regia di L. Lucini 

23.30 Terra. News

01.00 Tg5 - Notte

01.30 Meteo 5 notte.

News

01.31 Striscia 

la domenica. 

Show

06.10 Willy, il principe di
Bel-Air. 
Situation Comedy

07.00 Super partes. News

10.55 Knight rider. 
Telefilm.

11.50 Big bang theory. 
Situation Comedy. 

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.00 Guida 
al campionato. 
Rubrica. Conduce
Mino Taveri

14.00 La missione dei
quattro cavalieri.
Film avventura
(USA, 2008). 
Con Mira Sorvino,
Victor Garber,
Anthony Lemke.
Regia di Paolo
Barzman

17.20 Capogiro junior.
Show

18.30 Studio aperto

18.58 Meteo. News

19.00 Mr. Bean. 
Telefilm. 

19.30 Il professpre
matto. 
Film commedia
(USA, 1996). 
Con Eddie Murphy,
Jada Pinkett Smith,
James Coburn.
Regia di 
Tom Shadyac 

SERA

21.25 Colorado. 
Show. Con 
Rossella Brescia, 
Nicola Savino

00.36 Non è un’altra 
stupida commedia
americana. 
Film commedia
(USA, 2001). 
Con Chyler Leigh,
Chris Evans, 
Jaime Pressly. 

02.06 Media shopping.
Televendita

02.21 Dexter. Telefilm. 

06.00 Tg La 7
Meteo
Oroscopo
Traffico

07.00 Omnibus. 
Rubrica. 

09.55 M.o.d.a. 
Rubrica. 

10.30 Movie Flash. 
Rubrica

10.35 Superstars 
International 
Series. 
Gara 1

11.25 Movie Flash. 
Rubrica

11.30 Ultime dal cielo.
Telefilm.

12.30 Life. 
Rubrica

13.30 Tg La7

13.55 L’Infedele.
Conduce
Gad Lerner.

16.30 Movie Flash. 
Rubrica

16.35 Dio vede e 
provvede. 
Telefilm. 

17.50 Cuochi e fiamme.
Rubrica

19.00 Chef per un
giorno. 
Real Tv

20.00 Tg La7

20.30 In onda. 
Talk show. 

SERA

21.30 Niente 

di personale 

Rubrica. Conduce

Antonello Piroso

00.15 Tg La 7 - Informa-

zione. News

00.30 InnovatiON. 

Rubrica

00.55 Superstars 

International 

Series. 

Gara 2

01.45 Movie Flash. 

Rubrica
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