
Zapping

06.00 Euronews. News

06.10 Quark Atlante -
Immagini 
dal Pianeta. 
Documentario. 

06.30 TG1. News. 

06.45 Unomattina. 
Rubrica. Conduce
Michele Cucuzza,
Eleonora Daniela. 

10.00 Verdetto Finale.
Rubrica. 

11.00 TG1. News

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica. 

12.00 La prova 
del cuoco. 
Show. Conduce 
Antonella Clerici

13.30 TELEGIORNALE.
News

14.00 TG1 Economia.
News. 

14.10 Bontà loro. 
Rubrica. Conduce
Maurizio Costanzo. 

14.40 Se...a casa di Paola.
Rubrica. 

16.10 La vita in diretta.
Rotocalco. 

18.50 L’ Eredità. 
Gioco. Conduce
Carlo Conti. 

20.00 TELEGIORNALE.
News

20.30 Soliti Ignoti. 
Gioco. Conduce

21.00 Il mio amico 

Einstein. 

Film drammatico

(GBR/USA, 2010).

Con A. Serkis  

D. Tennant. 

Regia di P. Martin

22.40 La dura verità. 

Film commedia

(USA, 2009). 

Con G. Butler  

K. Heigl. 

Regia di 

R. Luketic

21.00 Sotto il Sole 
della Toscana. 
Film sentimentale
(ITA/USA, 2003).
Con D. Lane  
R. Bova. 
Regia di A. Wells

23.00 Without a Paddle -
Il richiamo della
natura. 
Film commedia
(USA, 2009). 
Con O. James  
K. Turner. Regia di
E. Elkayem

21.00 Basta che funzioni.

Film commedia

(FRA/USA, 2009).

Con E. Wood  

E. Begley Jr. 

Regia di 

W. Allen

22.50 Manhattan. 

Film commedia

(USA, 1979). 

Con W. Allen  

D. Keaton. 

Regia di 

W. Allen

19.35 I combattenti di

Bakugan: Nuova

Vestronia. 

20.00 Ben 10: 

Forza Aliena.

20.25 Leone il cane

fifone. 

20.50 Le avventure di

Billy & Mandy. 

21.15 Mucca e Pollo. 

21.40 Star Wars: 

Clone Wars. 

18.00 A caccia di veleni.

Documentario.   

19.00 Come è fatto. 

Documentario. 

20.00 Top Gear. 

Documentario. 

21.00 River Monsters.

Documentario.

22.00 River Monsters.

Documentario. 

23.00 Dual Survival. 

Documentario. 

18.30 Deejay News Beat.

Musicale

19.30 Deejay TG

19.35 Shuffolato. 

Musicale

19.50 Pop-App. Musica 

20.30 Nientology. 

Rubrica

21.00 Invece No. 

Musicale

22.00 Deejay chiama 

Italia Musicale.

17.00 Only Hits. Musica 

19.00 MTV News. News

19.05 Sex with... Mom

and Dad. Show

19.30 Speciale MTV

News. News

20.00 The City. Telefilm

21.00 Scrubs. 

Situation Comedy

22.00 Flight of the 

Conchords. 

Telefilm

TI LASCIO UNA
CANZONE... DI NATALE

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1   HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay Tv MTV

RAIUNO - ORE: 21:10 - RUBRICA

CON ANTONELLA CLERICI

CHI L’HA VISTO?

RAITRE - ORE: 21:05 - RUBRICA

CON FEDERICA SCIARELLI

LET’S DANCE

CANALE 5  - ORE: 21:10 - SHOW

CON CLAUDIO AMENDOLA

LECH - JUVENTUS

ITALIA 1 - ORE: 20:55 - CALCIO

UEFA EUROPA LEAGUE

SERA

21.10 Ti lascio 

una canzone...

di Natale. 

Rubrica. Conduce

Antonella Clerici. 

23.55 Porta a Porta. 

Rubrica. 

01.30 TG1- NOTTE. News. 

02.10 Sottovoce. Rubrica

02.25 Contagio positivo.

Documentario. 

03.10 A torto o a ragione.

Film (2001). Con

Stellan Skarsgard.

09.20 Zorro. Telefilm

09.45 Rai Educational -
Crash. Rubrica. 

10.00 Tg2punto.it. 
Rubrica. A

11.00 I fatti vostri. 
Rubrica. 

13.00 TG 2 Giorno. News

13.30 TG 2 Costume 
e società. Rubrica. 

13.50 Medicina 33. 
Rubrica. 

14.00 Pomeriggio 
sul due. 
Rubrica. Conduce
Caterina Balivo,
Milo Infante

16.10 La signora 
in giallo. 
Telefilm. 
Con Angela 
Lansbury,  
William Windom

17.00 Numb3rs. 
Telefilm. 
Con David
Krumholtz, 
Rob Morrow

17.45 TG 2 Flash L.I.S.
News.

17.50 Rai TG Sport. News

18.15 TG 2. News

18.45 Law & Order. Tele-
film. 

19.35 Squadra Speciale
Cobra 11. Telefilm. 

20.30 TG 2 - 20.30. News

SERA

21.05 Il monaco. 

Film azione 

(USA, 2003). 

Con Chow Yun-Fat,

Seann William Scott,

Jaime King. Regia

di Paul Hunter 

22.55 TG 2. News

23.10 La storia siamo

noi. News. Conduce

Giovanni Minoli. 

00.25 Stracult. 

Videoframmenti

01.15 TG Parlamento. 

06.00 Rai News  - 
Morning News. 
Attualità. 

07.00 TGR Buongiorno
Italia Rubrica. 

07.30 TGR Buongiorno
Regione Rubrica

08.00 La storia siamo noi
Rubrica.

09.00 FIGU. Rubrica.

09.05 Agorà. Rubrica. 

11.00 Apprescindere. 
Rubrica. 

12.00 Tg 3

12.25 TG3 Fuori TG. 
Rubrica. 

12.45 Le Storie. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm

14.00 Tg Regione / Tg 3

14.50 TGR Leonardo. 
Rubrica

15.00 Question time 

15.45 TG3 L.I.S.

15.50 Tg 3 Gt Ragazzi. 

16.00 Cose dell’altro Geo.
Rubrica. 

17.40 Geo & Geo. 
Rubrica. 

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. 
Attualità

20.10 Seconde chance.
Telefilm. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera

SERA

21.05 Chi l’ha visto?. 
Rubrica. Conduce
Federica Sciarelli. 

23.15 Parla con me. 
Rubrica

24.00 Tg 3 Linea notte

01.10 Rai Educational -
Gate C. Rubrica

02.00 Fuori Orario. 
Cose (mai) viste.
Rubrica. 
“Vent’anni prima “

02.05 Rainews. 
News. 

06.25 Media shopping.
Televendita

06.55 Charlie’s angels.
Telefilm. 

07.55 Starsky e hutch.
Telefilm. 

08.50 Hunter. Telefilm.

10.15 Carabinieri. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’Italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Wolff un poliziotto
a Berlino. Telefilm. 

12.55 Detective in corsia.
Telefilm. 

13.50 Il tribunale di
forum - Anteprima.
Rubrica

14.05 Sessione pomeri-
diana : il tribunale
di forum. Rubrica. 

15.10 Hamburg distretto
21. Telefilm

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 

16.45 Sfida oltre 
il fiume rosso. 
Film western
(Usa, 1967). 
Con Glenn Ford. 
Regia di R. Thorpe

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker texas 
ranger. Telefilm. 

SERA

21.10 Le comiche 2. 
Film comico 
(Italia, 1991). Con
Paolo Villaggio, 
Renato Pozzetto,
Roberto Della Casa.
Regia di 
Neri Parenti 

23.15 Lolita. 
Film drammatico
(USA, 1997). 
Con Jeremy Irons,
Dominque Swain,
Melanie Griffith.
Regia di 
Adrian Lyne 

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. Conduce 
Federica Panicucci,
Paolo Del Debbio

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera.

14.07 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show

16.15 Amici. 
Reality Show

16.55 Pomeriggio 
cinque. 
Show.

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. Gioco

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce dell’ 
improvvidenza.
Show. Conduce
Ezio Greggio, 
Enzo Iacchetti

SERA

21.10 Let’s Dance. 
Show. Conduce
Claudio Amendola,
Vanessa Incontrada

24.00 Matrix. 
News. Conduce
Alessio Vinci

01.30 Tg5 - Notte

01.58 Meteo 5 notte.
News

01.59 Striscia la notizia.
Show

02.40 Uomini e donne.
Talk show

06.15 Willy, il principe di
Bel-Air. 
Situation Comedy

08.40 Smallville. Telefilm. 

10.30 Terminator: the
Sarah Connor 
chronicles. 
Telefilm.

11.25 Heroes. Telefilm. 

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.00 Studio sport. News

13.40 Cotto e mangiato -
Il menu’ del giorno.
Rubrica

13.50 I Simpson. Telefilm. 

14.20 My name is Earl.
Miniserie. 

14.50 Camera cafe’. 
Situation Comedy. 

15.40 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati.

16.10 Sailor moon. 
Cartoni animati. 

16.40 Il mondo di Patty.
Telefilm.

17.35 Ugly Betty. 
Miniserie.

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.30 I Simpson. Telefilm. 

19.55 Big bang theory. 
Situation Comedy. 

20.30 Trasformat. Gioco.
Con Enrico Papi

SERA

20.55 Calcio - Uefa 

Europa League.

Lech - Juventus

23.05 2 fast 2 furious.

Film azione 

(USA, 2003). 

Con Paul Walker,

Tyrese Gibson, 

Eva Mendes. 

01.16 Poker1mania.

Show

02.06 Studio aperto - 

La giornata

02.21 Media shopping. 

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Omnibus. Rubrica. 

09.55 (ah)iPiroso. 
Rubrica. Conduce
Antonello Piroso

10.50 Life. 
Rubrica. Conduce
Tiziana Panella, 
A. Sommajuolo

11.25 Movie Flash. 
Rubrica

11.30 Ultime dal cielo.
Telefilm. 

12.30 Movie Flash. 
Rubrica

12.35 Avvocati in divisa.
Telefilm.

13.30 Tg La7

13.55 I magnifici sette.
Telefilm. 

14.50 Calcio - Tim Cup
2010/2011. 
Bari - Livorno  
4° turno eliminatorio 

16.55 Movie Flash.
Rubrica

17.00 Atlantide-Storie di
uomini e di mondi.
Documenti.

18.00 Adventure Inc. 
Telefilm

19.00 The District. 
Telefilm

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Rubrica. 

SERA

21.10 Exit -
Uscita di sicurezza.
Talk show

24.00 Tg La7

00.10 Victor Victoria. 
Rubrica. Conduce
Victoria Cabello

01.25 Prossima fermata.
Rubrica. C

01.40 Movie Flash. 
Rubrica

01.45 La 25a ora - 
Il cinema espanso.
Rubrica
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