
Zapping

06.00 Euronews. News

06.10 Quark Atlante -
Immagini 
dal Pianeta. 
Documentario.

06.30 TG1. News. 

06.45 Unomattina. 
Rubrica.

10.30 Speciale 
Immacolata. 
Rubrica. 
Conduce 
Rosario Carello. 

12.20 La prova del
cuoco. Show

13.30 TELEGIORNALE.
News

14.00 TG1 Economia.
News. 

14.10 Bontà loro. 
Rubrica.
Conduce 
Maurizio Costanzo

14.40 Se...a casa di Paola.
Rubrica.
Conduce 
Paola Perego

16.00 Eurovisione. 
Rubrica. 

16.10 La vita in diretta.
Rotocalco. Con
Lamberto Sposini
Mara Venier. 

18.50 L’ Eredità. Gioco

20.00 TELEGIORNALE.
News

20.30 Soliti Ignoti. Gioco. 

21.00 Brothers. 

Film drammatico

(USA, 2009). 

Con T. Maguire  

J. Gyllenhaal. 

Regia di 

J. Sheridan

22.50 Il mondo 

dei replicanti. 

Film azione 

(USA, 2009). 

Con B. Willis  

R. Mitchell. 

Regia di J. Mostow

21.00 New in Town - Una
single in carriera.
Film commedia
(CAN/USA, 2009).
Con R. Zellweger
H. Connick Jr.
Regia di J. Elmer

22.45 La verità è che 
non gli piaci 
abbastanza. 
Film commedia
(GER/NLD/USA,
2009). 
Con J. Aniston.
Regia di K. Kwapis

21.00 L’erba di Grace.
Film commedia
(GBR, 2000). 
Con B. Blethyn  
C. Ferguson. 
Regia di 
N. Cole

22.40 Ritorno 
a Brideshead. 
Film drammatico
(GBR, 2008). 
Con M. Goode  
B. Whishaw. 
Regia di 
J. Jarrold

19.35 I combattenti di

Bakugan: Nuova

Vestronia.

20.00 Ben 10: 

Forza Aliena. 

20.25 Leone il cane

fifone.

20.50 Le avventure di

Billy & Mandy.

21.15 Mucca e Pollo. 

21.40 Star Wars: 

Clone Wars. 

18.00 A caccia di veleni.

Documentario. 

19.00 Factory Made. 

Documentario. 

20.00 Top Gear. 

Documentario

21.00 River Monsters.

Documentario. 

22.00 River Monsters.

Documentario. 

23.00 Dual Survival. 

Documentario. 

18.30 Deejay News Beat.

Musicale

19.30 Deejay TG

19.35 Shuffolato. 

Musicale

19.50 Pop-App. Musica 

20.30 Via Massena. 

Rubrica

21.00 Invece No. 

Musicale

22.00 Deejay chiama 

Italia Musicale. 

17.00 Only Hits. Musica 

19.00 MTV News. News

19.05 Dancelife: J-Lo
Project. Show.  

19.30 Speciale MTV
News. News

20.00 The City. Telefilm

21.00 Paerl Jam. Musica 

22.00 Flight of the 
Conchords. 
Telefilm

23.00 Loveline. Talk show

CLUJI - ROMA

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1   HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay Tv MTV

RAIDUE - ORE: 20:45 - CALCIO

CHAMPIONS LEAGUE

CHI L’HA VISTO?

RAITRE - ORE: 21:05 - RUBRICA

CON FEDERICA SCIARELLI

IL DESTINO 
DI UN GUERRIERO
RETE 4  - ORE: 21:10 - FILM

CON VIGGO MORTENSEN

LA MUSICA NEL CUORE

CANALE 5 - ORE: 21:10 - FILM

CON FREDDIE HIGHMORE

SERA

21.10 Il Pubblico 

Da Casa. Rubrica

23.30 Porta a Porta. 

Rubrica. 

00.55 TG1- NOTTE. News. 

01.35 Sottovoce. Rubrica

02.05 Rai Educational -

Art News. Rubrica

02.35 La prima notte 

di quiete. 

Film drammatico

(Italia, 1972). 

Con Alan Delon,

Sonia Petrova.

06.00 Top Of The Pops
2010. 

09.45 Rai Educational -
Crash. 
Rubrica.

10.00 Tg2punto.it. 
Rubrica

11.00 I fatti vostri. 
Rubrica. 
Con Giancarlo Magalli
Adriana Volpe

13.00 TG 2 Giorno. 
News

13.30 TG 2 Costume e
società. Rubrica

13.50 Medicina 33. 
Rubrica

14.00 Pomeriggio sul
due. Rubrica. Con
Caterina Balivo
Milo Infante

La signora in
giallo. Telefilm

17.00 Numb3rs. Telefilm

17.45 TG 2 Flash L.I.S.
News.

17.50 Rai TG Sport. 
News

18.15 TG 2. News

18.45 Law & Order. 
Telefilm

19.35 Squadra Speciale
Cobra 11. 
Telefilm. 

20.30 TG 2 - 20.30. News

20.35 Rai sport. 
Rubrica.

SERA

20.45 Calcio: Champions
League. 
Cluji - Roma

22.45 Rai sport 
90° Minuto 
Champions. 
Rubrica. Conduce
Andrea Fusco

23.20 TG 2. News

23.35 Stracult. 
Videoframmenti

00.35 Rai 150 anni. 
Rubrica. 

01.10 TG Parlamento. 

06.00 Morning News. 
Attualità. 

07.00 TGR Buongiorno
Italia Rubrica

07.30 TGR Buongiorno
Regione Rubrica

08.00 La storia siamo noi
Rubrica. 

09.05 FIGU. Rubrica

09.10 Agorà. Rubrica. 

11.00 Apprescindere. 
Rubrica. 

11.10 Arsenio Lupin. 
Telefilm. 

12.00 Tg 3

12.25 TG3 Fuori TG. 

12.45 Le Storie. Rubrica. 

13.10 Julia. Telefilm

14.00 Tg Regione / Tg 3

14.50 TGR Leonardo. 

15.00 TG3  L.I.S.

15.05 La strada per
Avonlea. Telefilm

15.50 Tg 3 Gt Ragazzi. 

16.00 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.40 Geo & Geo. 
Rubrica.

19.00 Tg 3 / Tg Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Seconde chance.
Telefilm. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera

SERA

21.05 Chi l’ha visto?. 
Rubrica. Conduce
Federica Sciarelli

23.15 Parla con me. 
Rubrica

24.00 Tg 3 Linea notte

01.10 Rai Educational -
Gate C. Rubrica. 

02.05 Fuori Orario. 
Cose (mai) viste.
Rubrica. 
“Vent’anni prima “

02.15 Rainews. 
News. 

07.20 Happy Days. 
Telefilm.

07.42 L’orfana 
senza sorriso. 
Film drammatico
(USA, 1953). 
Con Greer Garson,
Walter Pidgeon.

09.37 Suor Camilla. 
Film commedia
(Germania, 2006).
Con Ann-Kathrin
Kramer.

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.02 Wolff un poliziotto
a berlino. Telefilm. 

12.55 Detective in corsia.
Telefilm. 

13.50 Il tribunale di
forum - Anteprima.
Rubrica

14.05 Il tribunale di
forum. Rubrica. 

15.10 Hamburg distretto
21. Telefilm.

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 

16.40 Nostra signora di
fatima. Film dram-
matico (USA, 1952).
Con Angela Clarke,
Gilbert Roland,
Frank Silvera. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker texas 
ranger. Telefilm. 

SERA

21.10 Il destino 
di un guerriero -
Alatriste. 
Film avventura
(Francia, Spagna,
USA, 2006). Con
Viggo Mortensen,
Elena Anaya, Javier
Cámara. Regia di
Agustín Díaz Yanes 

00.15 The big white. 
Film commedia
(USA, 2005). Con
Robin Williams,
Holly Hunter,
Woody Harrelson. 

06.00 Prima pagina

08.00 Tg5 - Mattina

08.41 Il mio cane Skip.
Film commedia
(USA, 2000). Con
Frankie Muniz.
Regia di J, Russell. 

10.57 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

11.00 Forum. Rubrica. 

13.00 Tg5 / Meteo 5

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.07 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.41 Mi vuoi sposare?.
Film commedia
(USA, 2008). Con
Nicole Eggert.
Regia di M. Feifer. 

16.30 The family holiday. 
Film commedia
(USA, 2007). 
Con Dave Coulier,
Alexa Fisher. 
Regia di 
Craig Clyde 

18.32 Grande fratello.
Reality Show

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. Gioco. 

20.00 Tg5 / Meteo 5

20.31 Striscia la notizia
Show.

SERA

21.10 La Musica 
nel Cuore - 
August Rush. 
Film drammatico
(USA, 2007). Con
Freddie Highmore,
Robin Williams,  
Jonathan Rhys
Meyers. Regia di
Kirsten Sheridan. 

23.40 Matrix. 
News. Conduce
Alessio Vinci

01.30 Tg5 - Notte

01.58 Meteo 5 notte. 

06.15 Willy, il principe di
bel-air. 
Situation Comedy

08.40 Smallville. Telefilm. 

10.30 Terminator: the
Sarah Connor 
chronicles. 
Telefilm. 

11.25 Heroes. Telefilm. 

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.40 Cotto e mangiato -
Il menu’ del giorno.
Rubrica

13.50 I Simpson. Telefilm. 

14.20 My name is Earl.
Miniserie. 

14.50 Camera cafe’. 
Situation Comedy. 

15.40 One piece tutti 
all’arrembaggio.
Cartoni animati.

16.10 Sailor moon. 
Cartoni animati.

16.40 Il mondo di Patty.
Telefilm. 

17.35 Ugly betty. 
Miniserie. 

18.30 Studio aperto

18.58 Meteo. News

19.00 Studio sport. News

19.30 I Simpson. Telefilm. 

19.55 Big bang theory. 
Situation Comedy. 

20.30 Trasformat. Gioco.
Con Enrico Papi

SERA

21.10 Wild - Oltrenatura.

Show. 

Conduce 

Fiammetta Cicogna

24.00 MR. Olimpia 2010. 

01.45 Poker1mania.

Show

02.40 Media shopping.

Televendita

02.55 Cinque in famiglia.

Telefilm. 

03.40 Media shopping.

Televendita

06.00 Tg La 7 / Meteo /
Oroscopo / Traffico

07.00 Omnibus. Rubrica. 

09.55 (ah)iPiroso. 
Rubrica. Conduce
Antonello Piroso

10.50 Life. Rubrica. 

11.25 Movie Flash. 
Rubrica

11.30 Ultime dal cielo.
Telefilm

12.30 Movie Flash. 
Rubrica

12.35 Avvocati in divisa.
Telefilm

13.30 Tg La7

13.55 Zeus e Roxanne.
Film (USA, 1997).
Con S. Guttenberg,
Kathleen Quinlan,
Arnold Vosloo.
Regia di G. Miller

15.55 Movie Flash. 
Rubrica

16.00 Atlantide-Storie di
uomini e di mondi.
Documenti. 
Conduce 
Natasha Luseti

18.00 Adventure Inc. 
Telefilm

19.00 The District. 
Telefilm

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber

SERA

21.10 Exit-Uscita 
di sicurezza. 
Talk show

24.00 Tg La7

00.10 Victor Victoria. 
Rubrica. Conduce
Victoria Cabello

01.25 Prossima fermata.
Rubrica. 

01.40 Movie Flash. 
Rubrica

01.45 La 25a ora - 
Il cinema espanso.
Rubrica
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