
1. ASCOLTATEGLI UCCELLI

È da loro che arriva tutta la musi-
ca. Gli uccelli sanno tutto della
musica e sanno da dove viene il
suono. E osservate i colibrì, vola-
no molto velocemente, ma spesso
non vanno da nessuno parte.

2. LAVOSTRACHITARRA INREALTÀ

NONÈUNA CHITARRAMAUNA

BACCHETTADARABDOMANTE

Usatela per mettervi in contatto
con gli spiriti dell’aldilà e farli torna-
re. La chitarra è anche una canna
da pesca. Se siete bravi prenderete
all’amo un bel pesce grosso.

3. ESERCITATEVI DAVANTI

AUNCESPUGLIO

Aspettate che spunti la luna, uscite,
mangiate un pezzo di pane fatto
con farina multicereali e suonate la
chitarra ad un cespuglio. Se il ce-
spuglio non si mette ad ondeggia-
re, mangiate un altro pezzo di pa-
ne.

4. PASSEGGIATE COLDIAVOLO

I musicisti blues dell’Old Delta chia-
mavano gli amplificatori per chitar-
ra «scatola del diavolo». E avevano
ragione. Bisogna sapere con chia-
rezza chi vogliamo che arrivi dall’al-
dilà. L’elettricità attira diavoli e de-
moni. Altri strumenti attraggono al-
tri spiriti. Una chitarra acustica atti-
ra Casper. Un mandolino attira
Wendy. Ma una chitarra elettrica
attira Belzebù.

5. SE PENSATE ALLORA SIETE

FUORI DAI GIOCHI

Se il cervello interferisce con la mu-
sica vuol dire che state perdendo
tempo. Dovreste suonare come un

uomo che rischia di affogare e si di-
mena selvaggiamente per raggiun-
gere la riva. Se riuscite ad intrappo-
lare quella sensazione, allora il pro-
dotto è veramente degno di nota.

6. NONPUNTATEMAI LA CHITARRA

CONTROQUALCUNO

Nella vostra chitarra ci sono più tuo-
ni che lampi. Suonate una corda e
correte fuori per ascoltare il suono.
Ma state ben attenti a non finire in
un campo.

7. PORTATEVI SEMPREDIETRO

LACHIAVE PER IL PARADISO

Questa è la polizza di assicurazione
che vi garantisce il paradiso. Come
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Captain Beefheart: il mio decalogo
per aprire le porte del paradiso
Più che un manuale di chitarra,
pillole di vita: per ricordare
Captain Beefheart, ecco il suo
decalogo per suonare la chitar-
ra (dal libro di Scott Schinder,
«Rolling Stone’s Alt-Rock-A-Ra-
ma», pubblicato negli Usa).

Pablo Echaurren Lake Placid Blue

CAPTAIN BEEFHEART

PITTOREEMUSICISTA

VIATICI PER IL 2011

p Il celebre musicista e pittore, recentemente scomparso, ci consegna il testamento spirituale

pMassime per suonare la chitarra e non solo: «ascoltate gli uccelli, sanno tutto dellamusica»
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