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Zapping

06.00 Euronews. News

06.10 Aspettando 
Unomattina. 
Rubrica. 

06.30 TG 1

06.45 Unomattina. 
Rubrica. 

07.35 TG Parlamento.
News.

08.00 TG 1

10.00 Verdetto Finale
Show. Conduce 
Veronica Maya

11.00 TG 1

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica. 
Conduce 
Alessandro 
Di Pietro

12.00 La prova del
cuoco. 
Gioco. Conduce 
Antonella Clerici

13.30 TELEGIORNALE

14.00 TG1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Se...a casa di Paola.
Rubrica. Conduce
Paola Perego.

16.10 La vita in diretta.
Rubrica. Conduce
Lamberto Sposini,
Mara Venier. 

18.50 L’Eredità. 
Gioco. Conduce
Carlo Conti. 

20.00 TELEGIORNALE

21.10 Green Zone. 

Film azione 

(USA, 2010). 

Con M. Damon  

J. Isaacs. 

Regia di 

P. Greengrass

23.10 Notte prima degli

esami - Oggi. 

Film commedia

(ITA, 2007). 

Con G. Panariello

C. Crescentini.

Regia di F. Brizzi

21.00 Robin Hood 
principe dei ladri.
Film avventura
(USA, 1991). 
Con K. Costner  
M. Mastrantonio.
Regia di 
K. Reynolds

23.30 Un principe in
giacca e cravatta.
Film commedia
(USA, 2010). 
Con H. Duff  
M. Dallas. 
Regia di G. Junger

21.00 Revolutionary

Road. 

Film drammatico

(GBR/USA, 2008).

Con L. DiCaprio  

K. Winslet. 

Regia di 

S. Mendes

23.05 Vuoti a rendere.

Film drammatico

(CZE/GBR, 2007).

Con Z. Sverák  

D. Kolarova. 

Regia di J. Sverák

19.05 Bakugan - 
Battle Brawlers. 

19.30 Ben 10 
Ultimate Alien. 

19.55 Generator Rex. 

20.20 Leone 
il cane fifone. 

20.30 Takeshi’s Castle. 

20.55 Adventure Time. 

21.20 Le nuove avventure
di Scooby-Doo.

21.45 RobotBoy. 

18.00 L’ultimo 

sopravvissuto. 

Documentario. 

19.00 Come è fatto. 

Documentario. 

20.00 Top Gear. 

Documentario. 

21.00 Marchio 

di fabbrica. 

Documentario. 

22.00 Carcere duro - 

Chicago. 

Documentario. 

18.00 Deejay News Beat.
Musicale

18.55 Deejay TG

19.00 Uomini che 
studiano le donne.
Rubrica

20.00 Jack Osbourne: 
No Limits. Musicale

21.00 Un giorno da cani.
Musicale

22.00 Deejay Chiama 
Italia Musicale. 
“Edizione serale”

17.30 Teen Cribs. Show.  

18.00 TRL The Battle.
Musica 

19.00 MTV News. News

19.05 Ninas Mal. Telefilm. 

19.30 Speciale MTV
News. News. 

20.00 Ninas Mal. Telefilm. 

21.00 Il Testimone. 
Reportage.

22.00 I Soliti Idioti. Show.  

22.30 I Soliti Idioti. Show.

TOTTENHAM - MILAN

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1   HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay Tv MTV

RAIUNO - ORE: 20:30 -  CALCIO

CHAMPIONS LEAGUE

CHI L’HA VISTO?

RAITRE - ORE: 21:05 - RUBRICA

CON FEDERICA SCIARELLI

IMPATTO IMMINENTE

RETE 4 - ORE: 21:10 -  FILM

CON BRUCE WILLIS

LE IENE SHOW

ITALIA 1 - ORE: 21:10 - SHOW

CON LUCA E PAOLO

SERA

20.30 Rai Sport Londra.
Calcio: Champions
League. 
Ottavo di finale 
Tottenham - Milan 

22.45 Rai Sport 90° 
Minuto Champions
Rubrica

23.25 Porta a Porta. 
Talk show. Conduce
Bruno Vespa. 

01.00 TG 1 - NOTTE

01.40 Sottovoce. 
Show. Conduce
Gigi Marzullo. 

06.00 7 vite. Telefilm. 

06.20 L’Isola dei Famosi.
Reality Show.

07.00 Cartoon Flakes.
Rubrica

09.45 Rai Educational -
Crash - files. 
Rubrica.

10.00 Tg2punto.it. 
Rubrica

11.00 I Fatti Vostri. Show. 

13.00 TG 2 GIORNO.
News

13.30 TG 2 Costume e
Società. Rubrica. 

13.50 Medicina 33. 
Rubrica. 

14.00 Pomeriggio sul 2.
Rubrica. 

15.00 Question Time. 

15.45 Crazy Parade

16.10 La signora in
giallo. Telefilm.

17.00 Top Secret. 
Telefilm.
Con Kate Jackson

17.45 TG 2 Flash L.I.S.

17.50 Rai TG Sport  News

18.15 TG 2. News

18.45 Maurizio Costanzo
talk. Talk show.
Conduce 
Maurizio Costanzo

19.35 L’Isola dei Famosi.
Reality Show. 

20.30 TG2 - 20.30. News

SERA

21.05 L’Isola dei Famosi.

Reality Show. 

Conduce 

Simona Ventura 

23.45 TG 2. News

24.00 Crazy Parade.

Show. Conduce

Emanuela Aureli

00.25 Rai 150 anni. La

storia siamo noi.

Rubrica. Conduce

Giovanni Minoli. 

01.15 TG Parlamento. 

Rubrica

07.30 TGR Buongiorno
Regione Rubrica.

08.00 La Storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 Dieci minuti di...
Rubrica

09.10 Agorà. Rubrica. 

11.00 Apprescindere. 
Rubrica. 

12.00 TG3

12.25 TG3 Fuori TG

12.45 Le Storie. Rubrica. 

13.10 La strada per la 
felicità. Telefilm. 

14.00 TG Regione / TG 3

14.50 TGR Leonardo. 
Rubrica.

15.00 TG3  L.I.S.

15.05 Rai Sport Ciclismo:
Tirreno - Adriatico.
1a tappa: Marina di
Carrara (MS) 
Crono a squadre. 

16.20 TG3  GT Ragazzi.
Rubrica. 

16.30 Cose dell’altro Geo.
Rubrica. 

17.40 Geo & Geo. 
Rubrica.

19.00 TG 3 / TG Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Cotti e mangiati.
Rubrica. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera

SERA

21.05 Chi l’ha visto?. 

Rubrica. Conduce

Federica Sciarelli,

Giuseppe Rinaldi. 

23.15 Parla con me. 

Talk show. Conduce

Serena Dandini,

Dario Vergassola. 

24.00 TG3 Linea notte

01.10 Rai Educational -

Gate C. Rubrica. 

02.10 Fuori Orario. 

Cose (mai) viste.

Rubrica. 

06.25 Media shopping.
Televendita

06.55 Charlie’s angels.
Telefilm. 

07.55 Nash bridges I. 
Telefilm. 

08.50 Hunter. Telefilm.

10.15 Carabinieri. 
Telefilm. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Wolff un poliziotto
a Berlino. Telefilm. 

12.50 Distretto di polizia.
Telefilm.

13.50 Il tribunale di
forum - Anteprima.
Rubrica

14.05 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di forum. 
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

15.10 Flikken coppia in
giallo. Telefilm. 

16.17 Sing sing. 
Film (Italia, 1983).
Con A. Celentano,
Enrico Montesano,
Marina Suma. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker texas 
ranger. Telefilm.
Con Chuck Norris

SERA

21.10 Impatto 
imminente. 
Film poliziesco
(USA, 1993). 
Con Bruce Willis,
Sarah Jessica Parker,
Tom Sizemore.
Regia di Rowdy
Herrington. 

23.30 Contact. 
Film fantastico
(USA, 1997). 
Con Jodie Foster,
M. Mcaughey.
Regia di 
Robert Zemeckis. 

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. Conduce 
Federica Panicucci,
Paolo Del Debbio

11.00 Forum. 
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.07 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show

16.55 Pomeriggio 
Cinque. Show.

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. 
Gioco

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce dell’
improvvidenza.
Show. Conduce 
Michelle Hunziker,
Ezio Greggio

SERA

21.10 Il sangue e la rosa.
Miniserie. 
Con Gabriel Garko,
Isabella Orsini,
Mirco Petrini. 

23.30 Matrix. 
News. Conduce
Alessio Vinci

01.00 Tg5 - Notte

01.30 Meteo 5 notte. 

01.31 Striscia la notizia.
Show

01.51 Squadra med. 
Telefilm. 

06.05 Dharma & Greg. 
Situation Comedy. 

08.45 Mistero. 
Show. Conduce 
Raz Degan

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.00 Studio sport. News

13.40 I Simpson. Telefilm. 

14.05 I Simpson. Telefilm. 

14.35 How i met 
your mother. 
Situation Comedy.

15.00 Camera cafe’. 
Situation Comedy.
Con Luca E Paolo

15.30 Camera cafe’ 
ristretto. 
Situation Comedy

15.40 Naruto shippuden.
Cartoni animati. 

16.10 Sailor moon e il 
mistero dei sogni.
Cartoni animati. 

16.40 Merlin. 
Telefilm

17.30 Smallville. 
Telefilm. 

18.30 Studio aperto

18.58 Meteo. News

19.00 Studio sport. News

19.30 C.S.I. Miami. 
Telefilm. 
Con David Caruso

20.30 Trasformat. Gioco.
Con Enrico Papi

SERA

21.10 Le iene show.
Show. 
Con Luca Bizzarri,
Paolo Kessisoglu,
Ilary Blasi

00.15 Disaster movie.
Film commedia
(USA, 2008). 
Con Matt Lanter, 
Nicole Parker, 
Crista Flanagan. 

02.05 Poker1mania.
Show

02.55 Studio aperto - 
La giornata

06.00 Tg La7/ meteo/
oroscopo/ traffico
- Informazione

06.55 Movie Flash. 
Rubrica

07.00 Omnibus  Rubrica. 

09.55 (ah)iPiroso. 
Rubrica. Conduce
Antonello Piroso

10.50 Life. Rotocalco. 

11.25 L’ispettore Tibbs.
Telefilm.

12.30 Due South. 
Telefilm. 

13.30 Tg La7

13.55 Tra due fuochi.
Film (USA, 1964).
Con Robert 
Mitchum, 
France Nuyen, 
Trevor Howard.
Regia di G. Hamilton 

15.55 Atlantide. 
Documenti. 

17.40 Movie Flash. 
Rubrica

17.45 Mac Gyver. 
Telefilm.

18.45 Jag - Avvocati in
divisa. Telefilm. 

19.40 G Day. 
Rubrica. Conduce
Geppy Cucciari

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber

SERA

21.10 Exit - Uscita 

di sicurezza. 

Rubrica. Conduce

Ilaria D’Amico

24.00 Tg La7

00.10 G Day. 

Rubrica. Conduce

Geppy Cucciari

00.30 Movie Flash. 

Rubrica

00.35 NYPD Blue 

Telefilm.

02.40 MacGyver. Telefilm.
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