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Zapping

06.00 Euronews. News

06.10 Aspettando 
Unomattina. 
Rubrica

06.30 TG 1

06.45 Unomattina. 
Rubrica. 

07.35 TG Parlamento.
News. 

08.20 Tg1 Focus. Rubrica. 

10.00 Verdetto Finale
Show. 

11.00 TG 1

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica.

12.00 La prova 
del cuoco. 
Gioco. Conduce 
Antonella Clerici

13.30 TELEGIORNALE

14.00 TG1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Se...a casa di Paola.
Rubrica. Conduce
Paola Perego. 

16.10 La vita in diretta.
Rubrica.

18.50 L’Eredità. 
Gioco. Conduce
Carlo Conti. 

20.00 TELEGIORNALE

20.30 Qui Radio Londra.
Rubrica. 

20.35 Affari Tuoi. 
Gioco. Conduce
Max Giusti.

21.10 You Don’t Know
Jack - Il dottor
Morte. 
Film drammatico
(USA, 2010). 
Con A. Pacino  
D. Huston. Regia di
B. Levinson

23.35 La vita è una cosa
meravigliosa. 
Film commedia
(ITA, 2010). 
Con G. Proietti  
V. Salemme. Regia
di C. Vanzina

21.00 Cool Runnings -

Quattro sotto zero.

Film commedia

(USA, 1993). 

Con J. Candy  

L. Robinson. Regia

di J. Turteltaub

22.45 La rivincita 

delle bionde. 

Film commedia

(USA, 2001). 

Con R. Witherspoon

L. Wilson. 

Regia di R. Luketic

21.00 In mezzo scorre 
il fiume. 
Film drammatico
(USA, 1992). 
Con B. Pitt  
C. Sheffer. 
Regia di 
R. Redford

23.15 L’ultimo 
dei Mohicani. 
Film avventura
(USA, 1992). 
Con D. Day Lewis
M. Stowe. 
Regia di M. Mann

18.40 Takeshi’s Castle. 

19.05 Bakugan -
Battle Brawlers. 

19.30 Ben 10 
Ultimate Alien. 

19.55 Generator Rex

20.20 Leone 
il cane fifone. 

20.30 Takeshi’s Castle. 

20.55 Adventure Time. 

21.20 Le nuove avventure
di Scooby-Doo. 

18.00 L’ultimo 

sopravvissuto. 

Documentario.  

19.00 Come è fatto. 

Documentario. 

20.00 Top Gear. 

Documentario.

21.00 L’ultimo 

sopravvissuto. 

Documentario. 

22.00 Ai confini della 

sopravvivenza. 

Documentario. 

18.00 Deejay News Beat.
Musicale

18.55 Deejay TG

19.00 Uomini che 
studiano le donne.
Rubrica

20.00 Jack Osbourne: 
No Limits. Musicale

21.00 Pop-App. Musica .
“Live”

22.00 Deejay Chiama 
Italia Musicale.
“Edizione serale”

19.00 MTV News. News

19.05 Disaster Date.

Show. 

19.30 Speciale MTV

News. News.

20.00 Ninas Mal. Telefilm

21.00 Vita segreta di una

teenager ameri-

cana. Miniserie.  

22.00 16 And Pregnant.

Show. 

23.00 South Park. 

CUGINO & CUGINO

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay TV MTV

RAIUNO - ORE: 21:10 - MINISERIE

CON GIULIO SCARPATI

BALLARO’

RAITRE - ORE: 21:05 - RUBRICA

CON GIOVANNI FLORIS

R.I.S. ROMA 2 - 
DELITTI IMPERFETTI
CANALE 5  - ORE: 21:10 - TELEFILM

CON FABIO TROIANO

FENOMENAL

ITALIA 1 -  ORE: 21:10 - TALK SHOW

CON TEO MAMMUCARI

SERA

21.10 Cugino & Cugino.

Miniserie.

Con Giulio Scarpati,

Nino Frassica, 

Andrea Lolli.

23.30 Porta a porta. 

Talk show. Conduce

Bruno Vespa.

01.05 TG 1 - NOTTE

01.45 Sottovoce. 

Rubrica. Conduce

Gigi Marzullo. 

02.15 Scrittori per un

anno. Rubrica. 

06.00 7 Vite 
Situation Comedy. 

06.20 L’isola dei Famosi.
Show. 

07.00 Cartoon Flakes.
Rubrica.

09.45 Crash - files. 
Rubrica.

10.00 Tg2punto.it. 
Rubrica. 

11.00 I Fatti Vostri. Show. 

13.00 TG 2 GIORNO.
News

13.30 TG 2 Costume 
e Società. Rubrica. 

13.50 Medicina 33. 
Rubrica. 

14.00 Pomeriggio sul 2.
Rubrica. Conduce
Caterina Balivo,
Milo Infante 

16.10 La signora in
giallo. Serie Tv. 

17.00 Top Secret. 
Telefilm. 

17.45 TG 2 Flash L.I.S.
News.

17.50 Rai TG Sport. News

18.15 TG 2. News

18.45 Maurizio Costanzo
Talk. Talk show. 

19.35 L’isola dei Famosi.
Reality Show. 

20.25 Estrazioni del
lotto. Gioco

20.30 TG2 -20.30. News

SERA

21.05 L’Isola dei Famosi.

Reality Show. 

Conduce 

Simona Ventura

Daniele Battaglia. 

23.45 TG 2

24.00 Glam - Essere 

e apparire. 

Rubrica. Conduce

Samya Abbary. 

00.45 TG Parlamento. 

Rubrica

00.55 Justice. Telefilm.

Con Victor Garber

06.00 Morning News. 
Attualità.

07.00 TGR Buongiorno
Italia Rubrica. 

07.30 TGR Buongiorno
Regione Rubrica. 

08.00 Storia siamo noi.
Rubrica. 

09.00 Dieci minuti di...
Rubrica. 

09.10 Agorà. Rubrica. 

11.00 Apprescindere. 
Rubrica. 

12.00 TG3 / TG3 Fuori TG

12.45 Le Storie - Diario
italiano. Rubrica. 

13.10 La strada per la 
felicità. Telefilm. 

14.00 TG Regione / TG 3

14.50 TGR Leonardo

15.00 TG3 L.I.S.. News

15.05 Wind at my Back.
Telefilm. 

15.50 TG 3  GT Ragazzi.
Rubrica. 

16.00 Cose dell’altro Geo.
Rubrica. 

17.40 Geo & Geo. 
Rubrica. 

19.00 TG 3 / TG Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Cotti e Mangiati. 
Situation Comedy. 

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera

SERA

21.05 Ballarò. 
Rubrica. Conduce
Giovanni Floris. 

23.15 Parla con me. 
Rubrica. Conduce
Serena Dandini,
Dario Vergassola,
Ascanio Celestini. 

24.00 TG3 Linea notte

01.00 Appuntamento al
cinema Rubrica

01.10 Gate C. Rubrica. 

01.40 Prima della Prima.
Rubrica. 

06.25 Media shopping.
Televendita

06.55 Charlie’s angels.
Telefilm.

07.55 Nash bridges I. 
Telefilm. 

08.50 Hunter. Telefilm. 

10.15 Carabinieri. 
Telefilm.

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Wolff un poliziotto
a Berlino. Telefilm. 

12.50 Distretto di polizia.
Telefilm.

13.50 Il tribunale di
forum - Anteprima.
Rubrica

14.05 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di forum. Rubrica. 

15.10 Flikken coppia in
giallo. Telefilm.

16.15 Sentieri. 
Soap Opera. 

16.52 Le colline 
bruciano. 
Film western 
(USA, 1956). 
Con Natalie Wood, 
Skip Homeier.

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker Texas 
ranger. Telefilm. 

SERA

21.10 Chi trova un amico

trova un tesoro.

Film commedia

(Italia, 1981). 

Con Terence Hill,

Bud Spencer, 

John Fujioka. Regia

di Sergio Corbucci 

23.40 Hero. 

Film azione (Hong

Kong / Cina, 2003).

Con Tony Leung

Chiu Wai, Jet Li,

Zhang Ziyi. Regia di

Zhang Yimou 

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. Conduce 
Federica Panicucci,
Paolo Del Debbio

11.00 Forum. 
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.07 Grande fratello 
pillole. 
Reality Show

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show

16.15 Pomeriggio 
Cinque. Show. 
Conduce 
Barbara D’urso. 

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. Gioco

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce dell’
improvvidenza.
Show. Conduce 
Michelle Hunziker,
Ezio Greggio

SERA

21.10 R.I.S. Roma 2 - 

Delitti imperfetti.

Telefilm. 

Con Fabio Troiano,

Euridice Axen,

Primo Reggiani

23.55 Matrix. 

News. Conduce

Alessio Vinci

01.00 Tg5 - Notte

01.30 Meteo 5 notte.

News

01.31 Striscia la notizia.

Show

06.05 Sabrina, 
vita da strega. 
Situation Comedy. 

08.45 Wild - Oltrenatura.
Show. Conduce 
Fiammetta Cicogna

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.00 Studio sport. News

13.40 I Simpson. Telefilm.  

14.35 How I met your
mother. 
Situation Comedy.

15.00 Camera café. 
Situation Comedy.
Con Luca E Paolo

15.30 Camera café 
ristretto. 
Situation Comedy

15.40 Naruto Shippuden.
Cartoni animati. 

16.10 Sailor Moon e il 
mistero dei sogni.
Cartoni animati. 

16.40 Merlin. 
Telefilm. 

17.30 Smallville. 
Telefilm. 

18.30 Studio aperto

18.58 Meteo. News

19.00 Studio sport. News

19.30 C.S.I. Miami. 
Telefilm. 
Con David Caruso

20.30 Trasformat. Gioco.
Con Enrico Papi

SERA

21.10 Fenomenal - 
1a puntata. 
Talk show. 
Conduce
Teo Mammucari

00.15 Welcome home,
Roscoe Jenkins.
Film commedia
(USA, 2008). 
Con Michael 
Clarke Duncan,
Martin Lawrence,
James Earl Jones. 

02.25 Poker1mania.
Show

06.00 Tg La7/ meteo/
oroscopo/ traffico
- Informazione

06.55 Movie Flash. 
Rubrica

07.00 Omnibus Rubrica. 

09.55 (ah)iPiroso. 
Rubrica. Conduce
Antonello Piroso

10.50 Life. Rubrica. 

11.25 L’ispettore Tibbs.
Telefilm.

12.30 Due South. 
Telefilm. 

13.30 Tg La7

13.55 I tre moschettieri.
Film (Panama, 73).
Con Michael York,
Oliver Reed, 
Raquel Welch.
Regia di 
Richard Lester 

15.55 Atlantide. 
Documenti. 

17.40 Movie Flash. 
Rubrica

17.45 MacGyver. 
Telefilm. 

18.45 Jag - Avvocati in
divisa. Telefilm. 

19.40 G Day. 
Rubrica. Conduce
Geppy Cucciari 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo 
Rubrica. Conduce
Lilli Gruber (replica)

SERA

21.10 Niente 
di personale. 
Rubrica. Conduce
Antonello Piroso

23.45 Tg La7 

23.55 Movie Flash. 
Rubrica

24.00 NYPD Blue. 
Telefilm. 

01.05 Prossima fermata.
Rubrica. Conduce
Federico Guiglia 

01.20 Cold Squad. 
Telefilm. 
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