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Zapping

06.00 QUELLO CHE. 
Rubrica. 

06.30 Mattina in 
famiglia. 
Rubrica. 

09.20 TG 1 L.I.S.

09.25 Santa Messa. 
Religione.

12.25 Linea Verde 
Rubrica. 
Conduce 
Elisa Isoardi, 
Fabrizio Gatta

13.30 TELEGIORNALE

Tg1 Focus. 
Attualità. 

14.00 Domenica In 
l’Arena. 
Show. 
Conduce 
Massimo Giletti

15.50 Domenica In -
Amori. 
Show. Conduce
Sonia Grey 

16.15 Domenica
in....onda. 
Show. Conduce 
Lorella Cuccarini  

18.50 L’Eredità. 
Quiz. Conduce
Carlo Conti  

20.00 TELEGIORNALE

20.35 Rai Tg Sport

20.40 Affari Tuoi. 
Gioco. 
Conduce 
Max Giusti 

21.10 Il piccolo Nicolas e

i suoi genitori. 

Film commedia

(FRA, 2009). 

Con M. Godart  

V. Lemercier. 

Regia di L. Tirard

22.50 Paranormal 

Activity. 

Film horror 

(USA, 2007). 

Con K. Featherston

M. Sloat.

Regia di O. Peli

21.00 The Twilight Saga:
New Moon. 
Film fantastico
(USA, 2009). 
Con K. Stewart  
R. Pattinson. 
Regia di C. Weitz

23.15 Santa Baby - 
Natale in pericolo.
Film commedia
(CAN/USA, 2009).
Con J. McCarthy  
P. Sorvino. 
Regia di 
R. Underwood

21.00 Two Much - 

Uno di troppo. 

Film commedia

(USA/SPA, 1996).

Con A. Banderas  

M. Griffith. 

Regia di F. Trueba

23.05 Vincere. 

Film drammatico

(FRA/ITA, 2009).

Con G. Mezzogiorno

F. Timi. 

Regia di 

M. Bellocchio

19.05 Generator Rex. 

19.30 Bakugan Battle

Brawlers. 

19.55 Leone 

il cane fifone. 

20.45 Takeshi’s Castle. 

21.10 Le meravigliose 

disavventure di

Flapjack. 

21.35 Adventure Time. 

22.00 Le nuove avventure

di Scooby-Doo. 

18.10 Chiuso per lavori.

Documentario. 

19.10 Ristrutturo e 

ci guadagno?. 

Documentario. 

20.10 Azzardo 

immobiliare USA. 

Spettacolo.

21.10 Grandi progetti.

Documentario.

22.10 La mia nuova vita

in Australia. 

Documentario. 

19.00 Fino alla fine del

mondo. Rubrica

20.00 The club. Musicale

20.30 Deejay Music Club.

Musicale

21.00 Lorem Ipsum 

Rubrica. 

21.30 Uomini che 

studiano le donne

Rubrica.

22.30 Deejay chiama Ita-

lia remix. Musicale

18.05 Hitlist Italia. Musica 

19.00 MTV news. News

19.05 Speciale MTV

News. News. 

20.00 I Soliti Idioti. Show.  

20.30 I Soliti Idioti. Show.  

21.00 MTV news. News

21.05 Reaper. Telefilm

22.00 Reaper. Telefilm

23.00 True Blood. 

Telefilm

N.C.I.S.

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIDUE -  ORE: 21:00 - TELEFILM

CON MARK HARMON

REPORT

RAITRE - ORE: 21:30 - RUBRICA

CON MILENA GABANELLI

IL SENSO DELLA VITA

CANALE 5 - ORE: 21:10 - SHOW

CON PAOLO BONOLIS

SUPERMAN RETURNS

ITALIA 1 - ORE: 21:25 - FILM

CON BRANDON ROUTH

SERA

21.30 Un passo dal cielo.

Serie Tv. 

Con Terence Hill,

Enrico Ianniello,

Gaia Bermani 

Amarai. 

23.35 Speciale Tg1. 

Rubrica

00.30 TG1 - NOTTE

00.55 Applausi. 

Rubrica. Conduce

Gigi Marzullo 

02.10 Sette note. 

Rubrica. 

06.00 7 Vite. 
Situation Comedy. 

06.25 L’isola dei Famosi.
Reality Show. 

07.00 Cartoon Flakes
Weekend. Rubrica. 

08.10 Automobilismo:
Gran Premio della
Cina di Formula 1.
Da Shangai (Cina)

11.30 Mezzogiorno 
In famiglia. Show. 

13.00 TG 2 GIORNO.
News

13.30 TG 2 Motori. News. 

13.45 Quelli che 
aspettano... 
Rubrica

15.40 Quelli che il calcio
e... Show

17.05 Rai Sport 
Stadio Sprint. 
Rubrica. 

18.00 TG2 L.I.S.

18.05 Rai Sport 
90° minuto. 
Rubrica. Conduce
Franco Lauro. 

19.30 Shanghai. (Cina)
Automobilismo.
Rubrica. “Sintesi
Gran Premio della
Cina di Formula 1”. 

20.00 Crazy Parade. 
Rubrica. Conduce
Emanuela Aureli. 

20.30 TG2 - 20.30. News

SERA

21.00 N.C.I.S.. Telefilm.

Con Mark Harmon,

Michael Weatherly,

Pauley Perrette 

21.45 Hawaii Five - 0. 

Telefilm. Con 

Alex O’Loughlin,

Scott Caan, 

Daniel Dae Kim,

Grace Park

22.35 RaiSport. 

Rubrica. Conduce

Paola Ferrari. 

01.00 TG 2. News

07.35 La grande vallata.
Telefilm. 

08.25 Le mani sulla città.
Film drammatico
(1963). 
Con Rod Steiger,
Guido Alberti, 
Salvo Randone.
Regia di F.  Rosi

10.10 Agente Pepper. 
Telefilm 

11.00 TGR Estovest. 
Rubrica

11.20 TGR Mediterraneo. 

11.45 TGR Region
Europa. Rubrica

12.00 TG3  

12.25 TeleCamere 
Rubrica. 

12.55 Racconti di vita 
Rubrica. 

13.25 Passepartout. 
Rubrica. 

14.00 TG Regione / TG 3

14.30 In 1/2 h. Rubrica. 

15.00 TG 3 L.I.S.

15.05 Ciclismo. 
Amstel Gold Race

17.15 Gli onorevoli. 
Film comico. 
Con Totò. Regia di
Sergio Corbucci

19.00 TG 3 / TG Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Che tempo che fa.
Talk show. 

SERA

21.30 Report. 

Rubrica. Conduce

Milena Gabanelli. 

23.20 TG 3

23.30 TG Regione

23.35 Cosmo. 

Show. Conduce

Barbara Serra. 

00.35 TG 3

00.45 TeleCamere 

Rubrica. 

01.40 Fuori orario. 

Rubrica.

06.25 Tg4 night news

06.45 Media shopping.
Televendita

07.15 Vita da strega. 
Situation Comedy.

07.40 Super partes. News

08.20 Anno domini. 
Miniserie. 

09.20 Magnifica Italia.
Documentario. 

10.00 S. Messa. Religione. 

11.00 Pianeta mare. 
Rubrica. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Melaverde. 
Rubrica. Conduce
Helen Hidding,
Edoardo Raspelli

13.20 Pianeta mare. 
Rubrica. Conduce
Tessa Gelisio

13.52 Donnavventura.
Rubrica

14.25 Suor Therese. 
Telefilm. 

16.11 Vie d’Italia - Notizie
sul traffico. News

16.20 Carnera - The
walking mountain.
Film drammatico
(Italia, 2008). 
Con Andrea Iaia,
Anna Valle, 
F. Murray Abraham.

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Il ritorno di 
Colombo. Telefilm. 

SERA

21.30 Tempesta d’amore.
Telefilm

23.20 Contro campo 
posticipo. Rubrica

23.30 Contro campo. 
Rubrica. 

01.25 Tg4 night news

01.48 Vintage Dance 
Parade 7. Musicale. 

02.45 Il segreto del
bosco vecchio.
Film drammatico
(Italia, 1992). 
Con Paolo Villaggio

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

08.00 Tg5 - Mattina

08.51 Le frontiere 
dello spirito. 
Show

10.00 Riassunto 
grande fratello.
Reality Show

10.15 Il mammo. 
Situation Comedy. 

10.45 L’onore 
e il rispetto. 
Miniserie. 
“6a puntata”. 
Con Gabriel Garko,
Serena Autieri, 
Manuela Arcuri.
Regia di 
Salvatore Samperi

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.40 Grande fratello.
Reality Show

14.00 Domenica cinque.
Show.
Conduce
Federica Panicucci

18.50 Chi vuol essere 
milionario. 
Gioco.
Conduce
Gerry Scotti

20.00 Tg5

20.39 Meteo 5. News

20.40 Paperissima
sprint. Show

SERA

21.10 Il senso della Vita -
4a puntata. Show.
Con Paolo Bonolis

00.30 Terra. News

01.30 Tg5 - Notte

02.01 Meteo 5 notte.
News

02.02 Paperissima
sprint. Show

02.32 La via degli angeli.
Film commedia
(Italia, 1999). 
Con Gianni Cavina,
Valentina Cervi. 

06.25 Zanzibar. 
Situation Comedy. 

07.00 Super partes. News

10.55 Aaron stone. 
Telefilm.

11.50 Grand prix. 

12.25 Studio aperto

12.58 Meteo. News

13.00 Guida 
al campionato. 

14.00 The descent. 
Film horror 
(Canada, 2005).
Con Luke Perry, 
Natalie Brown.
Regia di Terry 
Cunningham. 

16.00 Beethoven a 
caccia di oss... car!.
Film Tv commedia
(USA, 2008). 
Con J. Silverman,
Jennifer Finnigan,
Moises Arias Regia
di Mike Elliott. 

18.05 Scooby doo. 
Cartoni animati. 

18.30 Studio aperto

18.58 Meteo. News

19.00 Mr Bean. Telefilm

19.35 Mr. Bean: l’ultima
catastrofe. 
Film comico (Gran
Bretagna, 1997).
Con R. Atkinson,
Peter Macnicol, 
Pamela Reed. Regia
di Mel Smith. 

SERA

21.25 Superman returns.

Film fantastico

(USA, 2006). 

Con Brandon

Routh, 

Kate Bosworth,

James Marsden

Regia di 

Bryan Singer. 

00.20 Ultraviolet. 

Film azione 

(USA, 2006). 

Con Milla Jovovich,

Cameron Bright,

Nick Chinlund 

06.00 Tg La7/ meteo/
oroscopo/ traffico
- Informazione

06.55 Movie Flash. 
Rubrica

07.00 Omnibus. Rubrica. 

09.50 M.o.d.a. 
Rubrica. Conduce
Cinzia Malvini

10.35 La7 Doc “Couples
& Duos”. Rubrica. 

11.15 Ciclismo - Assen -
Olanda: Superbike
- Gara 1 (dir.)

13.00 Paddock Show. 
Rubrica. Conduce
Luigi Vignando e
Giada Scolari

13.30 Tg La7

13.55 Supersport. News

15.10 Ciclismo - Assen-
Olanda: Superbike
- Gara 2. (dir.)

16.20 Movie Flash. 
Rubrica

16.25 Cuore d’ Africa. 
Telefilm. 

17.25 Stringi i denti e vai.
Film (USA, 1975).
Con Gene 
Hackman, 
Candice Bergan.
Regia di R. Brooks

20.00 Tg La7

20.30 In Onda. Rubrica.
Conduce Luisella
Costamagna, 
Luca Telese

SERA

21.30 Mona Lisa Smile.
Film (USA, 2003).
Con Julia Roberts,
Kirsten Dunst, 
Julia Stiles. 
Regia di M. Newell

24.00 Tg La 7 -
Informazione.
News

00.10 Movie Flash. 
Rubrica

00.15 Bookstore. 
Rubrica. (replica).
Conduce 
Alain Elkann
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