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mmm Gli articoli della Costituzione
Italiana riguardano innanzitutto i
valori e le regole del vivere insie-
me, quindi ci riguardano. Ri-Costi-
tuente. La Costituzione Italiana illu-
strata di Daniele Capo (Davide Gha-
leb Editore) nasce per avvicinare i
ragazzi e i bambini alla nostra Car-
ta. Le immagini sono studiate appo-
sitamente, nel loro essere scanzona-
te eironiche, per consentirci di sen-
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tire gli articoli della Costituzione
Italiana «vicini» cioé «nostri» nel
senso piu diretto del termine: né
complessi, né tantomeno «irrag-
giungibili». Il libro & un progetto
promosso in sinergia con I'Arci Vi-
terbo e verra presentato a partire
dal 25 aprile, con reading di grup-
po, mostre di grafica e fotografia,
soprattutto nelle scuole, nelle piaz-
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VIVERE INSIEME

La Costituzione e nostra
anche dei bambini

- Paolo Sarti, pediatra, € l'autore di un libro che accusa madri e padri di essere diseducativi

- 1 bambini crescono senza ostacoli né imprevisti. Ma spesso sono proprio loro a chiedere aiuto

Nel nuovo libro di Paolo Sarti
«Facciamola finita. Appello ur-
gente ai genitori» (Mandrago-
la) un atto d’accusa contro le
mamme e i papa che non sanno
educare i propri figli.

MANUELA TRINCI

PSICOTERAPEUTA DELL'INFANZIA
E DELL’ADOLESCENZA

b

Zero in condotta ai genitori! Ad
esprimere un giudizio cosi severo
€ Paolo Sarti, pediatra fiorentino

dilungo corso, gia noto al vasto pub-
blico per la teoria della Nutella: se
un tempo, infatti, i genitori sapeva-
no «chiudere il tappo» e dare un limi-
te all'ingordigia dei bambini di fron-
te a una delle piti succulente leccor-
nie, oggi preferiscono eliminare o
nascondere il barattolo piuttosto
che vivere il conflitto con figli anco-
ra incapaci di regolarsi. Il suo € un
monito esatto e circostanziato che
riempie con ironia e sapienza le pa-
gine del suo ultimo libro Facciamola
finita. Appello urgente ai genitori

(Mandragola, pp.114, euro 9,00).

A qualcuno Paolo Sarti non man-
chera di sembrare impietoso e poco
tollerante, «ma — come scrivera lui
stesso - non sono piu sicuro che la
tolleranza sia uno strumento utile
in una societa cosi diffusamente ar-
rogante e indisponibile alle critiche
...inun clima generale che staziona
in un’autoindulgenza continua e
senza pudori».

Docente universitario, consulen-
te della Regione Toscana in consul-
tori, Nidi e corsi di prepazione alla

Genitori, rimboccatevi le maniche

nascita, nonché autore di quel deli-
zioso, fortunatissimo, libro Neonati
maleducati, Paolo Sarti non ha esita-
zioni a porre sotto accusa i genitori
di oggi ai quali chiede e propone
una riflessione approfondita sul lo-
ro ruolo, che non esuli dal contesto
politico nel quale tutti viviamo.

11 suo e, pero, anche un deciso at-
to d’accusa contro la strabordante
letteratura manualistica volta a giu-
stificare prassi quotidiane e compor-
tamenti dei genitori del tutto disedu-
cativi. Sarti, fino dalle prime pagi-



