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Zapping

06.00 Euronews. News

06.10 Aspettando 
Unomattina. 
Rubrica. 

06.30 TG 1

06.45 Unomattina. 
Rubrica. 

09.00 TG 1

09.30 TG 1 - FLASH

10.00 Verdetto Finale.
Show

11.00 TG 1

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica. 

12.00 La prova 
del cuoco. 
Gioco. Conduce 
Antonella Clerici

13.30 Telegiornale

14.00 TG1 Economia. 
Rubrica. 

14.10 Se...a casa di Paola.
Show. Conduce
Paola Perego.

16.10 La vita in diretta.
Show. Conduce
Mara Venier.  

18.50 L’Eredità. 
Gioco. Conduce
Carlo Conti  

20.00 Telegiornale

20.30 Qui Radio Londra.
Rubrica. 

20.35 Affari Tuoi. 
Gioco. Conduce
Max Giusti 

21.10 Il Signore 
degli Anelli -  
Le due Torri. 
Film fantastico
(NZL/USA, 2002).
Con V. Mortensen  
I. McKellen. 
Regia di P. Jackson

00.15 The Last Song. 
Film drammatico
(USA, 2010). 
Con M. Cyrus  
L. Hemsworth.
Regia di 
J. Robinson

21.00 Hocus Pocus. 

Film commedia

(USA, 1993). 

Con B. Midler  

S. Parker. 

Regia di 

K. Ortega

22.40 La banda 

dei coccodrilli. 

Film avventura

(GER, 2009). 

Con M. Steitz  

D. Hürten. 

Regia di C. Ditter

21.00 Ghost - Fantasma.
Film sentimentale
(USA, 1990). 
Con P. Swayze  
D. Moore. 
Regia di 
J. Zucker

23.10 Il postino. 
Film drammatico
(ITA, 1994). 
Con M. Troisi  
P. Noiret. 
Regia di 
M. Troisi, 
M. Radford

18.35 Takeshi’s Castle. 

19.05 Batman the Brave

and the Bold. 

19.30 Ben 10 

Ultimate Alien.

19.55 Virus Attack. 

20.20 Star Wars: 

The Clone Wars. 

20.45 Adventure Time. 

21.10 Le nuove 

avventure di

Scooby-Doo. 

19.10 Orrori da gustare.
Documentario. 

20.10 Il recupero di Tree-
top. Documentario. 

20.40 Flip That House.
Documentario. 

21.10 Flip That House.
Documentario. 

21.40 Flip That House.
Documentario. 

22.10 La mia nuova casa
in campagna. 
Spettacolo. 

18.00 Deejay News Beat.
Musicale. “Best of”

18.55 Deejay TG

19.00 Uomini che 
studiano le donne.
Rubrica. “Best of”

20.00 Jack Osbourne -
No limits. Rubrica

21.00 Fino alla fine del
mondo. Rubrica

22.00 Deejay Chiama 
Italia Musicale.
“Edizione serale”

19.00 MTV News. News

19.05 I Soliti Idioti. Show

20.00 Ninas Mal. Telefilm

21.00 I Used to Be Fat.
Show

22.00 If You really Knew
Me. Show

23.00 Speciale MTV
News. News

23.30 Skins. Telefilm

00.30 Il Testimone. 
Reportage

LASCIATEMI CANTARE!

Rai 1 Rai 2 Rai 3 Rete 4 Canale 5 Italia 1 La 7

Sky 
Cinema 1 HD

Sky 
Cinema Family

Sky 
Cinema  Mania

Cartoon
Network

Discovery
Channel HD

Deejay TV MTV

RAIUNO - ORE: 21:10 - SHOW

CON CARLO CONTI

N.C.I.S. LOS ANGELES

RAIDUE - ORE: 21:05 - TELEFILM

CON CHRIS O’DONNEL

SQUADRA ANTIMAFIA 3 -
PALERMO OGGI
CANALE 5 - ORE: 21:10 - MINISERIE

CON SIMONA CAVALLARI

ITALIALAND

LA 7 - ORE: 21:10 - RUBRICA

CON MAURIZIO CROZZA

SERA

21.10 Lasciatemi 
cantare!. 
Show. Conduce
Carlo Conti. 

23.45 TV 7. Rubrica. 

00.45 L’Appuntamento.
Rubrica.  Conduce
Gigi Marzullo. 

01.15 TG 1 - NOTTE

01.50 Qui Radio Londra.
Rubrica.

02.00 Sottovoce. 
Rubrica. Conduce
Gigi Marzullo. 

06.00 Secondo canale.
Rubrica

06.10 7 vite. 
Situation Comedy. 

07.00 Cartoon Flakes.
Rubrica.

09.15 TGR - Montagne.
Rubrica. 

09.45 Rai Educational -
Cantieri d’Italia.
Rubrica.

10.00 Tg2punto.it. 
Rubrica

11.00 I Fatti Vostri. Show. 

13.00 TG 2 - GIORNO

13.30 TG 2 -  Costume e
Società. News. 

13.50 Eat Parade. 
Rubrica. 

14.00 Pomeriggio sul 2.
Rubrica. 

16.10 La signora in
giallo. Telefilm. 

17.00 Top Secret. 
Telefilm. 

17.45 TG 2 Flash L.I.S..
News.

17.50 Rai TG Sport. News

18.15 TG 2. News

18.45 Maurizio Costanzo
Talk. Talk show.
Conduce Maurizio
Costanzo. 

19.35 Squadra Speciale
Cobra 11. Serie Tv. 

20.30 TG2 - 20.30

SERA

21.05 N.C.I.S. 
Los Angeles. 
Telefilm. Con 
Chris O’ Donnell, 
LL Cool J., 
Linda Hunt 

21.50 Blue Bloods 
Telefilm.
Con Tom Selleck,
Len Cariou, 
Donnie Wahlberg 

22.40 Three Rivers. 
Telefilm. 
Con Daniel Henney,
Justina Machado

07.00 TGR Buongiorno
Italia. Rubrica. 

07.30 TGR Buongiorno
Regione. Rubrica.

08.00 La storia siamo
noi. Rubrica. 

09.00 Agorà. Rubrica. 

11.00 Apprescindere. 
Rubrica. 

12.00 TG 3

12.25 Ciclismo: 94° Giro
d’Italia. Si gira

12.45 Le storie - Diario
italiano. Rubrica. 

13.10 La strada per la 
felicità. Telefilm

14.00 TG Regione / TG 3

14.50 TGR Leonardo. 

15.00 TG3  L.I.S.

15.05 Ciclismo: 94° Giro
d’Italia 13^ tappa.
Spilimbergo - 
Grossglockner

17.10 Processo alla
tappa. Rubrica

18.05 Aspettando Geo &
Geo. Rubrica

18.20 Geo & Geo. Rubrica.

19.00 TG 3 / TG Regione

20.00 Blob. Attualità

20.10 Sabrina 
vita da strega. 
Situation Comedy

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera. 

SERA

21.05 Mi manda RaiTre.

Rubrica

23.15 Parla con me. 

Rubrica. Con 

Serena Dandini,

Dario Vergassola,

Ascanio Celestini

24.00 TG3 Linea notte

01.10 Ciclismo: 94° Giro

d’Italia. Giro notte

01.40 Rai Educational

Crash. 

Rubrica. Conduce

Valeria Coiante. 

06.05 Tutti amano 
Raymond. 
Situation Comedy. 

06.30 Media shopping.
Televendita

07.25 Zorro. Telefilm. 

07.50 Nash bridges I. 
Telefilm. 

08.45 Sentinel. Telefilm. 

09.45 Carabinieri. 
Telefilm.

10.55 Ricette di famiglia.
Rubrica. 

11.30 Tg4 - Telegiornale

12.00 Vie d’italia - Notizie
sul traffico. News

12.02 Wolff un poliziotto
a berlino. Telefilm. 

13.00 Distretto di polizia.
Telefilm. 

13.50 Il tribunale di
forum - Anteprima.
Rubrica

14.05 Sessione pomeri-
diana: il tribunale
di forum. Rubrica. 

15.37 Gli invincibili. 
Film western 
(USA, 1947). 
Con Gary Cooper,
Paulette Goddard,
Howard Da Silva. 

18.55 Tg4 - Telegiornale

19.35 Tempesta d’amore.
Telefilm

20.30 Walker Texas 
ranger. Telefilm. 

SERA

21.10 Quarto grado.

News

23.25 I bellissimi di r4.

Show

23.30 A letto 

con il nemico. 

Film thriller 

(USA, 1991). 

Con Julia Roberts,

Patrick Bergin,

Kevin Anderson.

Regia di 

Joseph Ruben. 

01.30 Tg4 night news

06.00 Prima pagina

07.57 Meteo 5. News

07.58 Borse e monete.
News

08.00 Tg5 - Mattina

08.40 Mattino cinque.
Show. Conduce 
Federica Panicucci,
Paolo Del Debbio

11.00 Forum. 
Rubrica. Conduce
Rita Dalla Chiesa

13.00 Tg5

13.39 Meteo 5. News

13.41 Beautiful. 
Soap Opera. 

14.10 Centovetrine. 
Soap Opera. 

14.45 Uomini e donne.
Talk show.
Conduce
Maria De Filippi

16.15 Pomeriggio 
Cinque. 
Show. Conduce
Barbara D’Urso. 

18.50 Chi Vuol essere 
milionario. 
Gioco. Conduce
Gerry Scotti

20.00 Tg5

20.30 Meteo 5. News

20.31 Striscia la notizia -
La Voce dell’
improvvidenza.
Show. Conduce 
Ficarra e Picone

SERA

21.10 Squadra antimafia

3 - Palermo oggi.

Miniserie. 

23.31 Tutta la Vita 

davanti. 

Film commedia

(Italia, 2007). 

Con Sabrina Ferilli,

Elio Germano, 

Valerio Mastandrea. 

01.30 Tg5 - Notte

02.00 Meteo 5 notte. 

02.01 Striscia la notizia.

Show

06.05 Instant star. 
Telefilm.

08.45 Urban legend. 
Documentario

09.20 Real C.S.I. 
A sangue freddo.
Documentario.

10.30 Non ditelo 
alla sposa. 
Documentario. 

12.10 Cotto e mangiato -
Il menu’ del giorno.
Rubrica

12.25 Studio aperto

13.00 Studio sport. News

13.40 I Simpson. Telefilm.  

14.50 Futurama. Telefilm. 

15.15 How i met your
mother. 
Situation Comedy. 

15.45 Zack e Cody. 
Situation Comedy. 

16.40 Zeke e luther. 
Telefilm.

17.10 Camera cafè. 
Situation Comedy. 

17.40 Camera cafe’ 
ristretto. 
Situation Comedy

17.50 Love bugs. 
Situation Comedy. 

18.30 Studio aperto

19.00 Studio sport. News

19.30 C.S.I. Miami. 
Telefilm.

20.30 Trasformat. Gioco. 

SERA

21.10 A casa con i suoi. 

Film commedia

(USA, 2006). 

Con Matthew 

McConaughey,

Sarah Jessica

Parker. 

Regia di T. Dey

23.05 Il principe 

delle donne. 

Film commedia

(USA, 1992). 

Con Eddie Murphy,

Robin Givens. 

Regia di R. Hudlin

06.00 Tg La7/ meteo/
oroscopo/ traffico
- Informazione

06.55 Movie Flash. 
Rubrica

07.00 Omnibus. 
Attualità. 

09.45 Coffee Break. 
Rubrica. Conduce
Tiziana Panella

10.30 (ah)iPiroso. 
Attualità. 
Conduce 
Antonello Piroso

11.25 How Does 
That Work. 
Documentario

11.35 Atlantide. 
Attualità. 
Conduce 
Natasha Lusenti

13.30 Tg La7

13.55 Il giorno dello
scandalo. 
Film (1973). 
Regia di 
F. Zinnemann

16.25 Movie Flash. 
Rubrica

16.30 Jag - Avvocati in
divisa. Telefilm. 

18.35 Cuochi e fiamme.
Rubrica. 

20.00 Tg La7

20.30 Otto e mezzo. 
Rubrica. 
Conduce 
Lilli Gruber

SERA

21.10 Italialand. Rubrica.

“1a puntata - 1a Tv”.

Conduce 

Maurizio Crozza

23.35 Tg La7

23.45 Professor Kranz,

tedesco 

di Germania. 

Film (1978).

Regia di L. Salce

01.50 Movie Flash. 

Rubrica

01.55 Otto e mezzo. 

Rubrica. 
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