
S
e ogni bambino dispones-
se davvero nascendo del
diritto di essere amato, ri-
spettato, capito diverreb-
be un adulto equilibrato
e disponibile a soddisfa-

re anche negli altri, prima di tutti i
suoi figli, le esigenze di amore, ri-
spetto, comprensione. Insomma vi-
vremmo in una società migliore di
quella in cui viviamo e l’umanità sa-
rebbe degna di questo nome. Avevo

trovato questo concetto in Bruce
Chatwin e in tanti guru orientali e,
in modo non teorico, in tanta gente
di buon senso. Ora lo ritrovo in un
bellissimo, ricco, generoso volume
di uno psicanalista di quelli che non
si limitano a lavorare nel chiuso di
una stanza, ma si buttano a seguire i
minori «difficili» dove è necessario,
dove i casi li portano cercando di co-
struire per loro posti di accoglienza,
case-famiglia, agendo con creatività
sempre nel rispetto delle terapie col-
laudate. L’autore si chiama Tito Bal-
dini, è membro della Spi (la Società

freudiana di psicanalisi) e ordinario
dei corsi di formazione per la psicote-
rapia dell’adolescenza dell’Arpad. Il
libro, con introduzione di Domenico
Chianese, s’intitola Ragazzi al limite,
edito da FrancoAngeli nella presti-
giosa collana diretta da Gustavo Pie-
tropolli Charmet.

Solo apparentemente composito,
perché raccoglie una serie di semina-
ri che Baldini ha tenuto nel corso di
vent’anni di attività in varie occasio-
ni, in realtà è il racconto circostanzia-
to di un percorso, fatto di successi,
difficoltà, frustrazioni, utile non so-
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Nel volume di Tito Baldini «Ragazzi al limite» lo psicoanalista racconta il
lavoro svolto con bambini e adolescenti per restituire loro delle speranze.
E interrompere quella spirale delmancato affetto che genera frustrazioni

Piccolo principe disteso sul ventre: inchiostro e acquarello di Antoine de Saint-Exupéry, 1942

Il libro
«Ragazzi al limite»di Tito Bal-
dini, introduzione di Domeni-
co Chianese, edito da Fran-
coAngeli nella collana diretta
da Gustavo Pietropolli Char-
met (pagg. 416, euro 37,50).
Racconta l’esperienza dei se-
minaritenuti invent’annidiat-
tività con adolescenti proble-
matici. Successi e insuccessi.

Lo psicoanalista
Membrodella SocietàPsicoa-
nalitica Italiana (SPI) e dell’In-
ternational Psychoanal. Ass.
(IPA). È docente dell’Associa-
zione Romana per la Psicote-
rapiadell’Adolescenza (A.R.P.
Ad.), socio dell’Unione delle
Comunità familiari di Roma e
del Lazio. Supervisore e for-
matore del Coordinamento
Nazionale ComunitàMinori.
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