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Zapping

INTER - LILLE UN AMORE ALL’IMPROVISO IL COLLEZIONISTA D’OSSA THE UNSAID - 
SOTTO SILENZIO

RAIUNO - ORE:20:30 - SPORT
CHAMPIONS LEAGUE CON ERIC BANA CON DENZEL WASHINGTON CON ANDY GARCIA

RAIDUE - ORE:21:05 - FILM RETE4 - ORE:21:10 - FILM LA 7 - ORE:21:10 - FILM

Rai 1 Rai 2 Rai 3 RAI 1Canale 5 Rete 4 Italia 1 La 7

Sky
Cinema 1 HD

Sky
Cinema family

Sky
Cinema Passion

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay TV MTV

21.00 Sky Cine News - 
Immortals 3D.
Rubrica

21.10 L’attimo fuggente.
Film Drammatico. 
(1989) 
Regia di  P. Weir. 
Con R. Williams.

23.25 Mildred Pierce - 
Episodio 3.Serie TV

01.10 Step Up 3.
Film Musical. (2010) 
Regia di J. Chu. 
Con S. Vinson  R.

21.00 Notte prima 
degli esami.
Film Commedia

(2005) 
Regia di F. Brizzi.
Con C. Capotondi.

22.50 I ragazzi di 
Timpelbach.
Film Fantasia (2008) 
Regia di N. Bary. 
Con G. Depardieu.

00.30 Un sogno, una 
vittoria.
Film Drammatico. 

21.00 Veronica Guerin -
Il prezzo del 
coraggio.
Film Drammatico. 
(2003) 
Regia di J. 
Schumacher. 
Con C. Blanchett  
C. Farrell.

22.45 Crazy Heart.
Film Drammatico. 
(2009) 
Regia di S. Cooper. 
Con J. Bridges  
M. Gyllenhaal.

18.20 Lo Straordinario 
Mondo di Gumball.
Cartoni Animati

18.30 Adventure Time.
Cartoni Animati

18.45 The Regular Show.
Cartoni Animati

19.10 Ben 10 Ultimate 
Alien.
Cartoni Animati

19.35 Bakugan Invasori 
Gundalian.
Cartoni Animati

18.00 Miti da sfatare.
Documentario

19.00 Come è fatto.
Documentario

19.30 Come è fatto.
Documentario

20.00 Top Gear.
Documentario

21.00 Stan Lee’s 
Superhumans.
Documentario

22.00 Man, Woman 
and Wild.

18.00 Rock Deejay.
Rubrica

18.55 Deejay TG.
Informazione

19.00 Platinissima.
Show.
Conduce Platinette.

20.00 Lorem Ipsum.
Attualita’

20.15 Via Massena.
Rubrica

21.00 Living In America.
Reportage

18.00 MTV Mobile Chat.
Show.

19.00 MTV News.
Informazione

19.05 Ginnaste: 
Vite parallele.
Show.

20.00 La vita segreta 
di una Teenager 
Americana.
Serie TV

21.00 16 anni e incinta.
Reality Show.

20.30 Inter - Lille.
Sport

22.45 90° Minuto 
Champions.
Sport

23.30 Porta a Porta.
Talk Show.
Conduce 
Bruno Vespa.

01.05 TG 1 - NOTTE.

01.06 Tg1 Focus.

01.20 Qui Radio Londra.
Attualita’

01.35 Che tempo fa.

21.05 Chi l’ha visto?.
Attualita’

23.15 Chi l’ha visto? - 
Storie del passato.
Attualita’

00.00TG 3 Linea notte.

01.05 Rai Educational.
Documentario

02.05 Fuori Orario. 
Cose (mai) viste.
Rubrica

02.10 Rainews.

02.40 News.
Informazione

21.05 Un amore 
all’improvviso.
Film Drammatico.
Regia di 
Robert Schwentke. 
Con Eric Bana.

22.55 Tg 2.

23.10 Sbarre.
Documentario

23.45 Ritratti musicali.

00.15 Close to home.
Serie TV

00.55 Tg Parlamento.
Attualita’

21.10 Un amore 
e  una Vendetta.
Serie Tv. 
Con Alessandro 
Preziosi

23.40 Matrix.
Attualita’

01.30 Tg5 - Notte.
Informazione

02.00 Striscia la notizia - 
Replica.
Show.C

02.19 Uomini e donne.
Show.Conduce 
Maria De Filippi.

21.10 Il collezionista 
di ossa.
Film Thriller. (1999) 
Regia di P. Noyce.  
Con 
Denzel Washington, 
Angelina Jolie.

23.35 Spy.
Film Thriller. (1997) 
Regia di 
Renny Harlin. 
Con Geena Davis,
Samuel L. Jackson

02.00 Tg4 night news.
Informazione

21.10 Le iene show - 
5a puntata.Show.

00.00 Invincibili - 
4a puntata.Rubrica

01.25 Poker1mania. Show.

02.15 Studio aperto - 
La giornata.

02.30 Rescue me.Serie TV

03.50 Media shopping.

04.05 Gungala la Vergine 
della giungla.
Film Avventura. 
Regia di 
Mike Williams. 

21.10 The Unsaid - 
Sotto silenzio.
Film Thriller. (2001) 
Regia di 
Tom McLoughlin. 
Con Andy Garcia, 
Teri Polo.

23.20 Delitti.
Documentario

00.45 Tg La7.

00.55 G’ Day.Attualita’

01.35 Movie Flash.Rubrica

01.40 N.Y.P.D. Blue.
Serie TV

06.30 TG1.

06.45 Unomattina.
Show.
Conduce 
Elisa Isoardi, 
Georgia Luzi, 
Savino Zaba.

07.00 TG1.

07.30 TG 1 - L.I.S..

07.35 TG Parlamento.

08.00 TG1.

08.20 Tg1 Focus. Attualita’

09.00 TG1.

09.30 TG 1 - FLASH.

11.00 TG1.

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica

12.00 La prova del cuoco.
Show.
Conduce 
Antonella Clerici.

13.30 TELEGIORNALE.

14.00 TG 1 Economia.

14.01 Tg1 Focus.

14.10 Verdetto Finale.
Show.
Conduce 
Veronica Maya.

15.15 La vita in diretta.

16.50 Tg Parlamento.

17.00 TG1.

18.50 L’Eredità.
Gioco a quiz

20.00 TELEGIORNALE.

06.30 Cartoon Flakes.

06.31 Phineas and Ferb.

06.50 Spike Team.

07.15 Geronimo Stilton.

07.45 Tatonka.

07.55 L’Albero Azzurro.

08.15 Il treno 
dei dinosauri.

08.40 Manny tuttofare.

09.05 Pocoyo.

09.10 Art Attack.

10.00 Tg2punto.it.

11.00 I Fatti Vostri.
Show.

13.00 TG 2 Giorno.

13.30 TG 2 Costume 
e Società.

13.50 Medicina 33.
Rubrica

14.00 Italia sul Due.
Talk Show.

16.10 Ghost Whisperer.
Serie TV

16.50 Hawaii Five-0.
Serie TV

17.45 TG 2 Flash L.I.S..

17.50 Rai TG Sport.

18.15 Tg 2.

18.45 Numb3rs.Serie TV

19.30 Squadra Speciale 
Cobra 11.Serie TV

20.25 Estrazioni del Lotto.

20.30 TG 2 - 20.30.

06.30 Il caffè 
di Corradino Mineo.

07.00 TGR 
Buongiorno Italia.

08.00 Agorà.
Talk Show.

09.50 Dieci minuti 
di... programmi 
dell’accesso:.
Rubrica

10.00 Rai 150 anni. 
La Storia siamo noi.

11.00 Apprescindere.
Talk Show.

12.00 Tg3.

12.45 Le storie -
Diario italiano.
Talk Show.

13.10 La strada 
per la felicità.
Serie TV

14.00 Tg Regione.

14.20 Tg3.

15.05 The Lost World.
Serie TV

15.50 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.40 Geo & Geo.
Documentario

19.00 Tg3.

20.00 Blob.Show.

20.15 Sabrina vita 
da strega.
Serie TV

20.35 Un posto al sole.
Serie TV

07.58 Borse e monete.

08.00 Tg5 - Mattina.

08.40 La telefonata
di Belpietro.
Rubrica

08.50 Mattino Cinque.
Show.
Conduce Federica 
Panicucci, 
Paolo Del Debbio.

09.55 Grande Fratello.
Reality Show.

10.00 Tg5 - Ore 10.

11.00 Forum.
Show.
Conduce 
Rita Dalla Chiesa.

13.00 Tg5.

13.41 Beautiful.
Soap Opera

14.10 Centovetrine.
Soap Opera

14.45 Uomini e donne.
Show.
Conduce 
Maria De Filippi.

16.15 Amici.Show.

16.55 Pomeriggio Cinque.
Talk Show.
Conduce 
Barbara D’Urso.

18.50 Avanti un altro!.
Gioco a Quiz

20.00 Tg5.

20.31 Striscia la notizia.
Show.

06.40 Media shopping.

07.00 Zorro.Serie TV

07.30 Starsky e Hutch.
Serie TV

08.30 Hunter.

09.55 R.I.S. Delitti 
imperfetti.

10.50 Ricette di famiglia.
Rubrica

11.30 Tg4 - Telegiornale.

12.02 Detective in corsia.

13.00 La signora in giallo.

13.50 Il tribunale di forum 
- Anteprima.
Rubrica

14.05 Sessione 
pomeridiana: 
il tribunale di forum.

15.10 Hamburg 
distretto 21.
Serie TV

16.15 Sentieri.
Soap Opera

16.40 Cara mamma 
mi sposo.
Film Commedia. 
(1991) 
Regia di 
Chris Columbus. 

18.55 Tg4 - Telegiornale.

19.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera

20.30 Walker Texas 
ranger.
Serie TV
Con Chuck Norris.

06.50 My little pony 
l’amicizia è magica.

07.00 I puffi.

07.30 Heidi.

08.00 Scooby Doo.

08.30 Duffy duck.

08.35 Titti e Silvestro.

08.40 Willcoyote.

08.50 Una mamma 
per amica.
Serie TV

10.35 Grey’s anatomy.
Serie TV

12.25 Studio aperto.

13.40 I Simpson.
Serie TV

14.35 What’s my destiny 
Dragon Ball.

15.00 Big bang theory.
Serie TV

15.35 Chuck.Serie TV

16.25 La Vita secondo Jim.
Serie TV

16.50 Glee.Serie TV

17.45 Dragon ball.
Cartoni Animati

18.30 Studio aperto.

19.00 Studio sport.

19.25 Dr House - 
Medical division.
Serie TV

20.20 C.S.I. - 
Scena del crimine.
Serie TV

06.55 Movie Flash.

07.00 Omnibus.

07.30 Tg La7.

09.40 Coffee  Break.
Talk Show.

10.35 L’aria che tira.
Talk Show.

11.00 (ah)iPiroso.
Talk Show.

11.55 G’ Day.
Attualita’

12.25 I menù di 
Benedetta.Rubrica

13.30 Tg La7.
Informazione

14.05 Intrigo mortale.
Film. (1989) 
Regia di 
Allan A. Goldstein.

16.15 Atlantide - 
Storie di uomini 
e mondi.
Documentario

16.55 Chiamata 
d’emergenza.

17.25 Movie Flash.
Rubrica

17.30 J.A.G. - Avvocati in 
divisa.
Serie TV

18.00 J.A.G. - 
Avvocati in divisa.

19.20 G’ Day.Attualita’

20.00 Tg La7.

20.30 Otto e mezzo.
Rubrica
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