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Zapping

SENZA TRACCIA MILK ZELIG LE INVASIONI 
BARBARICHE

RAIDUE - ORE:21:05 - SERIE TV
CON ANTHONY LAPAGLIA CON SEAN PENN CON CLAUDIO BISIO CON DARIA BIGNARDI

RAITRE - ORE:21:05 - FILM CANALE 5 - ORE:21:10 - SHOW LA7 - ORE:21:10 - SHOW

Rai 1 Rai 2 Rai 3 RAI 1Canale 5 Rete 4 Italia 1 La 7

Sky
Cinema 1 HD

Sky
Cinema family

Sky
Cinema Passion

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay TV MTV

21.00 Sky Cine News.
Rubrica

21.10 Boardwalk Empire 
2 - Ep. 5.
Serie TV

22.05 Boardwalk Empire 
2 - Ep. 6.
Serie TV

23.05 Che bella giornata.
Film Commedia. 
(2011) Regia di 
G. Nunziante. 
Con C. Zalone  
N. Akkari.

21.00 Spy Kids.
Film Avventura. 
(2001) 
Regia di 
R. Rodriguez. 
Con A. Banderas  
C. Gugino.

22.35 Dolf e la crociata dei 
bambini.
Film Fantasia. 
(2006) 
Regia di 
B. Sombogaart. 
Con J. Flynn  
E. Watson.

21.00 Pearl Harbor.
Film Drammatico. 
(2001) 
Regia di 
M. Bay. 
Con B. Affleck 
 J. Hartnett.

00.05 John Q.
Film Drammatico. 
(2002) 
Regia di 
N. Cassavetes. 
Con D. Washington  
R. Duvall.

18.15 Leone il cane fifone.

18.45 Ben 10 Ultimate 
Alien.

19.10 Holly e Benji 
Forever.

19.35 Batman the Brave 
and the Bold.

20.00 Lo straordinario 
mondo di Gumball.

20.25 Adventure Time.

21.15 The Regular Show.

21.40 Mucca e Pollo.

18.00 Miti da sfatare.
Documentario

19.00 Come è fatto.
Documentario

19.30 Come è fatto.
Documentario

20.00 Top Gear.
Documentario

21.00 Dual Survival.
Documentario

22.00 L’ultimo 
sopravvissuto.
Documentario

20.00 Lorem Ipsum.
Attualita’

20.20 Via Massena.
Sit Com

21.00 30 gradi di 
separazione.
Reportage

21.30 Fino alla fine del 
mondo.
Reportage

22.30 Deejay chiama 
Italia- Edizione 
Serale.Rubrica

19.30 Degrassi: The next 
generation.Serie TV

20.00 Jersey Shore.Serie TV

21.00 La rivincita delle 
bionde.
Film Commedia. 
(2001) Regia di 
Robert Luketic.

23.00 MTV @ The Movies.
Show.

23.30 Speciale MTV News: 
Story of The Day.
Informazione

21.10 Attenti a quei due - 
La Sfida.
Show.Conduce 
Paola Perego.

23.25 TV 7.
Informazione

00.25 L’appuntamento.
Informazione

00.55 Tg1.
Informazione

01.15 Tg1 Focus.
Informazione

01.25 Che tempo fa.
Informazione

21.05 Milk.
Film Drammatico. 
(2008) Regia di 
Gus Van Sant. 
Con Sean Penn, 
Emile Hirsch, 
Josch Brolin.

23.25 ...E se domani.
Rubrica

00.00TG 3 Linea notte.
Informazione

00.10 TG Regione.
Informazione

00.11 Meteo 3.
Informazione

21.05 Senza traccia.
Serie TV Con 
Anthony LaPaglia, 
Poppy Montgomery, 
Marianne 
Jean-Baptiste.

23.25 TG2.
Informazione

23.40 L’ultima parola.
Talk Show.Conduce 
Gianluigi Paragone.

01.10 TG Parlamento.
Informazione

01.20 L’Isola dei Famosi.
Show.

21.10 Zelig.
Show.Conduce 
Claudio Bisio, 
Paola Cortellesi.

23.31 Tutte le donne 
della mia vita.
Film Commedia. 
(2006) Regia di 
Simona Izzo. Con 
Luca Zingaretti, 
Vanessa Intrada

01.30 Tg5 - Notte.
Informazione

02.00 Striscia la notizia
Show.

21.10 Quarto grado.
Informazione

00.00Psycho.
Film Thriller. (1998) 
Regia di 
Gus Van Sant. 
Con Vince Vaughn, 
Julianne Moore.

02.05 Tg4 - Night news.
Informazione

02.30 Quattro bravi 
ragazzi.
Film Drammatico. 
(1993) Regia di 
Claudio Camarca. 

21.10 True justice - 
Giustizia letale.
Film Azione. (2011) 
Regia di W. Rose. 
Con Steven Seagal, 
Meghan Ory, 
Warren Christie.

23.00 Nikita.
Serie TV

23.50 Le iene.Show.

01.20 The shield.
Serie TV 

02.05 Studio aperto - 
La giornata.
Informazione

21.10 Le invasioni 
barbariche.
Show.Conduce 
Daria Bignardi.

00.00Sotto canestro.
Rubrica

00.30 Tg La7.
Informazione

00.40 (ah)iPiroso.
Talk Show.

01.35 Movie Flash.
Rubrica

01.40 G’ Day.
Attualita’

06.45 Unomattina.
Show.

11.00 TG1.
Informazione

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica

12.00 La prova del cuoco.
Show.

13.30 TELEGIORNALE.
Informazione

14.00 Tg1.
Informazione

14.01 Tg1 Focus.
Informazione

14.10 Verdetto Finale.
Show.

15.15 La vita in diretta.
Show.

16.50 TG Parlamento.
Informazione

16.51 Previsioni sulla 
viabilità.
Informazione

17.00 TG1.
Informazione

17.10 Che tempo fa.
Informazione

18.50 L’Eredità.
Gioco a quiz

20.00 TELEGIORNALE.
Informazione

20.30 Qui Radio Londra.
Attualita’

20.35 Soliti Ignoti.
Show.Conduce 
Fabrizio Frizzi.

07.00 Cartoon Flakes.
Cartoni Animati

09.30 TGR - Montagne.
Informazione

09.40 Meteo 2.
Informazione

10.00 Tg2 Punto.it.
Rubrica

11.00 I Fatti Vostri.
Show.

13.00 Tg 2. Informazione

13.30 TG 2 Costume e 
Società.
Rubrica

13.50 TG 2 Eat Parade.
Rubrica

14.00 Italia sul Due.
Rubrica

16.10 Ghost Whisperer.
Serie TV

16.55 Hawaii Five-0.
Serie TV

17.45 Tg2.
Informazione

17.47 Meteo 2.
Informazione

17.50 Rai TG Sport.
Informazione

18.15 Tg 2.
Informazione

18.45 Numb3rs.
Serie TV

19.35 L’Isola dei Famosi.
Reality Show.

20.30 TG 2 - 20.30.
Informazione

08.00 Agorà.
Talk Show.

10.00 La Storia siamo noi.
Documentario

11.00 Apprescindere.
Talk Show

11.10 TG3 Minuti.
Informazione

12.00 Tg3. Informazione

12.01 Rai Sport Notizie.
Informazione

12.25 TG3 Fuori TG.
Informazione

12.45 Le storie - 
Diario italiano.
Talk Show.

13.10 La strada per la 
felicita’.Serie TV

14.00 Tg Regione.
Informazione

14.20 Tg3. Informazione

15.05 Lassie.Serie TV

15.55 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.40 Geo & Geo.
Documentario

19.00 Tg3. Informazione

19.30 Tg Regione.
Informazione

20.00 Blob.Rubrica

20.15 Per ridere insieme 
con Stanlio e Ollio 
Serie TV

20.35 Un posto al sole.
Soap Opera

08.00 Tg5 - Mattina.
Informazione

08.40 La telefonata di 
Belpietro.
Rubrica

08.50 Mattino cinque.
Show.

10.05 Grande Fratello.
Reality Show.

10.10 Tg5 - Ore 10.
Informazione

11.00 Forum.
Rubrica

13.00 Tg5.
Informazione

13.41 Beautiful.
Soap Opera

14.10 Centovetrine.
Soap Opera

14.45 Uomini e donne.
Talk Show.Conduce 
Maria De Filippi.

16.15 Amici.
Show.Conduce 
Maria De Filippi.

16.55 Pomeriggio cinque.
Attualita’

18.45 The money drop.
Gioco A Quiz

20.00 Tg5.
Informazione

20.30 Meteo 5.
Informazione

20.31 Striscia la notizia 
- La Voce della 
contingenza.
Show.

07.22 Ieri e oggi in tv.
Show.

07.25 Nash Bridges I.
Serie TV

08.20 Hunter.
Serie TV

09.40 R.I.S. Delitti 
imperfetti.
Serie TV

10.50 Benessere - Il 
ritratto della salute.
Rubrica

11.30 Tg4 - Telegiornale.
Informazione

12.00 Detective in corsia.
Serie TV

13.00 La signora in giallo.
Serie TV

13.50 Forum. Rubrica

15.35 Sentieri.
Soap Opera

16.05 I ponti di Madison 
County.
Film Commedia. 
(1995) Regia di 
Clint Eastwood. 
Con Clint Eastwood, 
Meryl Streep, 
Annie Corley.

18.55 Tg4.
Informazione

19.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera

20.30 Walker Texas 
ranger.
Serie TV 
Con Chuck Norris

06.50 Cartoni animati

08.40 Settimo cielo.
Serie TV

10.35 Everwood.
Serie TV

12.25 Studio aperto.
Informazione

13.00 Studio sport.
Informazione

13.40 I Simpson.
Cartoni Animati

14.35 Dragon ball.
Cartoni Animati

15.30 Camera cafe’ 
ristretto.
Serie TV

15.40 Camera Cafè.
Sit Com

16.20 The middle.
Serie TV

16.45 La Vita secondo Jim.
Serie TV

17.45 Trasformat.
Show.

18.30 Studio aperto.
Informazione

19.00 Studio sport.
Informazione

19.20 Provaci ancora 
Gary.
Serie TV

19.50 I Simpson.
Cartoni Animati

20.20 C.S.I. - Scena del 
crimine.
Serie TV

06.55 Movie Flash.
Rubrica

07.00 Omnibus.
Informazione

07.30 Tg La7.
Informazione

09.45 Coffee  Break.
Talk Show.

11.10 L’aria che tira.
Talk Show.

12.30 I menù di 
Benedetta.
Rubrica

13.30 Tg La7.
Informazione

14.05 Revolution.
Film Drammatico. 
(1985) Regia di 
Hugh Hudson. 
Con Al Pacino, 
Nastassja Kinski, 
Donald Sutherland, 
Joan Plowright.

16.15 Atlantide - 
Storie di uomini 
e mondi.
Documentario

17.25 Movie Flash.
Rubrica

17.30 L’Ispettore Barnaby.
Serie TV

19.20 G’ Day.
Attualita’

20.00 Tg La7.
Informazione

20.30 Otto e mezzo (R).
Rubrica
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