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PRINCE OF PERSIA - 
LE SABBIE DEL TEMPO

MEDIUM BENVENUTI A TAVOLA - 
NORD VS SUD

JOHN RAMBO

RAIDUE - ORE:21:05 - FILM
CON JAKE GYLLENHAAL CON PATRICIA ARQUETTE CON GIORGIO TIRABASSI CON SYLVESTER STALLONE

RAITRE - ORE:21:05 - SERIE TV CANALE 5 - ORE:21:10 - SERIE TV RETE 4 - ORE:21:10 - FILM

Rai 1 Rai 2 Rai 3 RAI 1Canale 5 Rete 4 Italia 1 La 7

Sky
Cinema 1 HD

Sky
Cinema family

Sky
Cinema Passion

Cartoon
Network

Discovery
Channel

Deejay TV MTV

21.00 Sky Cine News - 
Film in sala.
Rubrica

21.10 Non lasciarmi.
Film Drammatico. 
(2010) Regia di 
M. Romanek. 
Con K. Knightley  
C. Mulligan.

23.00 Country Strong.
Film Drammatico. 
(2010) Regia di 
S. Feste. Con 
G. Paltrow  T. McGraw.

21.00 Tre scapoli e un 
bebè.
Film Commedia. 
(1987) 
Regia di L. Nimoy. 
Con T. Selleck  
S. Guttenberg.

22.50 Alaska.
Film Avventura. 
(1996) 
Regia di 
F. Heston. 
Con T. Birch 
V. Kartheiser.

21.00 Cartoline 
dall’inferno.
Film Commedia. 
(1990) 
Regia di M. Nichols. 
Con M. Streep  
S. MacLaine.

22.50 Qualcosa di 
speciale.
Film Drammatico. 
(2009) 
Regia di B. Camp. 
Con A. Eckhart  
J. Aniston.

19.10 Ben 10 Ultimate 
Alien.

19.40 Bakugan Potenza 
Mechtanium.

20.00 Leone il cane fifone.

20.05 Takeshi’s Castle.

20.35 Lo straordinario 
mondo di Gumball.

20.55 Adventure Time.

21.20 The Regular Show.

21.45 Il laboratorio di 
Dexter.

18.00 Miti da sfatare.
Documentario

19.00 Come è fatto.
Documentario

19.30 Come è fatto.
Documentario

20.00 Top Gear.
Documentario

21.00 Top Gear.
Documentario

22.00 Swords: pesca in 
alto mare.
Documentario

18.35 Platinissima 
presenta Good 
Evening.Show.

20.00 Lorem Ipsum.
Attualita’

20.20 Via Massena.
Sit Com

21.00 Fuori frigo.Attualita’

21.30 Lincoln Heights.
Serie TV

22.30 Deejay chiama Italia 
- Edizione Serale.
Rubrica

18.30 TRL Awards The 
Nominees.Evento

19.20 MTV News.
Informazione

19.30 I Soliti Idioti.
Serie TV

20.20 Jersey Shore.
Serie TV

21.10 I Soliti Idioti.
Serie TV

23.40 Speciale MTV News: 
Story of The Day.
Informazione

21.10 Nero Wolfe.
Fiction

23.15 Porta a Porta.
Talk Show.

00.50 TG 1 - NOTTE.
Informazione

01.01 Tg1 Focus.
Informazione

01.20 Che tempo fa.
Informazione

01.25 Qui Radio Londra.
Attualita’

01.30 Sottovoce.
Talk Show.

21.05 Medium.
Serie TV
Con Patricia 
Arquette

21.50 Medium.
Serie TV

21.55 Medium.
Serie TV

23.25 Volo in diretta.
Rubrica

00.00TG 3 Linea notte.
Informazione

00.10 TG3 Regione.
Informazione

21.05 Prince of Persia - Le 
sabbie del tempo.
Film Azione. (2010) 
Regia di Mike Newell. 
Con Jake Gyllenhaal, 
Gemma Arterton, 
Ben Kingsley, 
Alfred Molina.

23.05 Tg2.
Informazione

23.20 Rai 150 anni. La 
Storia siamo noi.
Documentario

00.30 Day Break.
Serie TV

21.10 Benvenuti a tavola - 
Nord vs Sud.
Serie TV
Con Giorgio 
Tirabassi, 
Fabrizio Bentivoglio, 
Lorenza Indoviana.

23.30 Matrix.
Talk Show.Conduce 
Alessio Vinci.

01.30 Tg5 - Notte.
Informazione

02.00 Striscia la notizia 
Show.Conduce 
Ficarra, Picone.

21.10 John Rambo.
Film Azione. (2008) 
Regia di Sylvester 
Stallone. Con 
Sylvester Stallone, 
Julie Benz, Matthew 
Marsden.

23.10 Speciale Europa 
League.
Rubrica

23.45 Trappola criminale.
Film Thriller. (2000) 
Regia di John 
Frankenheimer. 
Con Ben Affleck.

21.10 Wild - Oltrenatura.
Show.Conduce 
Fiammetta Cicogna.

00.30 MagicLand.
Show.Conduce 
Antonio Casanova.

01.50 The shield.
Serie TV
Con Michael Chiklis, 
Catherine Dent, 
Sofer Benito 
Martinez.

02.40 Studio aperto - 
La giornata.
Informazione

21.10 Piazzapulita.
Talk Show.Conduce 
Corrado Formigli.

00.00Tg La7.
Informazione

00.05 Tg La7 Sport.
Informazione

00.10 (ah)iPiroso.
Talk Show.Conduce 
Antonello  Piroso.

01.05 Prossima Fermata.
Talk Show.

01.20 Movie Flash.
Rubrica

06.45 Unomattina.
Rubrica

11.00 TG 1.
Informazione

11.05 Occhio alla spesa.
Rubrica

12.00 La prova del cuoco.
Show.Conduce 
Antonella Clerici.

13.30 TG 1.
Informazione

14.00 TG1 -  Economia.
Informazione

14.05 Tg1 Focus.
Informazione

14.10 Verdetto Finale.
Show.Conduce 
Veronica Maya.

15.15 La vita in diretta.
Rubrica

16.50 TG Parlamento.
Informazione

17.00 TG 1.
Informazione

17.10 Che tempo fa.
Informazione

18.50 L’Eredità.
Gioco a quiz

20.00 TG 1.
Informazione

20.30 Qui Radio Londra.
Attualita’

20.35 Affari Tuoi.
Show.
Conduce 
Max Giusti.

06.30 Cartoon Flakes.
Cartoni Animati

09.30 Zorro.Serie TV

09.55 Le nuove avventure 
di Braccio di Ferro.
Cartoni Animati

10.00 Tg2 Insieme.
Rubrica

11.00 I Fatti Vostri.
Show.

13.00 Tg 2. Informazione

13.30 TG 2 Costume e 
Società.
Rubrica

13.50 Medicina 33.
Rubrica

14.00 Italia sul Due.
Talk Show.

16.15 La signora del West.
Serie TV

17.00 Private Practice.
Serie TV

17.45 Tg2 - Flash L.I.S..
Informazione

17.47 Meteo 2.
Informazione

17.50 Rai TG Sport.
Informazione

18.15 TG 2. Informazione

18.45 Ghost Whisperer.
Serie TV

19.35 Squadra Speciale 
Cobra 11.Serie TV

20.25 Estrazioni del Lotto.

20.30 Tg2. Informazione

08.00 Agorà.
Talk Show.

10.00 Rai 150 anni. La 
Storia siamo noi.
Documentario

11.00 Apprescindere.
Talk Show.

11.10 TG3 Minuti.
Informazione

12.00 TG3.
Informazione

12.01 Rai Sport Notizie.
Informazione

12.25 TG3 Fuori TG.
Informazione

12.45 Le storie - Diario 
italiano.
Talk Show.

13.10 La strada per la 
felicita’.
Soap Opera

14.00 TG Regione. / TG3.

15.05 Lassie.
Serie TV

15.55 Cose dell’altro Geo.
Rubrica

17.40 Geo & Geo.
Documentario

19.00 TG3. / Tg Regione.

20.00 Blob.
Rubrica

20.15 Le storie - 
Diario italiano.
Talk Show.

20.35 Un posto al sole.
Serie TV

08.00 Tg5 - Mattina.
Informazione

08.40 La telefonata di 
Belpietro.
Rubrica

08.50 Mattino cinque.
Show.

10.10 Tg5.
Informazione

11.00 Forum.
Rubrica

13.00 Tg5.
Informazione

13.41 Beautiful.
Soap Opera

14.10 Centovetrine.
Soap Opera

14.45 Uomini e donne.
Talk Show.Conduce 
Maria De Filippi.

16.05 Amici.
Talent Show

16.45 Pomeriggio cinque.
Talk Show.

17.50 Tg5.
Informazione

17.55 Pomeriggio Cinque.
Talk Show.Conduce 
Barbara D’Urso.

18.45 The Money Drop.
Gioco a quiz

20.00 Tg5.
Informazione

20.31 Striscia la notizia 
- La Voce della 
contingenza.
Show.

07.22 Come eravamo.
Rubrica

07.25 Nash Bridges I.
Serie TV

08.20 Hunter. Serie TV

09.40 Carabinieri.Serie TV

10.50 Ricette di famiglia.
Rubrica

11.30 Tg4 - Telegiornale.
Informazione

12.00 Detective in corsia.
Serie TV

13.00 La signora in giallo.
Serie TV

14.05 Sessione 
pomeridiana: il 
tribunale di Forum.
Rubrica

15.10 Flikken coppia in 
giallo.Serie TV

16.15 My Life - Segreti e 
passioni.
Soap Opera

16.17 Ieri e oggi in TV.
Serie TV

16.24 Acqua e sapone.
Film Commedia. 
(1983) Regia di 
Carlo Verdone. 
Con Carlo Verdone, 
Natasha Hovey.

18.55 Tg4 - Telegiornale.
Informazione

19.35 Tempesta d’amore.
Soap Opera

20.30 Walker Texas 
Ranger. Serie TV

06.50 Cartoni animati

08.40 Settimo cielo.
Serie TV

10.35 Ugly Betty.
Serie TV

12.25 Studio aperto.
Informazione

13.00 Studio sport.
Informazione

13.40 I Simpson.
Cartoni Animati

14.35 What’s my destiny 
Dragon ball.
Cartoni Animati

15.00 Camera Cafè 
ristretto.
Sit Com

15.10 Camera Cafè.
Sit Com

16.05 Chuck. Serie TV

17.05 La Vita secondo 
Jim.
Serie TV

17.25 La Vita secondo 
Jim.
Serie TV

17.50 Trasformat.
Show.

18.30 Studio aperto.
Informazione

19.00 Studio sport.
Informazione

19.25 C.S.I. Miami.
Serie TV

20.20 C.S.I. Miami.
Serie TV

06.55 Movie Flash.
Rubrica

07.00 Omnibus.
Informazione

07.30 Tg La7.
Informazione

09.45 Coffee  Break.
Talk Show.

11.10 L’aria che tira.
Talk Show.

12.30 I menù di Benedetta 
Rubrica

13.30 Tg La7.
Informazione

14.05 Fantomas ‘70.
Film Poliziesco. 
(1964) Regia di 
André Hunebelle. 
Con Jean Marais, 
Louis de Funès.

16.00 Atlantide - Storie di 
uomini e di mondi.
Documentario

16.55 Movie Flash.
Rubrica

17.00 J.A.G. - Avvocati in 
divisa.Serie TV

17.50 I menù di 
Benedetta.
Rubrica

18.50 G’ Day alle 7 su La7.
Attualita’

19.25 G’ Day.Attualita’

20.00 Tg La7.
Informazione

20.30 Otto e mezzo.
Rubrica
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